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2. Charakteristika Skoly
Zakladni $kola a Praktické 8kola, Kostelec nad Cernymi lesy, K Jatkam 748 je zékladni $kola
ziizend podle § 44 a §16 odst. 9 zédkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni.

Uplnost a velikost $koly
Zakladni $kola a Praktické $kola, Kostelec nad Cernymi lesy K Jatkam je pIné organizovana $kola
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami s prvnim i druhym stupném vzdélavani v deviti

ro¢nicich zakladni skoly, dale s desiti ro¢niky zékladni Skoly specidlni a dvéma ro¢niky praktické
Skoly dvouleté. Jednotlivé tfidy jsou naplnény vice ro¢niky. Kapacita skoly je 48 zaki pro
zékladni vzdélavani a 12 pro stfedni vzdélavani. V nékterych letech se otevira i moznost pro
piipravnou tfidu.

Vybaveni §koly
Pro vyuku a dalsi ¢innosti zakt ma $kola k dispozici Sest u¢eben, Skolni femeslnickou dilnu a

keramickou dilnu s keramickou peci, $kolni cviénou kuchyni a tfidu hernu. Ve vsech tfidach je

k dispozici pocita¢ nebo notebook, v jedné ucebné je pro zaky Sest pocitact, vSechny s piistupem
S piistupem na internet. V ramci projektu digitalizace do $kol mame k dispozici 6 chromebooki
pro zaky se socialné slabsich rodin, pofidilo se i nékolik robott, tabletl, programii a 3D tiskarna.
Ucitelska i zakovska knihovna jsou pribézné dopliiovany o nové tituly.

Hygienické zazemi pro osobni hygienu zakt tvofi umyvarny a toalety, jedna toaleta je
bezbariérova. Bezbariérova je Cast ptizemi budovy.

Skola nedisponuje vlastnim stravovacim zafizenim. Zaci vyuzivaji ke svému stravovani Skolni
jidelnu pti ZS Kostelec n. C. lesy, nam. Smifickych 33.

Pozitivni skutenosti je moznost vyuZiti $kolniho pozemku okolo budovy $koly. Cést plochy
zaujima $kolni hii§té s pevnym povrchem a doskocists. Cast pozemku je z&asti obhospodafovana
Vv ramci pracovniho vyucovani, k dispozici je i pafenisté a sklenik. Zbyla ¢ast je zatravnéna a
porostld vzrostlou zeleni. Zde Zaci mohou s vyucujicim travit piestavky mezi vyucovacimi
hodinami. Pergola se stolky umoZzniuje 1 venkovni vyuku. Od roku 2022 méame i1 novou
kontejnerovou ,,mini ucebnu®, ktera slouzi predevsim k délenym hodinam, k ¢innosti Praktické
Skoly dvouleté, Skolni druziny, pfipravné tiidy apod.

Vyuka télesné vychovy se kona na Skolnim hfiSti a pozemku, na podzim i na jafe je pozemek
hodné vyuzivan. V dobé nepiiznivého pocasi probihd Tv v pronajaté sportovni hale. Zaci maji

k dispozici skolni kola, kolobézky, bézecké lyze a dalsi pomicky k vyuce télesné vychovy.

Umisteéni Skoly

Skola je umisténa v klidné ¢asti mésta vyznacené jako obytna zona Sousedi s Matefskou skolou.
Nachazi se u méstské méné frekventované komunikace, ulice K Jatkam 748. Parkovani vozidel je
mozné pred budovou. Dostupnost mésta Kostelec n. C, lesy je velice dobra v ramci autobusové
Prazské integrované dopravy. Zastavky jsou vzdalené nékolik malo minut chize.

Charakteristika 74k
Na $kolu pfichazeji zaci z Kostelce n. C. lesy, ¢ast zaki dojizdi z Sirokého okoli. Skola vzdélava
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami — zadky s mentalnim postizenim, S vyvojovymi




poruchami uceni, vice vadami, s poruchami chovani, kombinovanymi vadami, n¢které roky i

s autismem, ale i s ostatnimi druhy zdravotniho postiZeni. Zaci jsou pfijimani v souladu

s doporucenimi $kolskych poradenskych zatizeni na zadost zakonnych zastupci v souladu

s aktudlnimi predpisy. V soucasné dob¢ skola neposkytuje vzdélavani zakiim nadanym a
mimotadné nadanym. V piipadé potteby SVP Specialka 6 jako otevieny dokument nabizi moZnost
rozpracovat podminky pro vzdélavani zakti mimoiadné nadanych v pftiloze.

Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuji kvalifikovani specialni pedagogove, kteti iizce spolupracuji se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a zaroven se pravideln¢ dale vzdélavaji (DVPP a dalsi aktivity).
Vychovna poradkyné, Skolni metodik prevence, Skolni koordinatorka EVVO pracuji se vSemi
zéky skoly v ramci vSech Skolnich vzdélavacich programu.

v' Odborna a pedagogicka zpusobilost pedagogickych pracovnikii k realizaci SVP a plnéni
dalsich kvalifika¢nich ptedpokladi nutnych k vykonu slozitéjSich, odpovédnéjsich a
naroc¢néjsich pedagogickych ¢innosti pro praci se zaky se zdravotnim postizenim,;

v" soulad vzdélavacich a vychovnych &innosti pedagogickych pracovniki s cili vzdélavani
stanovenymi zdkonem a dalSimi predpisy;

v' napliiovani prava a povinnosti pedagogickych pracovnikti na dalsi vzdélavani.

Dlouhodobé projekty

Pravideln¢ potddané Skolni akce:

zafi: Ochrana obyvatelstva za mimotadnych situaci, Ekokostelada potfadana nasi skolou
fijen: Podzimni vystava, Dynova slavnost, Den otevienych dveti

listopad: Turnaj ve stolnim tenise, pfiprava na Advent

prosinec: Mikulasska nadilka, Vanoéni vylet, Vano¢ni pohoda (besidka, posezeni s zaky a rodici),
leden: Ttikralova obchlizka

unor: Maskarni rej, lyzaisky kurz a $kola v ptirodé

bfezen, duben: Den otevienych dvefi, Jarni velikono¢ni vystava

duben: turnaj v kuzelkach, skolni a oblastni kolo

kvéten: Bezpecné na silnici — dopravni hiiste, Keramicky den, Koufimska stezka

cerven: Détskd pout’ — MDD, vylety do okoli, rozlouc€eni s vychazejicimi Zaky, slavnostni
vyhodnoceni §kolniho roku

Ve spolupraci s Ceskou zemédélskou univerzitou se Zaci uplatiiuji pii udrzbé zelen& ve mésté.
Podle zajmu se ucastni kurzu plavani a sportovnich soutézi poradanych okolimi skolami.

Spolupréce se zdkonnymi zastupci 74k a jinymi subjekty

Pravidelny kontakt se zdkonnymi zéstupci zakl je realizovan na pravidelnych tfidnich schtiizkach,
konzulta¢nich dnech a individuélnich konzultacich béhem celého Skolniho roku. Ve Skole pracuje
tiiclenna Rady Skoly, sloZend podle platného Skolského zédkona, a Klub rodici a ptatel Skoly.
Zakonni zastupci maji moznost ucastnit se Skolnich akci a vyjadfovat se k individualnim
vzdélavacim planim svého ditéte. Spoluprace se zakonnymi zastupci je oteviena a je na velmi
dobré trovni.

Mezi zésady komunikace pedagoga se zakonnym zastupcem patii:



- vytvoteni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)

- doptani dostatku ¢asu pro rozhovor se zakonnymi zastupci (vhodné jsou
konzulta¢ni hodiny ptipadné predem dohodnuty termin)

- popsani situaci, chovani a ptihod se zakem

- uvadéni zdroji svych informaci a poznatki

- ujasnéni si pojmu spolu se zakonnymi zastupci (nastoleni pravidel hry)
- snaha citlivé zdkonnym zastupciim poradit a nabidnout jim pomoc

- poskytnuti informaci o vychodiscich pro vzd¢lavani zaka:

- vytvoteni optimalniho pracovniho prostiedi v€etné vstiicné pratelské atmosféry
- zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomticek

- uzivani specialnich pedagogickych metod a forem prace

- dodrzovani zasady vSestrannosti

- dodrzeni zasady soustavnosti (snaha o zapojeni do vSech aktivit).

Samoziejmosti je spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatizenimi — PPP, SPC, SVP, obvodnimi
a odbornymi 1ékafi, s odbory socialné pravni ochrany déti, ptipadné s Policii CR. Hlavnimi
zprostiedkovateli této spoluprace jsou feditelka skoly, vychovna poradkyné s uréenymi
konzultaénimi hodinami, tfidni ucitelé a Skolni metodicka prevence.

Skola je oteviena spolupréci s jinymi subjekty, a to zejména s M&U Kostelec nad Cernymi lesy,

S obecnimi a méstskymi Gfady okolnich obci, s Mistni akéni skupinou Podlipansko, o.p.s.,

S mistnimi sdruzenimi a spolky: SDH Kostelec nad Cemymi lesy, Kosma, Klub Vseznalek,
Muzeum hrnéitstvi, Mé&stska knihovna, Jundk — Gesky skaut stiedisko Kostelec nad Cernymi lesy,
zachranné stanice, ekocentra atd. Samoziejmosti je spoluprace s okolnimi zakladnimi Skolami,
napf. 1 se sousedni matetskou Skolou. Se vS§emi jmenovanymi spolupracovala Skola u ptileZitosti
poradani riznych akci a hodla tak i pokracovat. Pro zajisténi Skolnich akci mimo mésto je
nezbytna spolupraci s mistnimi dopravci.

3. Charakteristika SVP Speciilka 6

3.1 Zaméreni vzdélavaciho programu
Ve skole poskytujeme zakladni vzdélani détem se specialnimi vzdélavacimi, které jim znemoziuji
vzdélavani ve t¥idach zfizenych pro zaky se zdravotnim postizenim v béznych ZS. Vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zak nadanych a mimotadné nadanych upravuji § 16
a 17 Skolského zékona a vyhlaSka ¢€.27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potifebami a zakd nadanych. Dale vzdélavame i zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni, pokud
to umozni sloZeni tfidy a hygienické zazemi Skoly.

Zamétujeme se na rozvoj osobnosti zakl, na poskytovani védomosti, dovednosti a navyki, které
uplatni Zaci v bézném Zivote. Zohlediiujeme rozdilnost rozumovych schopnosti zaku i odlisnosti
prostiedi, ze kterého k nam zaci piichazeji. V prvnim vzdélavacim obdobi na 1.stupni se
zaméiujeme na poznani osobnosti zaka, pomahame mu pii adaptaci, vytvarime kladny vztah

k jeho novému Skolnimu prostiedi a snazime se o rozvijeni kazdého drobného pokroku.

Upeviiujeme u zakl hygienické navyky a vytvaiime navyky socidlni. Vedeme zaky ke schopnosti



komunikovat s okolim a srozumiteln¢ se vyjadfovat. Na druhém Stupni se zamétujeme na rozvoj
zaku v oblasti poznavaci, socialni, emocionalni i volni. Rozvijime a nejvétsi diraz klademe na
pracovni dovednosti, motorické a tvotivé schopnosti, vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci
predevsim fyzické. Zaci se uéi pracovat samostatn& i v tymu. Jsou vedeni k profesionalni orientaci
podle svych schopnosti a zajmt tak, aby se dobie zapojili do spole¢nosti.

Vizi Skoly je, aby do Skoly chodili radi z&ci i zaméstnanci. Snahou je, aby cinnost byla
podnécujici k aktivité, a pfitom byla zabavna a vzdelavaci.

Zaci vyzaduji specifické vzdélavaci postupy i v piipadg, Ze jsou vzdélavani podle SVP pro
zakladni vzdélani, tj. dle tohoto SVP. Uéebni plany jsou koncipovany pro zakladni vzdélavani a
zaroven jsou v ném minimalni vystupy pro zaky s mentalnim postizenim.

Klima ve $kole ovliviiuji z jedné strany reditel a vSichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici,
ucitelé, vychovatelé, asistenti pedagoga, udrzbafr, uklizecka. Z druhé strany na né uzce navazuji
zaci, jejich zakonni zéstupci i celé rodiny zakt. Na malém mésté maji vliv i sousedé skoly a
rodiny pracovnikt. Ti vSichni, a jest¢ dal$i osoby a instituce ovliviiuji atmosféru ve skole.

Program ,,Specialka 6 se snazi vytvorit bezpecny prostor pro vzdélavani. Pfihlizi ke vzdélavacim
potiebam a moznostem zakd, zajist'uje stejny pristup pro vSechny zaky s povinnosti skolni
dochazky. Chceme navazat na dobré tradice Skoly a ¢eského skolstvi. Spolupracujeme s ostatnimi
Skolami ve méste. Pti praci se zaky je velmi dilezita spoluprace tfidniho ucitele, ostatnich
vyucujicich, vychovného poradce a vedeni $koly. Nedilnou soucasti je i spoluprace s rodinou
zéka.

Specialka 6 shrnuje ve svém obsahu ucivo pro Ziky bez mentilniho postiZeni a jsou v ném
doporucené minimalni vystupy pro Ziky s mentalnim postiZenim.

3.2 Cile vzdélavaciho programu
Cile vzdélavaciho programu vyjadiuji pozadavky na vzdélanostni a osobnostni rozvoj zaki. Jejich
naplnéni zavisi na mife vyuZivani podplrnych opatfeni zaki se zdravotnim postizenim, predevsim
s mentalnim postiZzenim, jejich schopnostech, moznostech, mife a stupni postizeni. Cilem skoly je
naucit zaky znalostem, které¢ jim umoZzni pokracovat v dal§im vzdélavan a vybavit je dovednostmi,
které budou vyuzivat v realném Zzivot¢.
NasSe cile jsou:
naucdit zit zaky spole¢né s ostatnimi lidmi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich
kulturnim a duchovnim hodnotam,;
zamétit vyucovani na vychovu, vyucovani musi brat zietel na individualitu ditéte;
umoznit Zaklim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni;
rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;
naucit zaky praci s pocitatem a internetem;
podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problémd;
piipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti;
vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k pfirode¢;



. ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovéedny;

. pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti a v souladu s realnymi moznosti a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastnim
zivot¢ a profesni orientaci,
ucinné vést Zaky k naplnéni kli¢ovych kompetenci a ke splnéni o¢ekavanych vystupt
jednotlivych vyucovacich predméti.

Pojeti zékladniho vzdé€lavani
Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Zakladni

vzdelavani je spojeno s povinnosti povinné skolni dochazky. PInéni Skolni dochazky se fidi § 36
az 43 skolského zakona. Splnénim vzdélavaciho programu zékladni vzdélavani ziskava zak stupen
vzdélani — zakladni vzdélani. Zékladni vzdelavani je jedinou etapou vzdélavani, kterou povinné
absolvuje celd populace zakli ve dvou obsahové, organizac¢né a didakticky navazujicich stupnich.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zaku z ptedskolniho vzdélavani
a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zalozeno na
poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb, moznosti a z4jma kazdého Zaka (vcetné
z4aku se specialnimi vzdélavacimi potiebami). Vzdélavani svym ¢innostnim a praktickym
charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni
aktivit¢ a K poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feseni
problémd.

Zékladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zakiim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim
umozni samostatné u¢eni a utvareni takovych hodnot a postoju, které vedou k uvazlivému

a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti obcana
naseho statu 1 Evropské unie. Pojeti zdkladniho vzdélavani na 2. stupni je budovano na Sirokém
rozvoji zajml zakl, na vysSich ucebnich moZnostech Zaki a na provazanosti vzdélavani a Zivota
Skoly se Zivotem mimo Skolu. To umoziiuje vyuzit ndro¢néjsi metody prace i nové zdroje a
zpusoby poznavani, zadavat komplexnéjsi a dlouhodobé¢jsi tkoly ¢i projekty a prenaset na zaky
vetsi odpoveédnost ve vzdelavani 1 v organizaci Zivota Skoly.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tvirci Skolni prostiredi, které
stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani 1 podporuje Zaky nejslabsi a
zajistuje, aby se kazdé dité prostifednictvim vyuky pfizplisobené individudlnim potfebam
optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani. K tomu se vytvareji i
odpovidajici podminky pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pratelska a
vstiicna atmosféra vybizi zaky ke studiu, praci i ¢innostem podle jejich z&4jmu a poskytuje jim
prostor a ¢as k aktivnimu uceni a K plnému rozvinuti jejich osobnosti. Hodnoceni vykonti a
pracovnich vysledka zaki musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych ukol, na
posuzovani individualnich zmén zaka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakiim musi byt
dana moznost zazivat uspech, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribehu zdkladniho vzdelavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim
umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota se dale
vzdélavat a podle svych moznosti aktivné podilet na Zivote spolecnosti.



Cile zékladniho vzd€lavani
Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké

zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdé€lavani se proto usiluje o napliiovani téchto cil:

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni ucent;

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémd;

e vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti;

e vytvafet u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i K ptirod¢;

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

e pomahat zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi moznosti
a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pti rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence zaka

Klicové kompetence jsou takové soubory védomosti, dovednosti a postojli, které umoziuji Zakiim
pfizplisobovat se ménicimu se prostredi, usnadiiuji celozivotni vzd€lavani a maximalni zapojeni
do spolecnosti.

Rozvijeni klicovych kompetenci musi vychdzet z osobnostnich dispozic, fyzickych predpokladt
zaka a musi dasledné respektovat jejich individualni zvlastnosti.

J 4

Ve vyuce se klicové kompetence nevazi na konkrétni vyucovaci pfedméty, vytvareji se béhem

celého procesu v§eobecného 1 prostiednictvim riznych dalSich aktivit dopliujicich vyuku. Patii
k nim nové kompetence digitalni navazujici na

kompetence k uceni,

kompetence k FeSeni problémii

kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni
kompetence obéanské
kompetence pracovni

Zaci ziskavaji dovednosti za riizn€ dlouhou dobu a na rozdilné Grovni. Kompetence digitalni
dopliuje jiz diive rozpracované kompetence.



Kompetence K uceni

Zaci pracuji s uéebnicemi, uéebnimi materialy a u¢ebnimi pomtickami a uéi se vyhledavat a
vyuzivat informace potiebné v praktickém zivoté.

Ve vyucovacich hodinach je tieba se zaméfit i na vychovu. Vyukova stranka nesmi potlacovat

vychovnou a zaci vedle solidnich védomosti si musi osvojit i vychovné prvky. Vychovné
vyucovani musi brat zfetel na individualitu zaka. Vyuzivame kladného hodnoceni, podporujeme
sebehodnoceni.

Uvadime véci do souvislosti pomoci mezipiedmétovych vztaht

Kompetence digitalni

Zak ovlada bé&zné pouzivana digitalni zaiizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uéeni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

Pedagog voli pouzivani vhodnych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, pfi u¢eni zapojuje zaky
do Zivota Skoly a do spolecnosti, vede zadky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

Kompetence K reSeni problémii

Z4ci samostatné fesi b&Zné Zivotni situace pii vyutovacim procesu a piiméfend ke svym
moznostem prekonavaji zivotni piekazky. U¢i se pfijimat disledky svych rozhodnuti a nenechat se
pfi feSeni problému odradit nezdarem, popsat problém, pii feSeni slozitéjSich problémi pozadat o
radu.

Je nutné podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a K feSeni problému.
Pomahat zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti a v souladu s realnymi moznosti a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastnim Zivoté a
profesni orientaci.

Poznatky zakim nejsou podavany vzdy v hotové podob¢, snazime se, aby se k vysledku

dopracovali.

Kompetence digitalni

Zadk ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu.

Pedagog vede zaka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupii, zptsobi a prostiedk, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu.

Kompetence komunikativni

Z4ci jsou vedeni ke srozumitelnému ustnimu projevu, k vedeni dialogu, k vyuzivani ti§téné
informace k rozvoji vlastnich védomosti. Osvojuji si jednoduchou formu pisemné komunikace.
Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci mezi sebou navzajem, podporujeme mezitiidni vztahy.

Kompetence digitalni

Zdk vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedki.

Pedagog se zamétuje na vytvaieni a Gipravu digitalniho obsahu kombinaci riznych formatu,
vede zéka k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostredk.
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Kompetence socidalni

Z4ci posiluji své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni sebe. Seznamuji se se zakladnimi
mravnimi hodnotami v roding i ve spole¢nosti a rozpoznaji nevhodné rizikové chovani stejné jako
nebezpeci mozného zneuziti vlastni osoby.

Je tfeba rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych,
vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirod¢.

Ttidime papir a plasty. Poraddme Podzimni vystavu, zucastitujeme se dalSich sportovnich a
kulturnich akci, kde se setkdvame s ostatnimi Skolami.

Kompetence digitalni

Zak predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jedna eticky.

Pedagog upozornuje zaky na situace ohrozujici bezpe¢nost zafizeni i dat, situace s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

Pti spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi vede zaky k etickému
jednani.

Kompetence obcanské

Z4ci se seznamuji se svymi zakladnimi pravy a povinnostmi. Zvladaji béznou komunikaci s Gfady.
Chapou nebezpeci rasizmu a xenofobie. UCi se chranit své zdravi a chovat se v krizovych
situacich ohrozujicich zivot a podle pokynt kompetentnich osob. Vést Zaky k vytvareni sluSné¢ho
chovani — pozdrav, Zadost, podékovani. Vést zaky K tcté k dospélym, star§im a nemocnym
spoluobcantim.

Poradame soutéze, besidky a vystavy, nadilku od Mikulédse, Den déti, rozlouceni s vychéazejicimi
zaky

Ttidime odpad.

Kompetence digitalni

Zdk chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se snovymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani.

Pedagog klade diraz na pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje 7aky s novymi technologiemi, s jejich pfinosy a moznymi riziky pfi jejich pouzivani.

Kompetence pracovm’

Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti, dodrzuji zasady bezpeé¢nosti, ochrany zdravi,
hygieny prace. Pracuji podle daného pracovniho postupu, ndvodu, nacrtu. Jsou vedeni ke
koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonéeni a realn¢ posuzuji vysledek své prace i prace
ostatnich. Vyuzivaji ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvaii si pfedstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni.

Je tfeba pfipravit zaky tak, aby méli dobry vztah ke kvalifikované fyzické préci, byli schopni
(pokud mozno) absolvovat stfedni Skolu a po jejim absolvovani se aktivné zapojit do pracovniho
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procesu. Pracovni vyu€ovani vyuzit k posilovani fyzické zdatnosti déti a vytvareni kladnych
charakterovych vlastnosti.

Vychovna prace Skoly musi byt zaméfena k cilevédomé volbé toho nejvhodnéjsiho povolani pro
zéka. Ve skole je vytvoren vychovny systém na zékladé dlouholetych zkuSenosti, ktery je nutno
dodrzovat a sméfovat jej k uvédomélému utvareni pozitivnich mravnich vlastnosti. Vytvoftit
radostnou pracovni atmosféru a dobré vztahy mezi uciteli a zaky a vést zaky k poznédvani jinych
kultur. Vyuku doplitujeme o exkurze.

Kompetence digitalni

Zadk vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil, ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

Pedagog u¢i zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili, ¢i zjednodusili své pracovni postupy a tim zkvalitnili vysledky své
prace.

Za nezbytné povazujeme: spolupraci S odbornym pracovistém, sezndmeni vSech pedagogt

s danym zékem, dohodu s rodi¢i a odbornym pracovistém na moznostech tizké spoluprace, pomoc
pti vypracovani IVP, vysvétleni a objasnéni zpiisobu hodnoceni zaka, zabezpeceni potiebnych
kompenzacnich a didaktickych pomitcek, zajisténi odborné literatury.

Skolni strategie prevence rizikového chovani
Ve $kole pracuje koordinator prevence rizikového chovani zaki. Skola ma za cil predchazet

rizikovému chovani Zakli a minimalizovat projevy tohoto chovani. Cilem vzdélavaciho programu
je veést zaky k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani a ke zdravému zivotnimu stylu.

Prevence rizikového chovani u zaka se zamétuje predevsim na podchyceni pocatecnich projevi a
zabranéni rozvoje rizikového chovani, zejména u téchto typti chovani zakl: agrese, Sikana,
kyberSikana, nésili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofonie, zaskolactvi, zavislostni chovani, uzivani navykovych latek, netolismus, gambling,
rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch pfijmu potravy, negativni plisobeni
sekt, sexualni rizikové chovani. Skolni strategie prevence rizikového chovani je napliiovana
Minimalnim preventivnim programem.

r v r

3.4 Vzd&avani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Skolni vzdélavaci program Speciilka 6 shrnuje ve svém obsahu udivo pro Ziky bez
mentalniho postiZeni a jsou v ném doporucené minimalni vystupy pro déti s mentilnim
postiZenim.

Vyuka se fidi pfislusSnymi pravnimi pfedpisy, zvIasté s vyuzitim podpirnych opatieni vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych a
mimotadné nadanych. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé

S ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Ta se d€li do péti stupna s rozdilnou
organizacni, pedagogickou a finan¢ni naro¢nosti. Tito Z4ci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zédkona. Témto zaklim jsou
prostfednictvim Skolskych poradenskych zatizeni uréena a doporucena podptlirna opatfeni druhého
az paté¢ho stupné. Podpiirna opatieni prvniho stupné miize $kola realizovat i bez doporuceni
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Skolského poradenského zatizeni. Ve Skole jsou vzdélavani zéaci s vyvojovymi poruchami ucent,
s vice vadami, poruchami chovani a s mentalnim postizenim.

Podpiirna opatieni jsou jednim z vychodisek pii tvorbé planu pedagogické podpory. Podplirna
opatieni respektuji individualni vzdélavaci potteby a moznosti zakd. Prvni stupen podpirnych
opatfeni je podkladem pro zpracovani planu podptrnych opatteni PLPP, druhy az paty stupen je
podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu IVP. V téchto ptipadech je mozné

v ramci podptirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené RVP ZV a nasledn& SVP.
Minimalni oéekavané vystupy jsou v tabulkach uéebnich osnov SVP Specidlka 6 oznageny tuéné.
Podle individualnich potteb a schopnosti Zaka je na doporuceni skolského poradenského zatizeni
mozné i upravit vyber a obsah uciva a jeho hodinovou dotaci. K tipravam je mozné piistoupit u
piiznanych podplrnych opatieni tfetiho az patého stupné. Pro zaky s pfiznanymi podptrnymi
opatienimi spoc¢ivajicimi v upraveé vzdélavacich obsahit mtize byt v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporuceni skolského
poradenského zatizeni specialné pedagogicka intervence. PoCet vyucovacich hodin predméti
specialnd pedagogické péde vyuziva ¢asovou dotaci z DCD. V t&chto hodinach jsou rozvijeny
komunikaéni dovednosti, logopedicka péce, smyslova stimulace apod. Pojem pedagogicka
intervence oznacuje vzdélavani zaka s pfiznanymi podplirnymi opatienimi ve vyucovacich
pfedmétech, v nichz je tieba zlepsit jeho vysledky uceni, ptipadné kompenzovat nedostatecnou
domaci ptipravu na vyuku. Pti vzdélavani zaka se specifickymi vzdélavacimi pottebami je
vyuzivéana prace asistentll. V odiivodnénych ptipadech je mozné prodlouzit Skolni dochazku, tim
se umoziuje zakiim ziskat zakladni vzdélani.

Podptlirna opatieni zohlediiuji specifika ve vzdélavani zakd, problémy v uc€eni, zkresleni vnimani
¢asu, sniZzenou schopnost rozliSovat podstatné a nepodstatné, neschopnost pracovat s abstrakci,
nedostatecnou jazykovou vybavenost, snizenou schopnost reagovat na zmény, oslabenou pamét’,
malou piedstavivost a omezenou schopnost fesit problémy a vnimat souvislosti. Zaci vyzaduji
specifické vzdélavaci postupy i v piipadé, Ze jsou vzdélavani podle SVP pro zakladni vzdélani, tj.
dle tohoto SVP. Udebni plany jsou koncipovany pro zakladni vzdélavani a zarovefi jsou v ném
minimalni vystupy pro zaky s mentalnim postizenim.

Vzdélavani zaku podle individualnich vzdélavacich programu

Z4ktm je podle potieby umoznéno vzdélavani s upravami vzdélavaciho programu podle IVP. Pfi
jeho zpracovani jsou vyuzivana prislusna podpirna opatieni, dodrzovany zasady soustavnosti a
vSestrannosti. Respektuji se jednotlivé vyvojové etapy Zaka s ohledem na jeho specialni
vzdélavaci potieby. Jednotlivé IVP jsou zpracovany v souladu s doporucenimi poradenskych
zafizeni a se spolupraci se zakonnymi zastupci. Zaci jsou aktivn& zapojovani do viech §kolnich
aktivit, a to 1 do t€ch mimo aredl Skoly. Vyznamnou roli zde hraje spoluprace s rodici a jejich
spoluucast na Skolnim Zivot&. Dba se na spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi a

S ostatnimi subjekty, které se podileji na péci o zdka, s cilem v¢asné diagnostiky, poskytnuti
specialné pedagogické péce a stanoveni vhodnych podpiirnych opatieni. Spolupraci se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi je primarné povéfen vychovny poradce, na néj navazuji tiidni ucitelé.
Na tvorbé IVP se za skolu podili tfidni ucitel, vychovny poradce a ucitel ptisluSného vyucovaciho
predmétu. Vytvaii se na zaklade zadosti zakonného zastupce, doporuceni skolského poradenského
zafizeni a nasledného rozhodnuti feditele Skoly. Zakonny zastupce je S nim seznamen, piipadné se
k nému vyjadiuje a dopliiuje jej. Vyhodnocovani IVP probiha zpravidla na konci $kolniho roku.
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Skolni vzd&lavaci program poskytuje zékladni vzdélani zakiim se specialnimi vzd&lavacimi, které
znemoznuji jejich vzdélavani ve tiidach ztizenych pro zaky se zdravotnim postizenim v béznych
Z8S, dale je uréeny i zakiim s jinym druhem zdravotniho postiZeni, pokud to umozni slozeni tiidy a
hygienické zazemi. Ve Skole se vytvaii optimalni pracovni prostfedi s mensim poctem zaka ve
t¥idach. Skola zajist'uje didaktické a kompenzaéni pomiicky, upravuje vybaveni $kolnich prostor.
Uplatiiuji se specidlné pedagogické metody prace a formy prace, hlavné individuélni piistup a
vytvaieni vstiicné a pratelské atmosféry. Respektuji se zvlastnosti a moznosti zaka, jeho rodinné
prostiedi a dosavadni pritbeh vzd€lavani. Na vzdélavani se podileji vSichni pedagogicti pracovnici,
feditel, ucitelé, vychovatelé a asistenti. Klima ve Skole dale ovliviiuji udrzbat, uklizecka, vratna.
Ve $kole se vytvaii optimalni pracovni prostiedi s mensim poétem zaka ve tfidach. Skola zajist'uje
didaktické a kompenzaéni pomiicky, upravuje vybaveni skolnich prostor. Uplatiiuji se specialné
pedagogické metody prace a formy prace, hlavné individualni pfistup a vytvareni vstiicné a
pratelské atmosféry. Respektuji se zvlastnosti a moznosti zaka, jeho rodinné prostfedi a dosavadni
prubéh vzdélavani. Program ,,Specialka 6 se snazi vytvofit bezpe¢ny prostor pro vzdélavani.
Ptihlizi ke vzdélavacim potiebam a moznostem zaku, zajist'uje stejny piistup pro vsechny zaky s
povinnosti Skolni dochazky. Navazuje na dobré tradice Skoly.

Vzdélavani podle SVP Specialka 6 se zaméfuje na rozvoj osobnosti zakii, na poskytovéni
védomosti, dovednosti a navyk, které uplatni Zaci v bézném Zivoté. Zohleditujeme rozdilnost
rozumovych schopnosti zakl i odliSnosti prostredi, ze kterého k ndm Zéci ptichazeji. V prvnim
obdobi se zamé&fujeme na poznani osobnosti zdka, pomahdme mu pii adaptaci, vytvaiime kladny
vztah k jeho skolnimu prostiedi a snazime se o rozvijeni kazdého drobného pokroku. Upeviiujeme
u zaka hygienické navyky a vytvaiime navyky socidlni, vedeme zaky ke schopnosti komunikovat
s okolim a srozumiteln¢ se vyjadfovat. Na druhém stupni se zaméfujeme na rozvoj zaka v oblasti
poznavaci, socialni, emociondlni 1 volni. Rozvijime a nejvétsi diraz klademe na pracovni
dovednosti, motorické a tvofivé schopnosti, vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci predevsim
fyzické. Zaci se uéi pracovat samostatn& i v tymu. Jsou vedeni k profesionalni orientaci podle
svych schopnosti a zajmt tak, aby se dobfe zapojili do spolecnosti.

Zasady prace se zaky se zdravotnim postiZzenim:

respektovani zvlastnosti a moznosti zéka

vCasné poskytnuti specialné pedagogicke péce

dodrZeni jednotlivych vyvojovych etap

vytvofeni optimalniho pracovniho prostfedi v€etné vstiicné pratelské atmosféry
zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomticek

uzivani specialné pedagogickych metod a forem prace

dodrzovani zasady vSestrannosti

dodrzeni zasady soustavnosti (snaha o zapojeni do vSech aktivit).
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Zabezpeceni vvuky zaka nadanvch a mimoradné nadanvch

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou trovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimotadné nadaného zaka se v souladu s
vyhlaskou €. 27/2016 Sb. v platném znéni povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Pii vzd&lavani mimotadné nadanych zakt vytvaii skola ve svém SVP a pii jeho realizaci
podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni
moznosti. Vyuka zakl by méla probihat takovym zptisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu vcetné riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud
mozno i uplatnit a dale rozvijet. Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimofadného
nadani podpurnych opatteni podle individudlnich vzdélavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az
ctvrtého stupné podpory.

Pti vyhledavani nadanych a mimoradn¢ nadanych zaki je tfeba vénovat pozornost i zakiim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

V soucasné dob¢ skola nema skola zatazeny do vzdélavani zaky nadané a mimoradné nadané.
Pokud se rozhodne takovéto zaky vzdélavat bude jejich vzdélavani rozpracovano v priloze tohoto
vzdélavaciho programu. Stejnym zptisobem bude postupovano i v ptipadé vzdeélavani zakta
cizinct, pfipadna aktualizace bude p¥ilohou tohoto SVP.

3.5 Priifezova témata

Propojuji klicové kompetence a vytvareji prileZitosti pro individualni uplatnéni zaku. K realizaci
vystupll jednotlivych prifezovych témat dochazi prostiednictvim jejich zaclenéni do jednotlivych
vzdélavacich oblasti a do konkrétnich predméti. Poméhaji rozvijet osobnost Zaka predevs§im

Vv oblasti postojl a hodnot. Prifezova témata maji nezastupitelnou ulohu pii vzdélavani zaka

s pfiznanymi podpirnymi opatienimi. Uginnost vychovného piisobeni prifezovych témat se
nasobi vyuzivanim Skolnich a mimoskolnich akci. Priifezova témata jsou integrativni soucasti
vzdélavaciho obsahu vyucovacich predmétl, ptipadné jsou realizovana formou projektti a
koresponduji se vzdélavacim obsahem (uc¢ivem) konkrétnich vyucovacich pfedmétii a s obsahem
dalsich ¢innosti zaki realizovanych ve skole (kurzy, besedy, projektové vyucovani, exkurze).

V SVP Specialka 6 pracujeme s témito prifezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potieby 1 zvlastnosti,

je praktickd a ma kazdodenni vyuziti v béZném Zivot€. Jejim smyslem je pomahat kazdému zdkovi
utvaret praktické Zivotni dovednosti. Pfirozen¢ se odrazi ve vSech vzdélavacich oblastech, klade se
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Vv ni diiraz na vychovnou, hodnotovou a postojovou slozku. Osobnostni a socidlni rozvoj probiha
béhem celého zivota, je jeho neoddélitelnou soucasti. UZSi je pak vazba na vzdélavaci oblast Jazyk
a jazykova komunikace, Clovek a jeho svét, Clovek a spolecnost a v predmétu Prirodopis 8.r.

Vvychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

e Nabizet zaklim fadu metod, které jsou zaméfeny na osobnostni, socialni a mravni rozvo;j.
Zatazovat do vyuky témata, které reflektuji aktualni poteby zaku.

Kompetence K resent problémii

e Zaclenovat témata reflektujici socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i
vypjatych situacich.

Kompetence komunikativni

e Zaméfovat se na verbalni komunikaci jako kli€¢ovy néstroj jednani v rtiznych zivotnich
situacich, prohlubovat vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifovat
specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.

Kompetence socialni a personalni

e Nabizet témata smétujici k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického
zdravi.

Kompetence obcanské

e Pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych
vztazich k sobé samému i k dal$im lidem a svétu.

Kompetence pracovni

e Napomdhat k ziskdni dovednosti vztahujicich se ke zdravému duSevnimu a socidlnimu
zivotu. Rozvijet praktické dovednosti ve vztahu k ptirodnimu prostiedi. Dtiraz na ziskavani
praktickych dovednosti.

Kompetence digitalni

e  Vést zaky ke spolupraci a komunikaci v digitalnim prostiedi. Informovat o negativech a
dopadech na zdravi Clovéka. Pouzivat digitalni technologie jako prostiedek seberealizace.
Umeét rozpoznat nebezpeci a vyhledat pomoc.
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Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova OSV

Tematické okruhy OSV (3) Zatazeni do pfedmétu a ro¢niku

Osobnostni rozvo] OSV1 Ptirozena soucast vSech vzdélavacich oblasti
Rozvoj schopnosti poznavani ve vSech ro¢nicich

Sebepoznani a sebepojeti Prvouka 1.-3.r.

Seberegulace a sebeorganizace Pfirodovéda 4. a 5.1.

Psychohygiena Ptirodopis 8.r.

Kreativita

Sociélni rozvoj OSV2 Ptirozena soucast vSech vzdélavacich oblasti
Poznavani lidi ve vSech rocnicich

Mezilidské vztahy Cesky jazyk 1.-9.r.

Komunikace

Kooperace a kompetice

Morélni rozvoj] OSV3 Ptirozena soucast vSech vzdélavacich oblasti
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti | ve viech roénicich

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obéana ma vybavit Zéka zékladni tirovni obCanské gramotnosti. Ma

multikulturni charakter. Blizka je jeji vazba na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, Clovek a
spolecnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

e Orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spolecnosti.

Kompetence k reseni problémai

e  Vést zaky k porozuméni demokratického zptsobu feSeni konfliktli a problému. Orientovat
se ve slozitostech, problémech a konfliktech demokratické spolecnosti. ReSit problémy se
zachovanim své lidské dustojnosti.

Kompetence komunikativni

e  Vést zaky k formulovani a vyjadiovani vlastnich ndzorti. Uplatiiovat zasady slusného
chovani a slusni komunikace. Uplatiiovat své nazory v diskusich.

Kompetence socidlni a personalni

e Rozvijet hodnoty jako spravedlnost, tolerance, odpovédnost. VyuZivat zkuSenosti a
prozitky zaki, kdy celkové klima Skoly vytvari demokratickou atmosféru ttidy, v niz jsou
Zaci vice motivovani k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku,
spolecenstvi, komunity.

Kompetence obcanské

17



e Nabizet zaklim dostatek prilezitosti k pochopeni a védomi svych prav a povinnosti a
porozuméni demokratickému uspotfadani spolecnosti.

Kompetence pracovni

e Nabizet zakiim dostatek situaci k ovéfovani vyznamu dodrzovani pravidel, eventualné se
Vv zajmu spravedlnosti podilet na vytvafeni novych.

Kompetence digitalni

e Predkladat zaktim moznosti k posuzovani ziskanych a nabizenych dat a informaci.
Vytvétet prostor pro diskuzi a vést zaky k odpovédnosti za sdilené informace.

Prufezové téma Vychova demokratického ob¢ana VDO

Tematické okruhy VDO Zatazeni do pfedmétu a ro¢niku

Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
Formy participace ob¢ant v politickém

Prvouka 1.-3.r.
Vlastivéda 4.r.
Déjepis 6. -9.r.

Zivoteé Obcanska vychova 6. — 9.r.
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech otevird Zaktim $irsi horizonty
poznani a perspektivy Zivota v mezindrodnim prostoru. Akcentuje ve vzdélani evropskou dimenzi,
ktera podporuje globalni mySleni a mezinarodni porozumeéni. Podstatnou soucasti evropskeé
dimenze je vychova budoucich evropskych obc¢anti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility
v ob&anské a pracovni sféfe i v 0sobnim Zivoté. Uplatiiuje se ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a silngji na 2.stupni v pfedmétech oblasti Clovék a spolecnost a Clovék a piiroda — Déjepis,
Obcanska vychova, Zemépis a v neposledni fadé v piedmétech oblasti Cizi jazyky.

Vyvchovné a vzdélavaci strategie
Kompetence K uceni

e Piredkladat zdkim dostatek spolehlivych informacnich zdrojl, vést k jejich pravidelnému
vyuzivani. Otevirat zaktim §ir$i horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a
mezinarodnim prostoru, seznamovat je s moznostmi, které jim tento prostor otevira.

Kompetence k reseni problémai

e  Vést zaky k porovnavani odbornych nazori, medidlnich tvrzeni a vlastnich praktickych
zkuSenosti. Zdlrazilovat vyznam spoluprace a vzajemné propojenosti.

Kompetence komunikativni

e  Vést zaky k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich Zivoté a
udalostech. Uvédomit si vyznam Ceského jazyka, ktery je nezastupitelnym nastrojem
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uceni, zpracovani informaci a prezentace postojii a nazori a ciziho jazyka pro mobilitu
obc¢anskou, vzdélavaci i pracovni.

Kompetence socialni a personalni

e Podporovat ve védomi a jednani zaki tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii
humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost
spolu a raciondlnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Kompetence obcanské

e  Prohlubovat porozuméni evropskym kulturnim kofenlim a chapani kulturnich souvislosti
pii respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultute
svétové. Rozvijet védomi evropské identity pii respektovani identity narodni.

Kompetence pracovni

e Nabizet dostatek situaci k vyuzivani zkuSenosti a poznatkti zakid z bézného zivota i
mimotadnych udalosti v rodiné, obci a nejbliz§im okoli.

Kompetence digitalni

e  Vést zaky k vyhledavani informaci a dat, K jich zpracovani a vyhodnocovani. Informovat o
rizicich a nebezpecich.

Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS

Tematické okruhy VMEGS Zatazeni do pfedmétu a ro¢niku
Evropa a svét nas zajima Vlastivéda 5.r.

Objevujeme Evropu a svét Obcanska vychova 7.r. — 9.r.
Jsme Evropané Chemie 9.r.

Ptirodopis 9.r.

Zem¢épis 6.1 -

Déjepis 6. - 9.r.

Hudebni a vytvarnd vychova 1. - 9. .
Cizi jazyky

Multikulturni vychova umoziuje Zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomit i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi na 1. 1 2.stupni.
Blizka je pfedeviim vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék
a spole¢nost, Uméni a kultura, Clovék a zdravi ale i Clovék a p¥iroda a v neposledni fadé
Informatika.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
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e  Zprostiedkovavat poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozumét odliSnym kulturam.

Kompetence Kk resent problémii

e  Vést zaky k porovnavani nazort,, medialnich tvrzeni a vlastnich zkuSenosti.

Kompetence komunikativni

e  Poskytnout znalost n¢kterych zakladnich pojmit multikulturni terminologie. V dostate¢ném
mnozstvi vyuzivat informacni technologie.

Kompetence socialni a personalni

e Uvédomovat si vlastni potieby a potieby ostatnich lidi. Rozvijet smysl pro spravedlnost,
solidaritu a toleranci, mezilidské vztahy ve Skole, vztahy mezi uciteli a zaky, mezi zZaky
navzajem.

Kompetence obcanské

e Chapat a respektovat neustdle se zvySujici sociokulturni rozmanitosti.

Kompetence pracovni

e Nabizet dostatek situaci a moznosti poznavani kultury spolecnosti.

Kompetence digitdlni

e Nabizet prostfedky k vyjadfovani se v digitadlnim prostiedi. Vést Zaky k vyuZzivani
digitalnich technologii jako prostfedku kulturniho obohaceni.

Priifezové téma Multikulturni vychova MuV

Tematické okruhy MuV Zatazeni do pfedmétu a ro¢niku
Kulturni diference Anglicky jazyk 3.-9.r.
Lidské vztahy Némecky jazyk 8.r. a O.r.
Etnicky ptivod Vlastivéda 5 r.
Multikulturalita Ptirodopis 8.r.
Princip socialniho smiru a solidarity Zem¢épis 6.r. — 9.I.
Obcanska vychova 7. - 9. 1.
Hudebni a vytvarnd vychova 1. —9.r.
T¢lesnd vychova 9.r.

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht clovéka a
zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného ptechodu k udrzitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Zahrnuje
vytvateni hodnotovych postoji a spoluodpovédnosti. Prolina v§emi vzdélavacimi oblastmi na
obou stupnich vzd&lavani. Prvoplanové je spojovana s oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a
piiroda, nasledné Clovék a zdravi a také Clovék a spoleénost. Ziskavani pracovnich kompetenci
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Z prafezového tématu Environmentalni vychova je navdzano na vzdélavaci oblast ¢lovek a svét
prace.

Vvychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

e Vést jedince k tcasti na ochrané a utvareni prostfedi a ovliviilovat v zajmu udrzitelnosti
rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zak.

Kompetence K resent problémii

e Vyuzivat ptfimych kontaktl zakli s okolnim prostfedim a propojovat rozvijeni mysleni
S vyraznym ovliviiovanim emociondlni stranky osobnosti jedince. Zamyslet se nad
moznostmi feSeni situace zivotniho prosttedi. Objasnovani dasledka vlivi lidské ¢innosti
na zivotni prostredi.

Kompetence komunikativni

e Aktivné vyuzivat vypocetni techniku pfi zjiStovani aktudlnich informaci o stavu prostiedi.
Vést zaky k formulovani vlastnich nazori na problematiku zivotniho prostiedi.

Kompetence socialni a personalni

e Prispivat k osvojovani si zékladnich dovednosti a navyki aktivniho odpovédného ptistupu
K prostiedi v kazdodennim Zivoté. Rozvijet sebediivéru a védomi vlastnich moznosti
ovlivitovat kvalitu Zivotniho prostredi.

Kompetence obcanské

e Dotykat se problematiky vlivi prostedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. U¢it
pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi.

Kompetence pracovni

e Umoziovat poznavat vyznam a role rtiznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.
Podilet se pracovnimi ¢innosti na udrzitelném rozvoji.

Kompetence digitalni

e Vyuzivat digitalni technologie k ziskavani, zpracovani a vyhodnocovani dat a informaci.
Vést zaky k vyuzivani digitalnich technologii v souladu s udrzitelnym rozvojem a
S ohledem na Zivotni prostiedi.
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Prifezové téma Environmentalni vychova EV

Tematické okruhy EV Zarazeni do pfedmétu a roéniku
Ekosystémy Prvouka 1.-3.r.

Zakladni podminky Zivota Vlastivéda 4.1.

Lidské aktivity a problémy zivotniho Ptirodovéda 4. a 5.1.

prostiedi Fyzika7.r.ao.r.

Vztah ¢lovéka k prostiedi Chemie 9.r.

Ptirodopis 6.r. — 9.I.

Zemgépis 8.r. a 9.1.

Obcanska vychova 9. .
Pracovni vyu€ovani 1.r. — 9.r.

Mediilni vychova nabizi elementdrni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a

prace s médii. M4 byt ndpomocna pii vytvafeni medidlni gramotnosti zaki. Je zaméfena i na
schopnost analyzovat nabizena sdéleni i na schopnost efektivniho a bezpe¢ného vyuzivani
medialnich technologii. V této oblasti je tizce propojena s Informatikou. Realizuje se i v dalsich
oblastech jako Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost, Uméni a
kultura, Clov&k a zdravi.

Vyvchovné a vzdélavaci strategie
Kompetence K uceni

e  Vybavit Zdka zékladni rovni medidlni gramotnosti. Vytvaret kriticky odstup od
medidlnich sdéleni a interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality.

Kompetence k reseni problémai

e Orientovat se v medialnich sdé€lenich a volit odpovidajici média jako prostiedek pro
naplnéni nejriiznéjsich potieb, od ziskavani informaci az po naplnéni volného ¢asu.

Kompetence komunikativni

e Nabizet zakiim dostatek moZnosti k porozuméni textli a obrazovych materiall. Vést zaky
k formulovani vlastnich nazorti. Vnimat mluveny a psany projev, osvojit si zakladni
pravidla vefejné komunikace, dialogu, argumentace.

Kompetence socialni a personalni

e Ziskat dovednosti podporujici poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do
medialni komunikace.

Kompetence obcanské

e  Osvojit si n¢které zakladni poznatky o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii.
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Kompetence pracovni

e  Umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji z okolniho svéta.

Kompetence digitalni

e Osvojit si zakladni dovednosti pro pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb pro
¢innosti v medidlnim prostredi. Kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika jejich
vyuzivani.

Prifezové téma Medialni vychova MeV

Tematické okruhy MeV (2) Zatazeni do pfedmétu a ro¢niku
Receptivni ¢innosti MeV 1 Jazykova vychova a komunikace
Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni | Informatika 4.- 9.r.

Interpretace vztahu medialniho sdéleni a Obcanska vychova 6. — 9. .
reality

Stavba medialnich sdéleni
Fungovéni a vliv médii ve spolecnosti

Produktivni ¢innosti MeV?2 Jazykové vychova a komunikace
Tvorba medialniho sdéleni Informatika 4.-9.r.
Préce v realizaCnim tymu Vytvarna vychova 1. — 9. 1.

4. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki

Pravidla pro hodnoceni vysledka vzdélavani zaku

4

Pravidla pro hodnoceni zakli vychazeji z platné legislativy, ze Skolniho fadu a z doporuceni
Skolskych poradenskych zatizeni. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt se fidi § 51 az 53
Skolského zakona a naslednymi Upravami ve znéni pozdéjsich predpisti. Cilem a zdkladem
hodnoceni je poskytnout Zakiim, u¢itelim i rodicim zpétnou vazbu pro dalsi préci, tj. co se naucil,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale. Pfednost mé pozitivni vyjadreni,
které je pro zaky motivujici (nehodnoti se osobnost, ale konkrétni ovétovana skute¢nost).

Hodnoceni vychazi z kritéria pro hodnoceni prace zaku, odvijejici se od klicovych kompetenci,
o¢ekavanych vystupil s prihlédnutim k individualnim potfebam a zdravotnim moZznostem zak,
k jejich specifickym vzdélavacim potfebam. Dalsim kritériem je srozumitelnost, jednoznacnost,
srovnatelnost s pfedem stanovenymi kritérii, vestrannost a vécnost. Nejcastéji pouzivanou
formou hodnocenti je klasifikacni stupen.

A) Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovdni ve Skole a na akcich
poradanych Skolou

1. Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Je komplexnim

posouzenim prospéchu a chovani Zaka, neda se zzit na pouhy aritmeticky primér. Chovani by
nemélo ovlivnit klasifikaci prospéchu.
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2.Pedagogicti pracovnici zajiStuji, aby zaci, studenti, zdkonni zastupci déti a nezletilych zak,
popfipadé¢ osoby, které vici zletilym zaktim a studentim plni vyZivovaci povinnost byly vcas
informovany o prabéhu a vysledcich vzdélavani ditéte, zaka nebo studenta.

3. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, provadi se pribézné, zapisem do zakovské knizky, tj.

v ow

znamkou, ktera se zapisuje Cislici 1-5 pribézné béhem skolniho roku.

4.Na konci obou pololeti je vydano vysvédéeni, kam se znamky zapisuji v souladu s pouzitym
tiskopisem. Na vysvédceni je hodnoceni vysledki vyjadieno klasifika¢nim stupném. Za prvni
pololeti je mozné vydat vypis z vysvédcent.

5. Predmétem klasifikace jsou vysledky, jichz zak dosahl ve vyucovacich predmétech
v souladu s pozadavky uéebnich osnov, ro¢nich tematickych plant nebo individualnich
vzdélavacich pland.

6. Pti klasifikaci a hodnoceni se zohlediiuje druh a stupeii postizeni, zdravotni stav, individudlni a
veékové zvlastnosti zéka a ptihlizi ke kvalité jeho vychovného prosttedi. U zaki se specialnimi
vzdelavacimi potfebami se pouziti slovniho hodnoceni tidi doporuc¢enimi poradenskych zatizeni,
zadosti rodi¢t a rozhodnutim feditele Skoly. Souhrnné jsou uvedena pravidla klasifikace v

pravidlech hodnoceni zaki ve skolnim tadu — ¢ast klasifika¢ni fad skoly.

7.Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzenské opatieni. Pochvaly, jina
ocenéni a dalsi kdzenské opatfeni mize udélit ¢i ulozit tfidni ucitel nebo feditel Skoly ¢i Skolského
zafizeni. Vychovna opatieni jsou projednavéana na pravidelnych pedagogickych radach Skoly.
Reditel $koly nebo §kolského zafizeni miize v ptipadé zavazného zavinéného poruseni povinnosti
stanovenych timto zdkonem nebo Skolnim nebo vnitfnim fddem rozhodnout o podminéném
vylouceni nebo o vylouceni zdka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zatizeni. V rozhodnuti o
podminéném vylouceni stanovi feditel Skoly nebo Skolského zatizeni zkusSebni lhiitu, a to nejdéle
na dobu jednoho roku. Dopusti-li se Zak nebo student v prib&hu zkusebni lhity dalsiho
zavinéného poruSeni povinnosti stanovenych timto zakonem nebo Skolnim nebo vnitinim fadem,
miuize feditel $koly nebo $kolského zaiizeni rozhodnout o jeho vyloudeni. Zaka lze podminéné
vyloucit nebo vyloucit ze skoly pouze v ptipadé, Ze splnil povinnou $kolni dochazku.

8. Zvlaste hrubé slovni a imysIné fyzické utoky zaka nebo studenta vii¢i pracovnikiim Skoly nebo
Skolského zafizeni se vZdy povazuji za zavazné zavinéné poruSeni povinnosti stanovenych timto
zékonem.

9. O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zaka ¢i studenta rozhodne feditel Skoly nebo
Skolského zatizeni do dvou mésict ode dne, kdy se o provinéni zédka nebo studenta dozvédel,
nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se zZak nebo student provinéni dopustil, s vyjimkou
ptipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in podle zvlastniho pravniho pfedpisu. O
svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou radu. Zak nebo student prestava byt zakem nebo
studentem S$koly nebo Skolského zatizeni dnem nésledujicim po dni nabyti prdvni moci rozhodnuti
o vylouceni, nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdé&;si.
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10. Reditel 8koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢
fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za
mimotadné uspésnou praci.

11. T¥idni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny
projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

12. Pti poruSeni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
zékovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho uditele,
b) ditku tfidniho ucitele,

c) dutku feditele Skoly.

13. Pravidla pro udé€lovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti
Skolniho fadu.

14. Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli skoly ulozeni diitky tfidniho uditele. Dutku feditele
Skoly lze zékovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rad€. Stejné se postupuje i pii
klasifikaci chovani stupném 2 nebo 3.

15. Reditel $koly nebo tiidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho diivody prokazatelnym zpiisobem zakovi a jeho zakonnému
zastupcl.

16. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni feditele Skoly a uloZeni napomenuti nebo diitky se
zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamend na
vysvédceni za pololeti, v némZ bylo udéleno.

17. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mesict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zék se za
prvni pololeti nehodnoti.

18. Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedméti vychovného
zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmét, z nichz byl uvolnén,
pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty tieti Skolského zakona.
Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zékladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval
ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.
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19. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
z4f1 nésledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipadé znovu devaty rocnik.

20. Ma-li zékonny zéastupce zadka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnil ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédel,
nejpozdé€ji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o prezkoumani
vysledkti hodnoceni Zaka; je-1i vyucujicim zédka v daném piredmétu feditel Skoly, krajsky trad.
Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky Ufad natidi komisionalni pfezkouseni
zaka, které se kond nejpozdéji do 14 dnti od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zdkonnym zastupcem zéka. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditele $koly
nebo krajského uradu.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkti hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovéani nebo
pfedmét vychovného zaméteni, posoudi feditel Skoly, je-1i vyu€ujicim Zdka v daném pfedmétu
teditel skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka
stanovenych podle § 30 odst. 2. V ptipad¢ zjiSténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo
krajsky ufad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani
74kt porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dni ode dne doruceni zadosti.
Ceska kolni inspekce poskytne souéinnost na zadost feditele $koly nebo krajského tfadu. Reditel
Skoly mtize povolit zakovi na zadost jeho zdkonného zastupce a na zékladé doporucujiciho
vyjadieni odborného 1ékate opakovani ro¢niku z vdznych zdravotnich divodi, a to bez ohledu na
to, zda 74k na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

21. Pokud 74k, ktery byl rozhodnutim soudu svéien do sttidavé vychovy rodic, plni povinnou
Skolni dochéazku stiidaveé ve dvou zakladnich Skolach, vydava mu vysvédceni zakladni Skola, v
které zahajil vzdélavani diive, pokud k tomu nebyla dohodou rodict nebo rozhodnutim soudu
urcena druha skola. Pii hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka za pololeti Skolniho roku zohledni
Skola, ktera bude vydavat vysvédc€eni, hodnoceni vysledkl vzd€lavani zaka druhou Skolou.

B) Zdsady sebehodnoceni Zdakii

Zaci si osvojuji zptisoby realného sebehodnoceni. To probiha formou pohovori, dotazniki a
zdznamu do tabulek s cilem vytvateni zpétné vazby.

C) Stupné hodnoceni prospéchu a chovani, jejich charakteristika, véetné piedem stanovenych
kritérii

Provadi se v souladu s platnou legislativou a s vystupy ptislusného skolniho vzdélavaciho planu.

Stupné a kritéria hodnoceni

Hodnoceni vzdélavani a prospéchu 74kl se vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
Specialka 6 se zaznamenava na vysveédceni, ptipadné jako vypis z vysvédceni. Klasifikace
zahrnuje ohodnocenti pile zdka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon. Neni pouhym aritmetickym vyjadienim priabéznych znamek v daném predmétu.
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Pfi hodnoceni zéka na prvnim stupni se pouzije pro zapis stupn¢ hodnoceni ¢islice. Na druhém
stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle ptislusného platného tiskopisu a dle nize
uvedeného. Vyuziti slovniho hodnoceni vychazi z individualniho vzdélavaciho planu.

Prospéch zaka v povinnych i nepovinnych predmétech se klasifikuje stupni:
| — vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Kritéria pro klasifikaci vysledku vzdélavani zaku:

Stuperi | (vpborny)

74k osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych ukolii spravné
nebo s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev je zpravidla spravny a vystizny. Zak je schopen
samostatné pracovat po piedbézném navodu uditele, vyjimecné s jeho podporou. Dobie chape
souvislosti, k u¢eni pfistupuje se zajmem, umi se zeptat, umi vyhledat ptiméfené informace.

Ocekavané vystupy a MOV plni s velmi drobnymi nedostatky.
Odpovida slovnimu hodnoceni: pracuje samostatné a spravn¢, ucivo ovlada
Stuperi 2 (chvalitebny)

74k osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych ukold s
mensimi chybami. Ustni a pisemny projev ma drobné nedostatky ve spravnosti a presnosti. Zak je
schopen pracovat s mens$imi obtizemi po pfedbéZném navodu ucitele. Dokaze najit chybu a
opravit si ji. O praci ma z4jem. Na navodné otazky reaguje spravné.

Ocekavané vystupy a MOV plni s drobnymi nedostatky a chybami.
Odpovida slovnimu hodnoceni: u€ivo ovlada s drobnymi chybami, ob¢as potiebuje pomoc
Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v piesnosti a tiplnosti pozadovanych poznatkil zavazné mezery. Své védomosti dokaze
uplatnit jen za pomoci ucitele, pracuje s jeho podporou a vétSinou se fidi jeho pokyny. Jeho Ustni a
pisemny projev je mélo rozvinuty. Zak je schopen plnit ikoly pod dohledem ugitele. Vyjadiuje se
s obtizemi, latku zvlada Casto jen kratkodobé, 1épe zvlada praktické ¢asti uciva. Snazi se
nedostatky napravit, zakladni souvislosti pochopi, o u¢eni ma v podstaté zajem.

Ocekavané vystupy a MOV plni s nedostatky a s chybami.
Odpovida slovnimu hodnoceni: pracuje s pomoci, ucivo ¢astecné ovlada

Stupern 4 (dostatecny)
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Zak ma v piesnosti a Giplnosti pozadovanych poznatkil Eetné a zdvazné mezery. Své védomosti
dokaze uplatnit velmi omezené a jen za stalé pomoci ucitele. Jeho Ustni a pisemny projev je
nerozvinuty. Zak je schopen pracovat pouze pod trvalym vedenim ugitele. Postrada aktivitu, je
nesamostatny, latku jen s obtizemi aplikuje v praxi. Potfebuje mnoho podnétl. Pisemny a ustni
projev vykazuje mnoho nedostatki.

Ocekavané vystupy a MOV plni se zavazn&jSimi chybami a nedostatky.
Odpovida slovnimu hodnoceni: pracuje pouze s trvalou pomoci
Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si predepsané u¢ivo neosvojil. Jeho ustni a pisemny projev je nevyhovujici. Zak neni schopen
pracovat ani s trvalou podporou a pomoci ucitele. Je nesamostatny, neumi se vyjadfovat, motivace
k uceni je neti¢inna. Nespolupracuje s ostatnimi, nejevi zajem. Nedafi se mu ani s pomoci ucitele,

nefidi se jeho pokyny.

Ocekavané vystupy a MOV neplni.

Odpovida slovnimu hodnoceni: prace se zatim nedafi, u¢ivo neovlada
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Stupné a kritéria pro hodnoceni chovani

Chovani Zaka se klasifikuje stupni:

1 velmi dobré
2 uspokojivé
3 neuspokojivé

Kritéria pro klasifikaci chovani

Stuperi | (velmi dobré)

74k respektuje ustanoveni $kolniho fadu a osvojil si zakladni pravidla spole¢enského chovani,
kter4d dodrzuje. Projevuje dobry vztah k uciteliim i spoluzdktiim.

Stuperi 2 (uspokojivé)

74k se dopustil zavazného prestupku nebo se dopousti opakované méné zavaznych piestupki proti
ustanoveni §kolniho fadu a pravidlim spoleenského souziti. Zak je viak piistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stuperii 3 (neuspokojivé)

74k se dopousti zavaznych prestupki proti $kolnimu #adu, nerespektuje pravidla spolecenského
souziti a porusuje pravni normy. Pfes udéleni opatieni k posileni kdzné& pokracuje v asocialnim
chovani a nema snahu své chyby napravit.

V odivodnénych pfipadech Ize chovani zaka neklasifikovat. Navrhne tfidni ucitel na zakladé
odborného posudku I¢kate, SPC a PPP.

Stupné a kritéria pro klasifikaci celkového prospéchu

Klasifikace celkového prospéchu vychazi z klasifikace na vysvédceni za 1. a 2. pololeti. Zahrnuje
povinné predméty a tyka se predméti, ve kterych byl zak skute¢né vzdélavan. U zaki

S individudlnim vzdélavacim planem se nezapocitavaji predméty, ze kterych byl Zak uvolnén.

V piipadé slovniho hodnoceni je potiebné pro potieby vyjadieni klasifikace celkového prospéchu
vyjadfit slovni hodnoceni klasifikacnim stupném.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospé€l(a) s vyznamendnim

b) prospél(a)

¢) neprospél(a)

Kiritéria pro klasifikaci celkového prospéchu

74k je hodnocen stupném celkového prospéchu
a. prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedméta
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospeéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, primér stupiiii prospéchu ze vsech povinnych
pfedmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho
chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipad€ pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnocent;
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prospél(a), neni-li v zddném z povinnych predmétt stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim;

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmét stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
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5. Ucebni plany

Ugebni plan pro 1.stupeit SVP Specialka 6

1. stupen
Vzdélavaci oblasti
Piredméty 7
Vzdélavaci obory 1.r. | 2r. | 3.r. | 4r. | 5.r. | celkem | toho
DCD
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7 7 7 6 6 33
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji .
. Matematika 441 | 441 | 441 | 4+1 | 4+1 25 5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Prvouka 2 2 2 6
Cloveék a jeho svét Vlastivéda 41| 2 4 1
Ptirodovéda 1 1 2
o ;
udebni 1 1|1 1] 1] s
vychova
Umeéni a kultura
VY ;
ytvarna 1 11| 2]2] 7
vychova
Clovék a svét prace Pracvovnrl ) 1+1 | 141 | 1+1 | 141 | 1+1 10 5
vyucovani
1o , T¢lesna
Clovék a zdravi ) 2+1 | 241 | 2+1 | 241 | 241 15 5
vychova
Celkova ¢asova dotace dle SVP 21 | 21 | 24 | 26 | 26 118 16
Z toho disponibilni casovd dotace (DCD) 3 3 3 4 3 16
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Ugebni plan pro 2.stupeti SVP Specidlka 6

2. stupen
Vzdélavaci oblasti
Piedméty z
Vzdélavaci obory 6.r. | 7.r. | 8.r. | 9.r. | celkem | toho
DCD
Cesky jazyk 4+1 | 441 | 4+1 | 3+2 | 20 5
Jazyk a jazykova .
Komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji .
a ematika a et Matematika 5 | 4| 3| 3| 15
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Déjepis 41 | 141 | 2 | 2 8 2
Clovék a spole¢nost ~ -
O,bcanska 1 1 1 1 4
vychova
Fyzika 1 1 1 1 4
Chemie 1 1 2
Clovék a ptiroda
Ptirodopis 2 2 2 2 8
Zemepis 1 1 2 2 6
H}ldebnl 1 1 1 1 4
vychova
Uméni a kultura
V}/tvama 5 1 1 1 5
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova | 2+1 3 3 2+1 12 2
Clovek a svét prace Pracovni 142 | 142 [ 142 (043 | 12 | 9
vyucovani
Celkova asova dotace dle SVP 30 | 28 | 32 | 32 122 18
Z toho disponibilni ¢asova dotace (DCD) 5 4 3 6 18
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Jazyk a jazvkova komunikace

Vzdélavaci obsah se realizuje v predmétech Cesky jazyk v 1. — 9. roéniku, Cizi jazyk, a to
anglicky jazyk v 3. — 9. ro¢niku a Dalsi cizi jazyk — némecky jazyk od 8. ro¢niku. Predmét Cesky
jazyk ma v 1. ro¢niku komplexni charakter, od 2. ro¢niku se déli na Jazykovou vychovu, Literarni
vychovu, Sloh a komunika¢ni cvi¢eni. Hodinova dotace na 1. stupni ma 33 hodin, které staci i pro
praci ur€enych pro praci s prifezovymi tématy, integraci vzdélavaciho obsahu Informac¢ni a
komunikaéni technologie, praci s zaky se specialnimi potfebami, aplikaci modernich metod
vyuky. Na 2. stupni je hodinova dotace navysena o 5 disponibilnich hodin.

Cizi jazyk — Anglicky jazyk vyuziva hodinovou dotaci 3 hodiny tydné od 3. do 9. ro¢niku.
Vzdé€lavaci obor Dalsi cizi jazyk, konkrétné némecky jazyk, nabizime zakam od 8. ro¢niku také s
tithodinovou dotaci. Vystupy Druhého ciziho jazyka jsou obsazeny v ucivu jazyku prvniho. Na
zakladé doporuceni PPP a souhlasu zakonnych zastupcu Ize hodinovou dotaci dalsiho ciziho
jazyka vyuzit k jinému predmétu (Cj apod)

Vzdéldavaci cil oblasti schopnost dorozumét se s ostatnimi lidmi, porozumét informaci

PrrevaZujici kompetence komunikace, porozumeéni informacim

Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obsah realizujeme v predmétu Matematika v 1. — 9. ro¢niku, na 1. stupni je v piredmétu
Matematika vyuzito 5 disponibilnich hodin.

Vzdéldavaci cil oblasti matematicka gramotnost jako prostfedek k chapani ptirodnich zakonitosti

PrevaZujici kompetence feSeni problémi

Informatika
Vzdélavaci obsah realizujeme v piedmétu Informatika. Ten se vyucuje od 4. ro¢niku v kazdém
roce az do 9. ro¢niku.

Vzdélavaci cil oblasti schopnost porozumét, tiidit a zpracovavat informace

PrevaZujici kompetence feSeni problémt, porozumeéni informacim

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obsah této oblasti je obsazen v piedmétu Prvouka v 1. — 3. roéniku. Clovék a jeho svét
ve 4. a 5. ro¢niku jsou jako samostatné predméty Vlastivéda a Piirodovéda. Vlastivéda je ve

4. ro¢niku posilena o 1 hodinu z DCD, pro kazdy roénik 2 hodiny tydng. Piirodovéda je
vyucovana 1 hodinu tydné.

Vzdéldvaci cil oblasti poznavani ¢lovéka a jeho postaveni dnes i v minulosti
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PrevaZujici kompetence teseni problémi, sebehodnoceni, respekt k okoli

Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obsah navazuje na oblast Clovék a jeho svét a zahrnuje piedméty Déjepis a Ob&anska
vychova. Déjepis byl na 2.stupni posilen o 2 disponibilni hodiny Vv 6. a 7. ro¢niku, vyucovan je

2 hodiny tydné. Obcanska vychova ma Casovou dotaci 1 hodinu tydné.

Vzdéldavaci cil oblasti poznavani ¢lovéka a jeho postaveni v minulosti i dnes

PrevaZujici kompetence sebehodnoceni, feSeni problémut

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obsah realizujeme v piedmétech Fyzika, Prirodopis a Zemépis v 6. — 9. ro¢niku,
Chemie v 8. a 9. ro¢niku. Pfirodopis ma hodinovou dotaci 2 hodiny tydné, Zemépis po 2 hodinach
v 8. a 9. ro¢niku. V ostatnich ptipadech se jedna o 1 hodinu tydné.

Vzdélavaci cil oblasti rozumové vzdélavani piirodnich zakonitosti a jejich zafazovani do systému,
ochrana zdravi

PrevaZujici kompetence teseni problém, uceni, pozorovani

Uméni a kultura
Oblast je zastoupena predméty Vytvarna vychova, Hudebni vychova na 1. i 2. stupni vzdélavani.
Hudebni vychova vyuziva 1 hodinu tydné, Vytvarna vychova vétsinou také, ve 4. — 6. rocniku 2

hodiny tydné.
Vzdéldavaci cil oblasti poznavani okolniho svéta prostrednictvim smyslového vnimani

PrevaZujici kompetence tvotivost, citové prozivani, fantazie, pozorovani

Clovék a zdravi
Oblast zastupuje predmét Télesna vychova, ve vSech ro¢nicich vyuziva 3 hodiny tydné. Na 1.
stupni je T¢lesna vychova posilena 5 disponibilnimi hodinami napf. i pro vyuku plavani.

Vzdélavaci obsah oboru Vychova ke zdravi je integrovan do Télesné vychovy v 6. — 9. ro¢niku.
Vyuka T¢€lesné vychovy je posilena 2 disponibilni hodiny v 6. a 9. ro¢niku.

Vzdéldavaci cil oblasti osvojeni zdravého zivotniho stylu a ochrana vlastniho zdravi

PrevaZujici kompetence ochrana zdravi, aktivni Zivotni styl, zdravy Zivotni styl

Clovék a svét price
Vzd¢lavaci obsah je realizovan v predmétu Pracovni vyucovani v 1. — 9. ro¢niku. Na 1. stupni je
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Pv posileno o 5 hodin z DCD, na 2. stupni o 9 disponibilnich hodin, proto, aby byli Zaci pfipraveni
na budouct Zivot a pfi vzdélavani mohli vyuzivat dilnu, kuchyn, zahradu a pozemek.

Vzdéldavaci cil oblasti schopnost prakticky zvladnout manualni ¢innosti a zvolit si vhodné povolani
PievaZujici kompetence aplikace, tvorivost, organizovani, volba povolani

Ucebni plan je platny pro v§echny ro¢niky od 1.9.2023
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6. Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk
Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Cj
Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace RVP
ZV a ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury
patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova
vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatnovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdé€lani, ale jsou dillezité 1 pro uspésné osvojovani poznatkl v dal§ich oblastech
vzdélavani. UZivani ¢eStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoZiiuje
zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pfi realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikaénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.
Prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova
Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
Obsah vyugovaciho pfedmétu Cesky jazyk je rozdélen do ti specifickych slozek:
1. komunikacni a slohova vychova
2. jazykové vychova
3. literarni vychova

Komunika¢ni a slohova vychova uci zaky vnimat a chapat rizna jazykova sd¢lenti, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé pfecteného nebo slySené¢ho
textu riizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah.
Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem
jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani. Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti
potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka.
Literarni vychova-prosttednictvim ¢etby Zaci poznavaji zakladnimi literarni druhy. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni
e c(tenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho
textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
Organizacni vymezeni predmétu
e Cesky jazyk prolina do ostatnich vyucovacich pfedmétt, které jej doplituji, rozsituji a
vyuzivaji. Ve vysSich ro¢nicich se ucivo zvysuje, je slozit€jsi, naro¢né&jsi, prohlubuji se
dovednosti.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci pii vyuce Ceského jazyka
jsou prizpiisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazdé¢ kli¢ové kompetenci
pro zéka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
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Kompetence k uceni:

1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni uceni

2. vytvaii takové situace, aby zéka uceni bavilo, mél z né€j radost a zdokonaloval se

3. vyuziva praci s chybou

4. vede zaky ke spravné komunikaci (logopedicka péce), samostatnosti a tvotivosti
Kompetence k FeSeni problémii:

1. predklada zakim k samostatnému feSeni problémové ukoly z praktického zivota

2. vede k praci s informacemi z riznych zdroj, tmérné k véku pouzivaji zaci internet (bezpecné
chovani)

Kompetence komunikativni:

1. vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, pedagogy i nepedagogy a ostatnimi osobami
2. zaclenuje prvky kooperativniho uceni a vede zaky ke spolupraci pii vyucovani

3. vede zaky k obhajob¢ vlastniho ndzoru a k odpovidajici argumentaci a zaroven k naslouchani
nazoru jinych osob

Kompetence socialni a personalni:

1. pouziva skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci

2. vede zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani

3. usilyje o to, aby Zaci byli schopni stiidat socilni role ve skupiné

Kompetence ob¢anské:

1. stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu

2. respektuje individualni rozdily

3. zaméfuje se na etickou vychovu

Kompetence pracovni:

1. zadava zaklim ukoly pfimétfené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zaZivali
uspéch

2. vede k uplatiovani teoretickych poznatktl v praktickém zivote

Kompetence digitalni:

1. voli pouzivani vhodnych digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb

2. pti uceni zapojuje Zaky do Zivota Skoly a do spolecnosti

3. vede zaka k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostredki

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 1., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

Z4k:

Komunika¢ni a slohova vychova

poznava jednotliva pismena ve vztahu Kk jim odpovidajicim hlaskam
rozliSuje pismo tiskaci a psaci

sklada a cte vSechny druhy slabik

sklada a cte vSechny druhy slov

orientuje se v textu

vyhleda v textu klicova slova

rozpozna ¢lenéni textu

rozumi pokynim piiméfené sloZitosti

dokaze komunikovat ve vétach

respektuje pravidla rozhovoru — neskace do feéi ostatnim

dokaze naslouchat ostatnim

peclive vyslovuje hlasky, slova

pfi mluveni spravné dycha

dodrzuje tempo feci

mluvi hlasité, srozumitelné

uci se nonverbalnimu vyjadfovani

voli vhodné verbalni prostiedky feci

umi vyjadrit své prani, dokdze se omluvit, pozdravit, poprosit o pomoc,
podékovat, vytidit jednoduchy vzkaz

pracuje s obrazky, sefadi je podle ¢asové posloupnosti — uvoliiuje Si
ruku, nacvicuje spravné drZeni téla p¥i sezeni, drZzi spravné psaci
nacdini

piSe fragmenty pismen (Eary, oblouky, zatrhy, vinovky)

rozliSuje délku samohlasek a spravné je pise

rozliSuje pismo psaci a tiskaci

opisuje spravné tvary pismen (slov, vét) velké tiskaci abecedy

dba na spravni tvary pismen a ¢islic

piSe podle diktatu pismena a kratka slova

pise podle a diktatu a slova a jednoduché véty

piSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na pocatku véty

dodrzuje spravné pofadi pismen, piSe vécné i formalné spravné kratka a
jednoducha sdéleni

Komunikacéni a slohova vychova

postupné osvojeni v§ech pismen abecedy v tiskaci a psaci
podobé

zrakové a sluchové vnimani

prostorova orientace

¢teni slov rtizné stavby

prace s textem

naslouchani — pozorné, soustiedéné

zakladni komunikaéni pravidla — spravné komunikacni
vyrazy

komunikac¢ni Zanry — pozdrav, osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu

zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), pecliva vyslovnost

dechova a hlasova cviceni — fikanky, rozpocitadla, basni¢ky
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni
vypravovani

zdvotilé vystupovani

mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta) fazeni obrazka
podle déje, vypravéni na zaklad€ obrazového materialu
zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drZeni
psaciho nacini, hygiena zraku, umisténi seSitu)

cviky pro uvolnéni ruky

orientace na strance

zachazeni s grafickym materialem

technika psani (Ghledny, ¢itelny a piehledny pisemny projev)
psani podle ptedlohy

opis a prepis slov, jednoduchych vét

diktat

adresa, blahoptani, vzkaz, kratka zprava

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 1., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Priurezova témata

Jazykova vychova

rozliSuje zrakem tvary stejné a odli§né, urcuje pravou a levou stranu,
dokaze se orientovat prakticky v pojmech

nahote — dole, vzadu — vptedu, pted — za, nad — pod apod.

urdi hlasku na zaéatku a Konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky
ve slové, dokaze z hlasek sestavit slovo

pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny

prifFadi pismena k obrazkim podle za¢atku slova

prifazuje obrazky ke sloviim, sklada slova z ptehazenych pismen, doplni
chybgjici pismena do slov

spravné fadi pismena ve slové, slova ve vété

ovlada psaci abecedu probiranych pismen kromé pismen W, X, Q
tvori slabiky z pravé probiranych pismen

piSe opis, piepis i diktat

¢te velkou tiskaci abecedu

orientuje se na strance v knize, rozumi pojmu stranka, fadek, odstavec,
¢lanek, pismeno, slovo, véta

védome zacina vétu velkym pismenem a kon¢i teckou

rozumi vyznamu béZné uZivanych slov

rozlisi slova opa¢ného vyznamu, slova nadfazena a podfazena

Literarni vychova

Cte kratké literarni texty

prednasi zpaméti basnicky, Fikadla

dramatizuje kratkou scénku

dokaze prevypravét kratky precteny text

sousti‘edi se na poslech cetby

podéli se o pocity z ptecten¢ho textu

rozliSuje dobro a zlo, vyjmenuje kladné a zdporné postavy
zatadi postavu do spravné pohadky

sestavi z n€kolika obrazku piibéh a dokaze ho vypravét
nakresli ilustraci k piibéhu

Jazykova vychova

sluchové rozliSeni hlasek

vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhldskovych skupin,
kratké a dlouhé samohlasky

modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)
pribéiné poznavani pismen abecedy — malé a velké
pismeno tiSténé i psané

véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno

skladani pismen, slabik, slov, vét

opis, prepis, diktat

nadpis

radek

odstavec

¢teni a psani pismen, slov a vét

slova a pojmy, vyznam slova, slova opacného vyznamu,
slova jednozna¢na a mnohoznaéna

Literarni vychova

nacvik techniky ¢teni

poslech literarnich texti

hlasité ¢teni, Cteni s porozuménim

Fikadla, jazykolamy, rozpoditadla, basni¢ky
dramatizace

zazitkové Cteni a naslouchani

hlasité a tiché éteni

tvofivé ¢innosti s literdrnim textem
dramatizace

pfednes vhodnych literarnich text

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
vlastni vytvarny doprovod

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 2., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

Zak:
Komunikacni a slohova vychova
orientuje se v textu
¢te s porozuménim jednoduché véty
dramatizuje precteny text
reprodukuje obsah textu
snazi se o plynulé ¢teni — voli spravné tempo ¢teni
rozumi pokynim piimérené sloZitosti, pojmenuje pfedmét a jeho
vlastnosti
vyhleda v textu kli¢ova slova
rozpozna ¢lenéni textu
formuluje pisemné i mluvené pokyny priméfené slozitosti
vede dialog — navaze o¢ima kontakt — pojmenuje pfedmét a jeho
vlastnosti, reprodukuje text
pri mluveni spravné dycha
dodrzuje tempo feci, mluvi hlasité, srozumitelné
uci se nonverbalnimu vyjadfovani
rozliSuje komunikaci mezi ¢leny rodiny a dospélymi lidmi, pfi
komunikaci se star§imi projevuje uctu k ¢lovéku
dodrzZuje spravné hygienické a pracovni navyky
piSe spravné tvary pismen a €islic, spravné spojuje pismena a
slabiky, zkontroluje vlastni pisemny projev, opravi chyby
spravné formuluje jednoducha pisemna sdéleni
umi napsat adresu, piani, podékovani, vzkaz
dokaze popsat jednoduchy predmét, osobu nebo zvife
ilustruje jednoduchou déjovou posloupnost a snazi se vypravet
jednoduchy ptib¢h
Jazykova vychova
rozliSuje pismena malé a velké abecedy
sklada slova z hlasek, ze slov véty,
odliSuje kratké a dlouhé samohlasky, rozlisuje mékké a tvrdé slabiky

Komunikaéni a slohova vychova

hlasité a tiché ¢teni kratkych texta

hlasova cviéeni — jazykolamy, fikadla

reprodukce textu, prednes basni, dramatizace

orientace v textu, pisemné vyjadiovani

vyhledavani klicovych slov v textu

spravné vyjadiovani

praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem)

pozorné a soustfedéné naslouchéni

osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, kontakt s partnerem
techniky mluveného projevu (dychani, tvoieni hlasu,
vyslovnost)

pozdrav, osloveni, omluva, prosba

vypravovani — sled udalosti, posloupnost déje, poradek slov
ve véte

simulace dialogi — zdvofilé vystupovani, telefonicky
rozhovor

mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drZeni
psaciho naé¢ini, hygiena zraku)

technika psani (thledny, Citelny a pfehledny pisemny projev,
formalni uprava textu)

psani tiskaci a psaci abecedy

opis, piepis, diktat

plynuly pisemny projev

adresa, osloveni, pozdrav, podékovani

jednoduchy popis predmétu, osoby, zvifete

vytvoreni osnovy podle obrazki, vypravovani podle obrazka
pismena malé a velké abecedy

samohlasky (jejich délka), souhlasky — mekké a tvrdé
slabiky

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 2., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

z hlasek tvori slabiky, sklada slova z hlasek, ze slov véty
rozliSuje pojmy véta, slovo, slabika, hlaska

porovnéava vyznamy slov, slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena, podiazena

umi délit slovo na slabiky

chape stavbu slabiky, slova, véty

fadi pismena dle abecedy

rozliSuje obecna a vlastni jména

rozliSuje druhy vét

-odivodnuje a pise spravné i/y po tvrdych a m&kkych souhlaskach
spravné pouziva i — 0

chépe psani slov s d¢, t&, n¢, be, pé, vé, me

odtivodiuje a pise spravné souhlasky na konci a uvniti slova
pracuje s vétou, pouziva spojky v souvéti

Literarni vychova

plynule ¢te s porozuménim pfimétené texty nahlas i na pokracovani,
zkousi tiché Cteni, orientuje se v pfiméfeném textu

rozlisuje pojmy rozpocitadlo, hadanka, fikadlo, pohadka, ptib¢h, kniha,
Casopis, ¢tenaf, herec, rezisér

vymysli slova, ktera se rymuji

pracuje s textem

pamatuje si a reprodukuje Fikanky a détské basné

reprodukuje a pfednasi vhodné texty

fesi hadanky a slovni hiicky

pri poslechu pohadek a kratkych p¥ibéhi udrZuje pozornost

Jazykova vychova

slovo a slovni vyznam (slova protikladna, souznacna,
nadfazend, podfazena, mnohoznacna)
skladani hlasek do slabik, slabik do slov
hlaska, slabika, slovo, véta

abeceda, fazeni pismen a slov

obecna a vlastni jména

véty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a praci
mekkeé a tvrdé slabiky

slovastu—1

slova se slabikami d¢, t€, n€, bé, pé, vé, mé
spodoba znélosti — parové souhlasky

véta jednoduché a souvéti, spojky

Literarni vychova

poslech literarnich texta - dramatizace

zazitkové ¢teni a naslouchani - hlasité a tiché ¢teni
literarni druhy a zanry - pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
Fikanka, détska basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha, ctenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

prednes vhodnych literarnich textt

volna reprodukce pie¢teného nebo slySeného textu
vlastni vytvarny doprovod

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 3., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prifezova témata

Z4k:
Komunikacni a slohova vychova
orientuje se v textu
¢te s porozuménim jednoduché véty
dramatizuje precteny text
reprodukuje obsah textu
dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
¢te plynule, voli spravné tempo ¢teni
formuluje pisemné i mluvené pokyny pfimérené slozitosti
vyhleda v textu kli¢ova slova
vyjadiuje se zavisle na komunikaéni situaci, vede dialog
uci se nonverbalnimu vyjadrovani
piSe pismena a Cislice
dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové€, sklon a spravné tvary
prevadi slova z mluvené do psané podoby, dodrZuje spravné poiadi pismen ve
slové
opisuje a prepisuje kratké véty
pise Citelng, thledné a ptiméfené hbité
piSe véené i formalné spravné jednoducha sdéleni
zkontroluje vlastni pisemny projev, opravi chyby
dokaze popsat jednoduché predméty, ¢innosti podle obrazki
ilustruje jednoduchou déjovou posloupnost a snazi se vypravét jednoduchy pribeh
Jazykova vychova
porovnava vyznamy slov, slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem souiadna,
nadfazena, podfazena
vyhledava v textu slova pfibuzna
rozliSuje pismena malé a velké abecedy, sklada slova z hlasek, slovo, slabika,
hlaska
piSe velka pismena na zac¢atku véty a ve vlastnich jménech
- odavodiiuje a pisSe spravne i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

Komunika¢ni a slohova vychova

hlasité a tiché ¢teni pfiméfené dlouhych texth
hlasova cvifeni — jazykolamy, fikadla
reprodukce textu

spolecna cetba

prednes basni

dramatizace

orientace ve slySeném i pfecteném textu
pisemné vyjadrovani

vyhledavani kli¢ovych slov v textu
osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu
kontakt s partnerem

vypravovani — sled udalosti, posloupnost dé¢je,
potadek slov ve vété

simulace dialogti

zdvofilé vystupovani — telefonicky rozhovor
mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)
technika psani (ahledny, ¢itelny a prehledny
pisemny projev, formalni Gprava textu)

opis, prepis, diktat (spravné psani vét)
plynuly pisemny projev

jednoduchy popis mluveny i psany

tvorba osnovy podle obrazki, vypravovani podle
obrazkl

OSV, zvlast OSV2
MeV

U¢ivo koncipované a
osvojené v niz§im ro¢niku
dale rozvijeno v dalSich
ro¢nicich
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 3., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

porovnéva a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

skloniuje podstatna jména

uci se Casovat slovesa

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozpozna zakladni skladebni dvojici

oduvodiuje a pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach, ve vyjmenovanych
slovech

Literarni vychova

reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné

reprodukuje kratky text podle otazek, pri poslechu pohadek a kratkych
pribéhi udrzuje pozornost

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimerené
veku

pracuje tvorive s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych
schopnosti

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich

¢te doma a vede si ¢tendisky denik

dokaze vyjadtit sviij postoj k prectenému textu, vystihnout jeho obsah

Jazykova vychova

pismena abecedy, skladani do slabik, slabik
do slov

slabika, slovo, véta

synonyma, homonyma, antonyma

slova piibuzna — vyznam slova

slovni druhy

slova ohebna a neohebna

podstatna jména — rod, ¢islo, pad

slovesa — osoba, ¢islo, ¢as, infinitiv

rozvoj jazykového citéni, tvarova obména slov
zékladni skladebni dvojice

véta, zacatek a konec véty

véta jednoducha a souvéti

vyjmenovana slova a slova ptibuzna

vlastni jména

Literarni vychova

plynulé ¢teni s porozuménim
prednes basni
tvorivé ¢innosti s literarnim textem

rozpocitadla, Fikanky, hadanky, détské basné

pohadky, pribéhy priméieného rozsahu a
obsahu

¢teni a naslouchani

literarni Zanry — povést, bajka, povidka, roman
vedeni ¢tendiského deniku

volna reprodukce textu vlastnimi slovy,
ilustrace

OSV, zvlast OSV2
MeV

U¢ivo koncipované a
osvojené v niz§im ro¢niku
dale rozvijeno v dalSich

ro¢nicich
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 4., 1.¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zak

¢te s porozuménim piiméiené naro¢né texty potichu i nahlas

odlisuje fe¢ pfimou a nepiimou

zlepSuje dovednost tichého ¢teni s porozuménim, odpovida na otazky k textu bud samostatné,
nebo vybérem z moznosti, u¢i se z textu vybirat hlavni body a dulezita slova

hleda chybé¢jici udaje v jednoduchém textu

srozumitelné vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy
(pohadky)

o textu diskutuje

vypise z pfiméteného textu podstatné informace

umi tvorit otazky a odpovidat na né

ovlada psani vSech pismen abecedy

umi napsat spravné a prrehledné jednoduché sdéleni

rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky

ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

urcuje samohlasky a souhlasky

nahradi v textu slovo slovem vyznamem protikladnym, stejnym nebo podobnym
vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy

urci koten slova, ¢ast pfedponovou a piiponovou

urci slovni druh vyznaceného slova ve véte

Komunika¢ni a slohova vychova
texty a uryvky priméfené naro¢nosti
piima fec, véta uvozovaci

oblibené texty, knihy, Casopisy
pribéhy, pohadky

¢teni s vyhledavanim, obrazkové ¢teni
zapisky, klicové pojmy

bézné komunikacni situace

tvorba otdzek a odpovédi

pismena abecedy

pozdrav, vzkaz, dopis

Jazykova vychova

slovo — vyznam slova, slova jednozna¢na, mnohozna¢na
poradek slov ve vété

véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci
samohlasky, souhlasky

souhlasky mékké, tvrdé, obojetné
mékké a tvrdé slabiky

synonyma, antonyma, homonyma
vyznam slov

stavba slov — koten, pfedpona, piipona

slovni druhy

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 4., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

74k
sklofiuje podstatna jména, pouziva je ve spravném tvaru v mluveném i
pisemném projevu

Casuje slovesa a pouziva je ve spravném tvaru v mluveném i pisemném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledava v textu nespisovny tvar a nahradi ho slovem spisovnym
vyhledava ve vété zakladni skladebnou dvojici

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida
zadanému vétnému celku

zpracuje strucné sdéleni o piectené knize (povidce), zaklada do portfolia
(¢tenaiského deniku)

dramatizuje jednoduchou basnicku, kratky pribéh
¢te kratké texty s porozuménim, dokaze je reprodukovat

dokaze vybrat ¢etbu podle svého zdjmu

podstatna jména — rod, Cislo, pad, vzor

slovesa — osoba, Cislo, ¢as, zplisob

infinitiv

slova spisovna a nespisovna

vhodné vyuziti spisovnych a nespisovnych slov

skladba — ptisudek a podmét (holy, rozvity,
n¢kolikanasobny, nevyjadieny)

véta jednoduchd a souvéti

Literarni vychova

z4znam o piectené knize — portfolio, Ctenarsky
denik

basni¢ka, pohadka, pribéh — dramatizace

reprodukce textu, ¢teni s porozuménim
uméleckych 1 popularn€ naucnych textt

navstéva knihovny

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 5., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prurezova témata

Zak
vyhledéava v textu odpoveéd’ na zadanou otazku
rozliSuje podstatné a okrajové informace, podstatné zaznamenava

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

zméni dialog na vzkaz
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

na zakladé zadani prredvede s nalezitou intonaci oznameni, piikaz,
prosbu, omluvu — a respektuje pfi tom rozdilného adresata

dokaze popsat jednoduché predméty, ¢innosti a déje
pise jednoduché komunikacéni Zanry
umi spravné napsat adresu a pozdrav

k zadanému textu piiméfené délky vytvoti jeho osnovu (nejméné o
ttech bodech)

dba na spravny, tihledny a ¢itelny pisemny projev
ovlada psani hiulkového pisma
umi tvorit otazky a odpovidat na né

opisuje a prepisuje jednoduché texty

Komunikacéni a slohova vychova

¢teni s vyhledavanim — kli¢ové pojmy

zapisky z precteného textu

dialog — zahajeni a ukonéeni, role posluchace a mluv¢iho
sdéleni, vyhledavani podstatnych informaci

média, reklama (medialni sdéleni a realita)

dramatizace textu

modelové situace, zanry: prosba, prikaz, omluva, piredstavovani,
oznameni

popis jednoduchych predméti, ¢innosti a déja
adresa, pozdrav

pravidla pfi sestavovani osnovy, ¢lenéni textu na jednotlivé useky,
mluveny a pisemny projev podle osnovy

spravné a ihledné psani
hiilkové pismo

otazky a odpovédi

opis a prepis jednoduchého textu

¢asova posloupnost vypraveéni

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 5., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

Zak
nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl ziistal zachovan

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach, vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi piibuznych

seznami se s pravidlem shody ptisudku s podmétem

rozlisi tvrdé, mékké souhlasky

ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

ovlada pravopis po obojetnych souhlaskach b, I, m

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé
fadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

pozna podstatna jména

rozhodne, ze kterého druhu (zanru) je uryvek, zda ukazka je poezie nebo
préza

umi vypravét déj podle otazek

umi vypravét vlastni zazitky

urc¢i vlastnosti hlavni postavy

rozlisi prézu a verse

rozlisi prostiedi realné a pohadkové
ovlada tiché ¢teni

orientuje se v textu

Jazykova vychova

stavba véty, spojka a spojovaci vyrazy
vyjmenovana slova, vzory podstatnych jmen
shoda piisudku s podmétem

tvrdé a mékké souhlasky

tvrdé a mékké slabiky

vyjmenovana slova

vyjmenovana slova po b, I, m

slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé
abeceda

souhlasky uvniti slova — znélé a neznélé
podstatna jména

Literarni vychova
druhy a zanry literatury (poezie, komiks, nau¢ny text —
encyklopedie, pohadka, povést, bajka...)
literarni pojmy (vers, rym, sloka, basen, odstavec,
ilustrator, poezie, proza)
reprodukce déje
odpovédi na otazky
vlastni zazitky
pribéhy, pohadky
proza, verse
literarni texty
tiché cteni

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 6.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Zak:
Komunikacni a slohova vychova:

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorti a hodnoceni, ovéiuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informa¢nimi zdroji

- ¢te plynule a s porozuménim

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v
hovoru

Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana slova

zasoby a zasady tvoteni Ceskych slov,

- umi vyjmenovana slova

- samostatné pracuje a orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

— pozna a spravné ur¢i slovni druhy (podstatna jména a slovesa), tvoii
spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci
Literarni vychova

- orientuje se v literarnim textu, hleda a pokousi se najit jeho hlavni myslenku

- astné i pisemné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

- odlisi povést od pohadky, prézu od poezie

Komunikacni a slohova vychova

- ¢teni, naslouchéani, mluveny a pisemny projev
- sestavi osnovu vypravovani

- popiSe pfedmét, osobu, pracovni postup

- rozlisi Gfedni a osobni dopis

Jazykova vychova

- zvukova podoba jazyka

- slovni zasoba a tvofeni slov

- pravopis vyjmenovanych slov

- tvaroslovi — podstatna jména, slovesa, pfidavna
jména, osobni zajmena

- spisovny a nespisovny jazyk

Literarni vychova

- tvotivé Cinnosti s literarnim textem

- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

- zaklady literarni teorie a historie, literarni druhy a
zanry:

lidova slovesnost, pohadky, povésti, bajky

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 7., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prirezova témata

Zak:
Komunikacni a slohova vychova:
- odlisuje ve cteném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji
- ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera
Vv hovoru
- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj
- dorozumiva se kultivovang, vystizné€, jazykovymi prostiedky vhodnymi
pro danou komunikaéni situaci
- komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve §kole

uZiva spisovny jazyk

Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢€ uzivana cizi slova

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu, samostatné pracuje se
Slovnikem spisovné cestiny a s dal§imi slovniky a pfiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouziva

ve vhodné komunikaé¢ni situaci

Komunikac¢ni a slohova vychova

- ¢teni s porozuménim, reprodukce textu

- tvofeni otazek a odpovedi

- naslouchani

- komunikace v béznych situacich, mluveny projev,
spisovny jazyk

- vypravovani ustn€ i pisemné, osnova, telefonovani
- popis, charakteristika, dopis

- ufedni tiskopisy, korespondence

Jazykova vychova

- zvukova podoba jazyka, slovni zasoba, vyhledavani
informaci

- nauka o sloveé — stavba slov, pedlozky a predpony

- tvaroslovi — slovni druhy: podstatna jména, pfidavna
jména, slovesa

- skladba, podmét a pfisudek, shoda podmétu s
ptisudkem

- obecné pouceni o jazyce

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 7., &ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

- pozna a urdi slovni druhy, sklofiuje podstatna jména, urci rod, pad a
vzZor

- pozna pridavna jména, pozna osobni zijmena, ¢asuje slovesa
- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
Literarni vychova

- ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

- formuluje Gstné i pisemn¢ dojmy ze své €etby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvoti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zékladu literarni teorie

- orientuje se v literarnim textu, hleda a pokousi se najit jeho hlavni
mySlenku

- rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

- spisovny a nespisovny jazyk

- pravopis

Literarni vychova

- tvotivé Cinnosti s literarnim textem

- zpUsoby interpretace literarnich a jinych d¢l
- zaklady literarni teorie a historie

- literarni druhy a zanry, divadlo, film

- tvorba vlastniho textu

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 8., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Zak

Komunikacni a slohova vychova:

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny
jazyk

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otazek nebo porovndvanim s dostupnymi informacnimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera v
hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné€ uziva spisovné jazykoveé
prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki feci

-zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu
Jazykova vychova

- spisovn¢ vyslovuje Ceska a uzivana cizi slova

- ovlada pravopis po obojetnych souhlaskach

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov, rozpozndva pfenesena pojmenovani,
zvlaste ve frazémech

Komunikacni a slohova vychova

- komunikace v béznych situacich, mluveny projev,
spisovny jazyk

- vypravovani podle osnovy, rozhovor
- popis, charakteristika, dopis

- ufedni tiskopisy, Zivotopis
Komunika¢ni a slohova vychova

- Cteni

- naslouchani

- mluveny projev

- pisemny projev

Jazykova vychova

- psani i/y po obojetnych souhldskach

- zvukova podoba jazyka, slovni zadsoba, nauka o
slove

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 8., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

- samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

- spravne¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii
podle komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- pozna a ur<i slovni druhy; skloiiuje podstatna jména a pridavna jména;
pozna osobni zdjmena; Casuje slovesa

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- rozezna vétu jednoduchou od souvéti, urcéi podmét a piisudek, ovlada

1%

pravopis pricesti minulého.

Literarni vychova

- orientuje se v literarnim textu, hleda a pokousi se najit jeho hlavni
myslenku

- ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

- formuluje tstné i pisemn¢ dojmy ze své €etby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

- rozlisuje lit. hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

- tvaroslovi — podstatna jména, piidavna jména,
z4jmena, Cislovky, slovesa

- spisovny a nespisovny jazyk
- vétna skladba — zakladni vétné ¢leny, podm¢t a

prisudek, nékolikanasobny podmét, pficesti minulé

Literarni vychova

- ¢teni s porozuménim, reprodukce textu

- tvotivé Cinnosti s literarnim textem

- zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
- literarni druhy epika, lyrika, drama

- literarni zanry

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 9. &ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zak
Komunikacni a slohova vychova:

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nadzorti a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi informa¢nimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivovan¢, vystizné€, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunika¢ni
situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykoveé prostredky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru

- v mluveném projevu ptipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredkut feci

- zapojuje se do diskuse, Tidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu DV

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a osobnich zajmi

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve §kole uZiva spisovny jazyk

- piSe béZné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni Zivotopis

Komunikaéni a slohova
vychova

- ¢teni s porozuméenim,
reprodukce textu

- komunikace v béznych
situacich, mluveny projev,
spisovny jazyk

- dopis, tiskopisy, dotazniky,
zivotopis

- vypravovani, popis, Uvaha,
pracovni postup

- elektronicka posta

OSV, zvlast OSV2

MeV
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Piredmét: Cesky jazyk roénik 9., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prirezova témata

Zak

Jazykova vychova

- spisovn¢ vyslovuje ¢eska a bézn¢ uzivana cizi slova

zasady tvoteni ¢eskych slov,

- T0Zpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalsimi slovniky a ptiruckami

- pozna a spravné urci slovni druhy, sklofiuje podstatna jména, pfidavna jména,
pozna osobni zajmena, Casuje slovesa

- tvori spisovné tvary slov, védom¢ je pouZziva ve vhodné komunikacni situaci,

- ovlada pravopis vyjmenovanych slov, vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveti

- rozezna vétu jednoduchou od souvéti

- spravné pise slova s predponami a piredlozkami

- ovlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve véte jednoduché i v souveti

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a zdivodni jejich uziti

Literarni vychova

- orientuje se v literarnim textu, hled4 a pokousi se najit jeho hlavni mySlenku

- ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového pi‘edstaveni

- rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

- dokdZe vyhledat poti‘ebné informace v oblasti literatury, ma pozitivni vztah k
literatui‘e

Jazykova vychova

- zvukova podoba jazyka,

- slovni zasoba, nauka o slové
- vyjmenovana slova

- tvaroslovi: podstatna jména, pfidavna jména,
zajmena, Cislovky, slovesa

- spisovny a nespisovny jazyk

- skladba: véta, zakladni skladebni dvojice,
pricesti minulé

- véta jednoduché a souvéti

- shoda pfisudku s podmétem

Literarni vychova

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

- zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
- filmové a divadelni predstaveni

rovr

- literarni zanry, knihovna

OSV, zvlast OSV2

MeV
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6.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyu¢ovaciho piedmétu Aj
Vyucovaci predméet Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova
komunikace. Pfispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a ptedpoklady pro
komunikaci 74kl v rdmci integrované Evropy a svéta.
Prufrezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova
Obsahové, ¢asové vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Anglicky jazyk prolina do ostatnich vyucovacich
snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivet jak v jejich osobnim
zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odlisnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro
spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.
Casova dotace:
3. a7z 9. ro¢nik — 3 hodiny tydné
Casova dotace miize byt upravena, popt. miize byt cely vzd&lavaci obsah nahrazen jinym v
souvislosti s podpirnym opatenim dle § 16 odst. 2 pism. b) Skolského zékona.
Organizacni vymezeni pifedmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Anglicky
jazyk
Vyuka Anglického jazyka je organizovana 3krat v tydnu po 1 vyucovaci hodin€ v ucebné
Skoly, poptipade v uc¢ebné s vypocetni technikou. K osvojeni védomosti, dovednosti a
navykd, k rozvoji tvofivosti, vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu, které ovliviiuji
zpiisob Zivota zak, je tfeba vyuZivat vhodné strategie: motivace a ¢innosti, které posiluji
zajem zaku. Je to naptiklad kooperativni uceni, skupinova ¢innost a projektové vyucovani.
Dtraz je kladen také na samostatnou ¢innost a individudlni pfistup jednotlivych zaki pii

¢innostech a individualni pfistup vyucujicich k jednotlivym Zaktim. Ve vysSich rocnicich se

N4

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Anglického
jazyka jsou ptizptisobeny mitfe védomosti, dovednosti a schopnosti zaka. Ke kazdé klicové
kompetenci pro Zaka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:

Kompetence k uceni:

1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni uceni

2. vytvaii takové situace, aby Zdka uceni bavilo, mél z né€j radost a zdokonaloval se

3. individudlnim piistupem k zaktim maximalizuje jejich Sanci zazit uspéch

4. vyuziva praci s chybou

Kompetence k ieSeni problémii:

1. vede k préci s informacemi z rliznych zdrojl, imérné k véku pouzivaji Zaci internet
(bezpecné chovani)

Kompetence komunikativni:

1. zaclenyje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupraci pfi vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni:

1. pouzivé skupinovou praci, vzdjemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci
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2. vede zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani

3. respektuje individudlni rozdily

Kompetence ob¢anské:

1. vede k porozuméni odli§ného zpiisobu zivota lidi z jinych kultur (multikulturni vychova)
2. usiluje o upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti na zakladé ohleduplnosti a ticty pii
jednani s druhymi lidmi

Kompetence pracovni:

1. zadava zaktm ukoly pfimétené jejich schopnostem tak, aby je dokéazali zvladnout a zazivali
uspech

Kompetence digitalni:

1.voli pouzivani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Piredmét: Anglicky jazyk ro¢nik 3.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV Ucivo Prifezova témata
Zak osv

Retové dovednosti Retové dovednosti VMEGS

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka zékladni pokyny MuV

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou slovni zasoba MeV

sd¢lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n€ verbalng i o 5 .
tematické okruhy — pozdravy, piedstaveni se, barvy,

neverbalné o . o s

¢isla, Skolni pomicky, moje télo, hracky, ovoce,
- zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky zelenina, dopravni prostedky, zvifata, jidlo, Vanoce,
setkal, se spravnou vyslovnosti Halloween

- rozumi obsahu jednoduchych otazek a vét, které jsou prondSeny
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud mi k dispozici L. ) ,
C - porozuméni jednoduchému psanému textu
vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k - odpovédi na jednoduché otdzky

dispozici vizualni oporu - spravna vyslovnost probiranych slov, ¢tenych slov,

N ey .. ] . spojeni, vét
- ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni pojent;

- piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni pfedlohy - grafickd podoba jazyka

- tematické okruhy — pozdravy, predstaveni se, barvy, ¢isla
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Piredmét: Anglicky jazyk ro¢nik 4.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

74k
Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

- reaguje na pokyny verbaln¢ i neverbalné

- zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal,
pojmenuje obrazky

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zieteln¢ a
ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych rozhovori, pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno, vyjadii souhlas a nesouhlas

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
Cteni s porozuménim

- s pomoci ucitele vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym sloviim, kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Psani

- napise jednoducha slovni spojeni a véty ve kterych se predstavi

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Poslech s porozuménim

- zdkladni pokyny

- slovni zasoba

tematické okruhy — pozdravy, predstaveni se, rodina, barvy,
¢isla do 12, skolni pomiicky, hracky, moje tvar a t€lo, ovoce a
zelenina, jidlo, dopravni prostifedky, zvitata, na farmé, svatky,
Halloween, Vanoce

- poslech jednoduchého textu s porozuménim

Mluveni

Jednoduché rozhovory — jednoduché otdzky a odpovedi
Predstaveni sebe a své rodiny, volného ¢asu

Opakovani a vyuZzivani probirané slovni zasoby

Spravna vyslovnost probiranych slov

Mluvnice:

- ptedstavi se, podekuje

- pouziva zakladni slovesa — | am, he/she is, like, have,

- mnozné Cislo

- kladna a zaporna véta

Cteni s porozuménim

- spravna vyslovnost jednoduchého textu

- orientace Vv textu

Psani

- graficka podoba jazyka

- slovni zasoba

- psani jednoduchych vét, predstaveni se

osv
VMEGS
MuV

MeV
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Predmét: Anglicky jazyk ro¢nik 5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

78k

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zieteln¢ a ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada, pozdravi
a podékuje, sdéli své jméno a vék, vyjadri souhlas a nesouhlas

Cteni s porozuménim

- vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhi opakované
setkal

Psani

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajml a kazdodenniho Zivota

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Poslech s porozuménim

- zakladni pokyny, odpovédi na jednoduché otazky

- slovni zasoba probiranych témat

tematické okruhy — pozdravy, pfedstaveni se, barvy, ¢isla do 20, Skola,
rodina, hrac¢ky, moje tvar a té€lo, ovoce a zelenina, jidlo, dopravni
prostiedky, zvitata, dny v tydnu, volny ¢as, doma, na farmeé, ve méstg,
Halloween, Vanoce

- poslech jednoduchého textu s porozuménim

Mluveni

Jednoduché rozhovory — jednoduché otazky a odpovédi
Predstaveni sebe a své rodiny, volného Casu,

Opakovani a vyuzivani probirané slovni zasoby

Spravna vyslovnost probiranych slov

Mluvnice:

- predstavi se, podékuje

- pouziva zékladni slovesa — be, like, have, have got, want

- mnozné ¢islo

- kladna a zaporna véta

- ptitomny ¢as

Cteni s porozuménim

- ¢teni a spravna vyslovnost jednoduchého textu

- orientace v jednoduchém textu

- True x False

Psani

- grafickd podoba jazyka

- slovni zasoba

- jednoduché véty (o sobé, roding, zajmech)

osv
VMEGS
MuV

MeV
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Predmét: Anglicky jazyk ro¢nik 6.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

78k

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
Mluveni

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

- vyhleda pozadované informace v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

- rozumi sloviim a jednoduchym kratkym textim, které se tykaji
osvojenych okruhi, vyhleda v nich pozadované informace

Psani

- napiSe jednoduché texty s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobg, roding, Skole, volném Case, svych zajmech a dalSich
osvojovanych tématech

- vyplni zakladni osobni udaje do formulaie

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
0soby

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Poslech s porozuménim

- poslech jednoduchého textu

- odpovédi na jednoduché otazky

- slovni zasoba probiranych témat

tematické okruhy — Skola, rodina, mésto, ptiroda, télo, ovoce a
zelenina, jidlo, dopravni prostifedky, volny ¢as, dny v tydnu, roéni
obdobi, mésice, pocitani do 100, abeceda, Halloween, Vanoce,
Velikonoce

Mluveni

- zvukova podoba jazyka, spravna vyslovnost

- slovni zasoba probiranych témat

- pouziti jednoduchych otazek a odpovedi

- pfedstaveni sebe a své rodiny, skoly, kamaradi, volného Casu,
Miluvnice:

— rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho
zameru zéka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeni)

Cteni s porozuménim

- slovni zasoba probiranych témat, spravna vyslovnost

- prace se slovnikem

- ¢teni a orientace v jednoduchém textu

- True x False

Psani

- graficka podoba jazyka, slovni zasoba

- vyplnéni formulafe, psani textu o sobé€, rodiné

- psani jednoduchého textu

osv
VMEGS
MuV

MeV
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Predmét: Anglicky jazyk ro¢nik 7.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

74k

Poslech s porozuménim

- rozumi zakladnim informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
Mluveni

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné€, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
Cteni s porozuménim

- vyhleda pozadované informace v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi sloviim a jednoduchym kratkym textim, které se tykaji
osvojenych okruhi, vyhleda v nich pozadované informace

Psani

- napi$e jednoduché texty s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sob¢, roding, Skole, volném Case, svych zajmech a dalsich
osvojovanych tématech

- vyplni zakladni osobni udaje do formulaie

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Poslech s porozuménim

- poslech jednoduchého textu

- odpovédi na jednoduché otazky

- slovni zasoba probiranych témat

tematické okruhy — pocasi, oblékani, nakupy, jidlo a piti, sport a hry,
kalendat, dny v tydnu, rocni obdobi, mésice, volny ¢as, pocitani do
100, fadové Cislovky, abeceda, Halloween, Vanoce, Velikonoce
Mluveni

- zvukova podoba jazyka, spravna vyslovnost

- slovni zasoba probiranych témat

- pouziti jednoduchych otazek a odpovédi, rozhovory

- pfedstaveni sebe a své rodiny, skoly, kamaradd, volného Casu,
Mluvnice:

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

- rozkazovaci zpisob, pfitomny Cas prosty a prib&hovy

Cteni s porozuménim

- slovni zasoba probiranych témat, spravna vyslovnost

- prace se slovnikem

- Cteni a orientace v jednoduchém textu

Psani

- graficka podoba jazyka, slovni zasoba

- vyplnéni formulare, psani textu o sob€, rodiné

- psani jednoduchého textu
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Piredmét: Anglicky jazyk ro¢nik 8., 9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

78k

Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MIluveni

- zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- Casuje slovesa to be, to have got, po¢ita do 100, zna dny a mésice

Cteni s porozuménim

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

- rozumi jednoduchym kratkym textim, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi, vyhleda v nich pozadované informace

Psani

- vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Poslech s porozuménim

- poslech jednoduchého textu

- porozuméni jednoduchému poslechovému textu

- odpovédi na jednoduché otazky

- slovni zasoba probiranych témat

Mluveni

- zvukovéa podoba jazyka, spravna vyslovnost

- slovni zasoba probiranych témat

tematické okruhy — mésto a vesnice, pfiroda a venkov, zdravi a nemoc,
ubytovani, domov a dtim, $kola, pfiprava na povolani, nakupy, jidlo a piti,
prazdniny, sport a hry, volny ¢as, kalendar, hodiny, pocitani, New York
City, London, Den dikivzdani, Vanoce, Velikonoce

- pouziti jednoduchych otazek a odpovédi, rozhovory

- pfedstaveni sebe a své rodiny, §koly, kamaradu, volného casu,

- vypraveéni, popis osoby, mista, véci

Mluvnice:

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevt k realizaci komunika¢niho ziméru
zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

- pfitomny ¢as prosty a pribéhovy, minuly cas

Cteni s porozuménim

- prace se slovnikem

- ¢teni jednoduchého textu, spravna vyslovnost

- orientace v jednoduchém textu

Psani

- osobni udaje, formulat

- graficka podoba jazyka, slovni zasoba

- psani jednoduchého textu (o sobé, roding), dopis
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6.3 Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu Nj
Vyucovaci predmét Némecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova
komunikace. Prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro
komunikaci zakti v rdmci integrované Evropy a svéta.
Prufezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech, Multikulturni vychova, Mediélni vychova
Obsahové, ¢asové vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk prolina do ostatnich vyucovacich
predmétd, které jej dopliuji, rozsituji a vyuzivaji. Osvojovani némeckého jazyka pomaha
snizovat jazykové bariéry.
Casova dotace:
8. a 9. ro¢nik —3 hodiny tydné
Casova dotace miize byt upravena, popt. miize byt cely vzd&lavaci obsah nahrazen jinym v
souvislosti s podpirnym opatenim dle § 16 odst. 2 pism. b) Skolského zékona.
Organizacni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Némecky
jazyk
Vyuka Némeckého jazyka je organizovana 3 hodiny v tydnu v ucebné, poptipadé v ucebné s
vypocetni technikou. K osvojeni védomosti, dovednosti a navykd, k rozvoji tvofivosti,
vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu, které ovliviiuji zpiisob zivota zaki, je tteba
vyuzivat vhodné strategie a klast dliraz na individuélni ptistup jednotlivych zakl pii
¢innostech a individualni pfistup vyucujicich k jednotlivym zakam.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Némeckého
jazyka jsou pfizpisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti Zakl. Ke kazdé klicové
kompetenci pro Zaka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
Kompetence k uceni:
1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni uceni
2. vytvati takové situace, aby zéka uceni bavilo, mél z néj radost a zdokonaloval se
3. individudlnim pfistupem k Zaklim maximalizuje jejich Sanci zazit ispéch
4. vyuziva praci s chybou
Kompetence k FeSeni problémii:
1. vede k préci s informacemi z riznych zdrojli, imérné k véku pouzivaji Zaci internet
(bezpecné chovani)
Kompetence komunikativni:
1. zaclenuje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupréaci pfi vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni:
1. pouziva skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci
2. vede zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani
3. respektuje individualni rozdily
Kompetence ob¢anské:
1. vede k porozuméni odlisného zpiisobu Zivota lidi z jinych kultur (multikulturni vychova)
2. usiluje o upeviovani dobrych mezilidskych vztahti na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi
Kompetence pracovni:
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1. zadava zaktim ukoly pfimétené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspéch

Kompetence digitalni:

1.voli pouzivani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Némecky jazyk rocnik 8.-9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zak
Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zi‘etelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, rozumi otazkam, které
se tykaji osobnich tidaji, rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovort, pozdravi a podékuje

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

- vyjadri souhlas a nesouhlas, sdéli své jméno a vék

Cteni s porozuménim

- rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientaénim pokyniim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

Psani

- vyplni zékladni idaje o sob¢€ ve formulati

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dal$ich
osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Poslech s porozuménim

- zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Mluveni

- slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

zvukova podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni s porozuménim — tematické okruhy — kde se
mluvi némecky, domov, rodina, $kola, volny ¢as, muj
tyden, kazdodenni Cinnosti, telefonovani, kalendarni
rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu), hodiny,
narozeniny, sport, pocitani, barvy, povolani, lidské
télo, jidlo, nakupy, dopravni prostredky, zvitata,
pfiroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

Psani

- graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng),
zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

osv
VMEGS
MuV

MeV

65




6.4 Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu M
Vyucovaci pfedméet Matematika vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace RVP ZV, je zaloZena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Pro tuto svoji nezastupitelnou roli proliné celym zakladnim vzdélavanim a vytvari
piedpoklady pro dalsi Gspésné studium.
Prufezové téma: Osobnostni a socialni vychova.
Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
Obsah vyucovaciho predmétu Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cislo a proménn4, si Z4ci osvojuji aritmetické operace, v tematickém
okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty rozpoznavaji urCité typy zmeén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. V tematickém
okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci ur€uji a znadzornuji geometrické utvary,
uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roving, u¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku,
velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem). Dilezitou soucasti matematického
vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Gilohy a problémy.

Organizacni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Vyuka Matematiky je organizovdna pfevazné ve tfid¢ s vyuzitim nazornych a rysovacich
pomiicek, kalkulatord, vyukovych materialii a po¢itatovych programii. Zaci pracuji
prohlubuji se dovednosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Matematiky
jsou prizpuisobeny mitfe védomosti, dovednosti a schopnosti zaki.

Ke kazdé¢ klicové kompetenci pro zéka jsou piifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:

Kompetence k uceni

1. individudlnim ptistupem k zaklim maximalizuje jejich Sanci zazit Gispéch

2. vyuziva praci s chybou

3. formuje Zakovo sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémi

1. uci v souvislostech a utvaii uceleny pohled na problematiku

2. ptedklada zaktm k samostatnému feSeni problémové ukoly z praktického Zivota
Kompetence komunikativni

1. zaclenuje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupréci pii vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni

1. pouziva skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci
Kompetence obéanské

1. respektuje individuélni rozdily

Kompetence pracovni

1. zadava zaktim ukoly pfimétené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspech
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Kompetence digitalni:

1. vede zaka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupt, zptisobti a prostiedk, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Matematika roénik 1.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV U¢ivo Prifezova témata
Z4k: Cislo a pocetni operace osvVv
Cislo a podetni operace vyvozeni ¢isel 0 — 10
vytvareni predstav o jednotlivych ¢islech na ziakladé nazoru

pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci prirozena ¢isla1 -5, 6 - 10

porovnava mnoZstvi a vytvari soubory prvki podle danych urcovani ¢isel v Fadé do 5, do 10

kritérii v oboru do 5 znaménka +, -, =, (>

po¢ita pfedméty do 20, vytvaii soubory s danym poétem prvki Ciselna fada do 20 — postaveni a porovnavani ¢isel

¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do, numerace do 10 séitani a od¢itani do 5, do 20

Cte, zapisuje, porovnava prirozena ¢isla do 20 rozklad ¢isel do 5, do 20

zna matematické operatory +, -, = a umi je zapsat vyvozeni ¢isel 11 —20

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti pfirozena ¢isla 10 — 20

zobrazi ¢isla do 20 na Ciselné ose ¢iselné fady

s€ita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 5 uréovani ¢isel v fade do 20

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace v oboru do 20 s¢itani a od¢itani do 20 bez piechodu i s prechodem desitky

Tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené slovni ulohy

pocetni operace pritazovani k tloze spravné matematické vyjadieni

umi rozklady ¢isel v oboru do 5, do 20
Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti, vztahy a prace s daty ¢asové udaje, hodina, den, tyden
poznavani celych hodin
orientuje se v ¢ase fadek a sloupec
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota vztahy o nékolik vice, méné
dopliuje tabulky, posloupnosti Cisel ¢teni a dopliiovani jednoduchych tabulek

¢islo pted, za

Geometrie v roviné a v prostoru Geometrie v roviné a v prostoru
rozezna a pojmenuje zakladni rovinné utvary zakladni utvary v roviné — ¢tverec, obdélnik, trojuahelnik,
nachazi v realité pouziti geometrickych tvart kruh

orientace v prostoru
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Predmét: Matematika roc¢nik 2.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prifezova témata

Z:k:

Cislo a poletni operace

pouziva piirozena ¢isla do 100 k modelovani redlnych
situaci

pocita predméty do 100, vytvari soubory s danym
poctem prvki (podle danych kritérii v oboru do 10)

¢te, zapisuje, porovnava piirozena &isla v oboru do 10 a
do 100

numerace do 20

zna matematické operatory a umi je zapsat

s€ita a odcita s uzZitim nazoru v oboru do 10

porovnava pfirozena Cisla

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

zobrazi ¢isla do 100 na ¢iselné ose

zpaméti s¢itd a od¢ita do 100

zpaméti nasobi a déli v oboru malé nasobilky (0 — 5)
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace v oboru do 20
fesi a tvoii slovni tlohy v oboru do 10, do 100, ve kterych
pouziva a modeluje osvojené

umi rozklady ¢isel v oboru do 10, do 100

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliuje tabulky, posloupnosti ¢isel

k feSeni jednoduchych tloh vyuZiva nazorné pomicky

Geometrie v roviné a v prostoru

pozna a pojmenuje zakladni rovinné utvary
nachdazi v realit€ pouziti geometrickych tvart
vymodeluje nekteré rovinné utvary

porovnava velikost utvart

méti a odhaduje délky usecky a lomené Cary

Cislo a pocetni operace

numerace do 100
vytvaieni predstav o jednotlivych ¢islech na zakladé nazoru, vyvozeni
¢isel 0, 6- 10, pFirozena ¢isla 0 -10
urcovani ¢isel v Fadé do 10
porovnavani
znaménka +, -, =,<>
séitani a od¢itani do 10, do 20 s pfechodem pfes desitku
s¢itani a od¢itani do 100, rozklad ¢isel do 10, rozklad Cisel na jednotky a
desitky
vlastnosti s¢itani a od¢itani
Ciselné fady
Ciselnd osa, postaveni Cisel
porovnavani ¢isel do 100
pojmy soucet, rozdil, o n vice, 0 n méné
nasobeni a déleni ¢isly 0 — 5 komutativnost nasobeni
prifazovani k tloze spravné matematické vyjadieni s vyuzitim osvojenych
operaci
slovni dlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Casové udaje - hodina, den, tyden

pfevody ¢asu — mésic, den, hodina, minuta

zavislosti a jejich vztahy - ¢teni a dopliiovani jednoduchych tabulek v oboru
numerace do 100

étvercova sit’, ¢iselna osa

vyuZivani nazornych pomiicek

Geometrie v roviné a v prostoru

zakladni dtvary v roviné a prostoru — ¢tverec, obdélnik, trojihelnik,
kruh, kvadr, krychle, jehlan, valec

orientace v prostoru

tsecka, bod, lomena ¢ara, jednotky délky a pievody, - usecka, stied, méfeni a
znaceni v cm, porovnavani

osVv
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Predmét: Matematika roénik 3., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Priurezova témata

Zak:
Cislo a pocetni operace

pouZiva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci,
pocita piredméty v daném souboru, vytvaii soubory s
danym poétem prvki
¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla v oboru do 20,
v oboru do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
numerace do 100
zna matematické operatory a umi je zapsat
s€ita a odcita s uzitim nazoru do 20
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly
tfesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace, FeSi jednoduché slovni tilohy v oboru do
20
rozklady cisel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuZitim
pomicek

orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek
casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel v oboru
do 20

zvlada orientaci v prostoru (vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, nahote, dole, vpi‘edu vzadu

manipulace s drobnymi mincemi, S mincemi a platidly

Cislo a pocetni operace

pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel na zakladé
nazoru, vyvozeni ¢isel 11-20, prirozena ¢isla 11- 20

pouziti ziskanych védomosti v tlohach z bézného zivota
vlastnosti po¢etnich operaci s ptirozenymi ¢isly do 1000
posloupnost prirozenych ¢isel, uréovani ¢isel v fadé do 1 000 po
desitkach, stovkach, jednotkach

zapis ¢isel do 1000

¢iselné Fady — postaveni Cisla v Ciselné Fadé do 20, v fadg,
dopliovani ¢isel

pocitani do 100 po desitkach znaménka, s¢itani a od¢itani do 20,
rozklad do 20,

porovnavani ¢isel do 1000

zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel

¢iselna osa — orientace a znazoriiovani ¢isel

s¢itani a od¢itani do 1000 s pfechodem desitky

nasobeni a déleni 2, nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky
nasobeni a déleni ¢isly 10, 20 az 100

komutativnost nasobeni, zavorky

slovni ulohy — stru¢ny zapis, vypocet, odpovéd’

feseni slovnich tloh se dvéma pocetnimi vykony

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vytvareni jednoduchych modelovych situaci

urc¢ovani ¢asu na hodinach rucickovych a digitalnich

ptevody jednotek ¢asu: sekunda — minuta — hodina

mefeni jednotek Casu, vytvafeni spravné piedstavy o jejich velikosti
na zaklad¢ praktickych ¢innosti

zavislosti a jejich vztahy jednoduché prevody ¢asu, jednotek délky,
hmotnosti a objemu

oSv
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Predmét: Matematika roénik 3., ¢ast2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Geometrie v roviné a v prostoru

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

pouZiva pravitko

¢teni a dopliiovani jednoduchych diagrami a tabulek v oboru
numerace do 1000

prace s tabulkami (o vice, 0 méné, krat vice, krat mén¢)
pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahote, dole
manipulace s mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru

zakladni rovinné ttvary a télesa, jehlan, kuzel, valec

kruznice (polomér a primér), poloha ptimek v rovin€ (rovnobézky,
ruznobézky), kolmice

rysovani — tsecky, polopfimky, pifimky (rovnobézné a riznobézné),
kruznice, trojuhelnik

modelovani téles

graficky soucet a rozdil Gsecek.

vyhledavani zakladnich Gtvart v prostoru — krychle, kvadr, jehlan,
koule, valec a kuzel

usecka, bod, lomena ¢ara

porovnavani stran geometrickych utvarl pfenaSenim Gsecek
useCka, méfeni a znaéeni v.cm, mm, dm

jednoduché soumérné utvary — modelovani, vystiihovani,
vybarvovani, tfidéni, vyhledavani v okoli

rysovani podle pravitka

oSv
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Predmét: Matematika roénik: 4.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Zak

vyuziva komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel
¢te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose
sCita a odcita zpaméti i pisemné dvojciferna ¢isla do 100
zvladne s nazorem iady nasobkii ¢isel 2 az 10 do 100
modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku
zapiSe a F'eSi jednoduché slovni tilohy

orientuje se v tabulkach, seznamech

uréi ¢as s presnosti na piilhodiny

seznami se s jednotkami délky, hmotnosti a ¢asu

fesi jednoduché tlohy pri manipulaci s penézi

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

méri a porovnava délku usecky

sCita a odcita graficky Gisecky

sestroji rovnobézky a kolmice

Fesi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy

Cislo a po&etni operace

vlastnosti poéetnich operaci s ptirozenymi Cisly
dodrzovani pravidel pro pofadi operaci v oboru pfirozenych ¢isel
pocitani do 100

sCitani a odcitani jednotek a dvojcifernych ¢isel bez prechodu a s
prechodem desitek, pisemné s¢itani a od¢itani
pisemné s¢itani a odc¢itani do milionu

nasobeni a déleni do 100

nasobeni a déleni do milionu

zlomky — seznameni s pojmy celek, ¢ast, zlomek
praktické znazornéni

jednoduché zlomky

slovni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jizdni fady

jednoduché tabulky, grafy

jednotky ¢asu — hodina, ptilhodina

jednotky hmotnosti — kilogram

jednotky délky — metr, centimetr

manipulace s penézi — mince, bankovky

Geometrie v roviné a v prostoru

rysovani, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruh, kruznice
obsah ¢tverce, obdélniku

krychle, kvadr — vyska téles

bod, usecka, piimka

délka tsecek, osa usecky

kolmice, rovnobézky

Nestandardni aplika¢ni ilohy a problémy

slovni ulohy, ¢iselné a obrazkové rady
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Predmét: Matematika ro¢nik 5., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Zak

vyuziva ptfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

¢te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose,
numerace do 1000

sCita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna a trojciferna ¢isla
zvladne s nazorem iady nasobki ¢isel 2 aZ 10 do 100

tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich
ulohach

zaokrouhluje ptirozena €isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel

zapiSe a i'eSi jednoduché slovni tlohy

Tesi a tvori lohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych ¢isel

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis celého zaporného cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

r owr

rozeznava suda a licha €isla, pouziva kalkulator

Cislo a po&etni operace

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

asociativnost s¢itani a nasobeni s pouzitim zavorek

dodrzovani pravidel pro poradi operace v oboru ptirozenych ¢isel
porovnavani ¢isel, ¢iselna osa

pocitani do 100

numerace do 1 000 000

s¢itani a od¢itani dvoucifernych a trojcifernych ¢isel do 1000
pamétné i pisemné s¢itani a od¢itani v oboru do milionu
nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2 — 10

pamétné i pisemné nasobeni a d€leni ptirozenych ¢isel

pisemné nasobeni jednocifernym i vicecifernym c¢initelem
pisemné dé€leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

s wr

zaokrouhlovani ¢isel

zaokrouhlovani fadi do milionu

cviceni odhadt s kontrolou vysledki pocetnich operaci

slovni ulohy — rozliSeni dulezitych informaci, zapis, vypocet, formulace odpovédi
tvoreni jednoduchych slovnich tloh

zlomky — praktické znazornéni, pouZiti v praxi

porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomku se stejnym jmenovatelem

desetinna Cisla — pojem, zndzorflovani na ose, porovnavani v fadu desetin

¢teni, zapis celého zaporného cisla, vyznaceni na ose

suda a licha cisla
kalkulator
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Predmét: Matematika ro¢nik 5., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy Uéivo Priirezova témata
MOV
74k Zavislosti, vztahy a prace s daty osv

vyhledava, sbira a tfidi data

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

urdi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prrevadi jednotky ¢asu v
béZnych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
méfi a porovnava délku usecky

urc¢i obvod mnohotihelniku se¢tenim délek jeho stran

sestroji rovnobézKy a kolmice

pozna zakladni télesa

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné
utvary a urc¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

Fesi jednoduché praktické slovni dlohy a problémy, jejichz
feseni je do znané miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky

jednoducha pozorovani (méfeni teploty, ¢asu, ceniky zbozi, jizdni fady)
porovnavani ziskanych dat

rizné typy diagrami, jednoduché grafy a tabulky — vyhledavani, dopliiovani udaji
jednotky ¢asu — hodina, pilhodina, ¢tvrthodina

prevody jednotek ¢asu

jednotky délky, hmotnosti, ¢asu

manipulace s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

obdélnik a ¢tverec — konstrukce kolmicemi a rovnob&zkami

kruZnice

usecky — méreni délek, s¢itani usecek

rovnobézky, kolmice

krychle, kvadr, koule

pojmy uhlopticka, prasecik

pravouhly trojuhelnik — nazvoslovi, konstrukce pomoci pravitka s ryskou
rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik — konstrukce pomoci kruznice

urceni rovinnych tvari pomoci poctu vrcholli a stran, rovnobéznosti a kolmosti stran
jednoducha méfeni a prevody — jednotky délky a hmotnosti

mnohouhelniky

obsah ¢tverce, obdélnika pomoci ctvercové sité

zakladni jednotky obsahu

Ctvercova sit’ — sité téles

osova soumérnost v realnych prikladech

soufadnice bodu

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy

netradi¢ni praktické tlohy

vyhledavani v textu — jednoduché ulohy potiebné idaje a vztahy, vhodné postupy pii feSeni slovnich tloh

Ciselné a obrazkové fady
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Predmét: Matematika roc¢nik 6.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Z&k

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
¢isel, vyuziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti
Modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych cisel

Zduvodiuje a vyuziva metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvard pii feSeni iloh a jednoduchych
praktickych problémi, vyuzZiva potiebnou matematickou
symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
Nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary

Uzivéa logickou tivahu a kombinac¢ni usudek pfi feSeni tloh a
problémt a naléza riizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Resi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti riiznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Délitelnost pfirozenych Cisel
Desetinna cisla a zlomky
Geometrie v roving a prostoru
Jednoduché konstrukce kruzitkem

Rovinné utvary — piimka, polopiimka, usecka, trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh, kruznice, thel

Osova soumérnost

Metrické vlastnosti v roving

Prostorové utvary, kvadr, krychle

Nestandartni aplikacni tlohy a problémy

Ciselné logické tady, Giselné a obrazkové analogie

Logicke a netradi¢ni geometrické ulohy
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Predmét: Matematika roc¢nik 7.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

Zak
Cislo a proménna

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uceln€ vyuziva
kalkulator

Modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych ¢isel
Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledava, vyhodnocuj e a zpracovava data

Porovnava soubory dat

Geometrie v roviné a prostoru

Urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

Odhaduje a vypocitava obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

Vyuziva pojem mnoZina v§ech bodi dané vlastnosti k charakteristice
utvart a feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

Nestandartni aplikacni tlohy a problémy
Uziva logickou ivahu a kombinac¢ni tisudek p¥i eSeni tiloh a problému

Naléz4 riizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Cislo a proménna

Cela ¢isla a ¢isla navzajem opacna, délitelnost ¢isel, Ciselna
osa, desetinna c¢isla a zlomky

Ptim4 a nepfima umérnost
Pomér

Procenta

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Rovinné utvary, shodnosti
Prostorové utvary

Konstrukéni ulohy

Stfedova soumérnost
Ctyiahelniky

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy
Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie

oSv

76




Predmét: Matematika roc¢nik 8.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

74k
Cislo a proménna

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, iceln¢ vyuziva
kalkulator

Modeluje a tesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru piirozenych
Cisel

Zavislosti a vztahy prace s daty

Urcuje vztahy pifimé a nepiimé umérnosti

Geometrie v roving a prostoru

Uziva k argumentaci pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniki
Nacrtne, uré€i a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové

soumeérnosti, ur¢i osové a stfedové soumérny utvar

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

Nestandartni aplikaéni ulohy a problémy

Uziva logickou uvahu a kombinac¢ni usudek pri FeSeni tloh a
problémi a naléza riizna feseni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

Cislo a promé&nna

Mocniny a druhd odmocnina
Ciselny vyraz a jeho hodnota
Lineérni rovnice, vyrazy
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roving a v prostoru
Rovinné utvary

Metrické vlastnosti v roviné
Prostorové utvary

Konstrukéni tlohy
Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy

Logické netradi¢ni geometrické ulohy

oSv

77




Predmét: Matematika ro¢nik 9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Zak
Cislo a proménna

UZiva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek a ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky map a plani
Resi aplika&ni dlohy na procenta

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, uré¢i hodnotu vyrazu, séita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnoho¢lenit pomoci vzorci a vytykanim

Formuje a i'e$i realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva obor
celych a racionalnich ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
Geometrie vV roviné a prostoru

Odhaduje a vypocitava objem, povrch téles, naértne, sestroji jejich sit’ a naértne obraz
jednoduchych téles v roviné

Analyzuje a fesi aplikacni geometrické tllohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Resi tilohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje poznatky a dovednosti z riiznych oblasti

Cislo a proménna

zlomek, desetinné ¢islo, procenta
mefitko plantt mapy

zmen$eni a zvétseni v daném pomeéru
vyrazy

mnohoclen

rovnice

Zavislosti, vztahy a prace s daty
zavislosti a data
funkce

Geometrie v roving a prostoru
rovinné Utvary
metrické vlastnosti v roviné
konstruk¢ni ulohy

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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6.5 Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu I
Vyucovaci pfedmét Informatika vychézi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni
technologie RVP ZV. Umozinuje v§em zakiim dosahnout zakladni urovné informacni
gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pii dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.
Priiezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova.
Obsahové, ¢asové vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Informatika prolina do ostatnich vyucovacich
rychlého vyhledévani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych
digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv*“. Vede k
zadoucimu odlehceni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobn¢ vétsiho poctu dat a
informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkt a vhodné dopliuje standardni uc¢ebni
texty a pomticky.
Casova dotace:4. — 9. ro¢nik —1 hodina tydné
Organiza¢ni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Informatika:
Vyuka Informatiky je organizovana v daném ro¢niku lkrat v tydnu po 1 vyucovaci hodiné v
ucebné skoly, kde jsou umistény pocitace.
Dovednosti ziskané pti vyuce Informatiky umoznuji zakiim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdé€lavacich oblastech
celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu
vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikac¢ni technologie, a stava se soucasti v§ech
vzdélavacich oblasti zdkladniho vzd€lavani.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Informatiky
jsou piizplisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakf.
Ke kazdé¢ klicové kompetenci pro zéka jsou piifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
Kompetence k uceni:
1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni uceni
2. vytvati takové situace, aby zdka uceni bavilo, mél z néj radost a zdokonaloval se
3. individudlnim piistupem k zaktim maximalizuje jejich Sanci zazit uspéch
Kompetence k FeSeni problémii:
1.pfedkladad zakiim k samostatnému feSeni problémové tkoly z praktického Zivota
2.vede k praci s informacemi z riznych zdroji, umérné k véku pouzivaji zaci internet
(bezpecné chovani)
Kompetence komunikativni:
1. vede Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, pedagogy i nepedagogy a ostatnimi
osobami
Kompetence socialni a personalni:
1.vede zéky k respektovani stanovenych pravidel chovani
Kompetence ob¢anské:
1. stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu
2. respektuje individualni rozdily
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3. zaméfuje se na etickou vychovu

Kompetence pracovni:

1. zadava zaktim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspéch

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém zivoté

Kompetence digitalni:

1.seznamuje zaky s novymi technologiemi, s jejich piinosy a moznymi riziky pfi jejich
vyuzivani

2.vede zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém pouzit

3.sméruje zaky k vytvareni a Gprave digitdlniho obsahu kombinaci riznych formata

4. upozornuje zaky na situace ohrozujici bezpecnost zatizeni i dat, situace s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

5. pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi vede zaky k etickému
jednéni

6. uci zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili préaci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili, €1 zjednodusili své pracovni postupy a tim zkvalitnili vysledky své prace
7. klade dtiraz na pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Informatika roénik 4.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV U¢ivo Prufezova témata
DIGITALN{ TECHNOLOGIE DIGITALN{ TECHNOLOGIE osV
- najde a spusti aplikaci Zapnuti a vypnuti aplikace/zarizeni MeV/

€

- edituje text
- vytvoii obrazek

- pracuje s vyukovymi programy

-dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

- popiSe s pomoci bezpec¢nostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

INFORMACNI SYSTEMY
- nalezne ve svém okoli systém a urc¢i jeho prvky a vztahy
mezi nimi (pf. Systém Skola, tiida)

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (napf.
systém nase Skola a prvky tfidy, divky, chlapci, ucitel¢)

- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi

Vyukové programy a jejich ovladani

Otevirani a ukladani soubori

Textovy dokument, psani na klavesnici

Graficky editor (malovani — kresleni Car, vybarvovani)

Bezpecnost prace s digitdlnim zatizenim
Uzivatelské ucty, hesla
Kybersikana

INFORMACNI SYSTEMY

Systém a jeho prvky

Vyuziti digitalnich technologii

Pocitac a jeho sit’ (dalsi zatizeni a jejich funkce)
Pocitac a dalsi zafizeni a jejich vyuZiti
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Predmét: Informatika roénik 5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

DATA, INFORMACE A MODELOVAN{

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnicich

- ve svém okoli vyhled4 poZzadovanou informaci, ziskava
data ze svého okoli

- sdéli informaci slovn¢, symbolem, obrazkem

- predé informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci miizky
- vyCte informace z tabulky, grafu

- umisti data spravné¢ do tabulky

DIGITALN{ TECHNOLOGIE

- najde a spusti aplikaci

- edituje text

- napise jednoduchy text

- Vytvoii obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- pracuje s vyukovymi programy

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera
s takovym propojenim souviseji

- dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi
technologiemi

- popiSe bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

DATA, INFORMACE A MODELOVAN{

Data, informace

Sbér a zapis dat — pokladani otazek, dotaznik
Kodovani a sifrovani dat (obrazkem, textem, Cislem)
Vyhledavéni a pfedavani informaci (slovné, symbolem,
obrazkem)

Tabulka, graf

DIGITALN{ TECHNOLOGIE

Zapnuti a vypnuti aplikace

Zapnuti a vypnuti aplikace/zatizeni

Vyukové programy a jejich ovladani

Otevirani a ukladani souborti

Textovy dokument, psani na klavesnici

Graficky editor

Graficky editor (malovani — kresleni ¢ar, vybarvovani)
Ptehrévani zvuku

Digitéalni zatfizeni a jejich ucel

Propojeni technologii, bezdratové pfipojeni, internet
Bezpecnost prace s digitdlnim zatizenim
Uzivatelské ucty, hesla

Kybersikana
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Predmét: Informatika roénik 6.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

74k
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
- vyhleda informace v tabulce, jednoduchém grafu

- doplni prvky do tabulky
- najde a opravi chyby v datech (tabulce, grafu)

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce
- rozpozna zakodované informace kolem sebe (dopravni
znacky, zkratky, znacky na odévech)

DIGITALNI TECHNOLOGIE

-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem

na jejich dalsi zpracovani ¢i pienos

- popise zakladni ¢asti pocitace

- ulozi textové a grafické soubory

INFORMACNI SYSTEMY

- popise pomoci modelu alespoti jeden informaéni systém, s nimz ve $kole aktivné pracuji
- pojmenuje role uzivateldi a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

- na zaklad¢ navrhu a dle ptedlohy sestavi tabulku
ALGORITMIZACE A PROGRAMOV AN{

- popise a vysvétli urcity prakticky problém pomoci
algoritmu a jednotlivych kroki

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program dle instrukei

- ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva strukturovany postup (napt. navod) pro praktické ¢innosti, pfi kterych potiebuje oporu

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Data v tabulce, grafu (porovndvani, vyhledavani, fazeni
dat)

Vyhledéavani informaci v tabulce
Kodovani informaci, kody kolem nés

DIGITALNI TECHNOLOGIE

ukladani riznych typl soubord a jejich formaty
Zakladni ¢asti pocitace (monitor, klavesnice...)
Otevirani a ukladani souborti

Prace v textovém a grafickém editoru

INFORMACNI SYSTEMY

Informacni systémy (uzivatelé, pocitatova sit’)
Bezpecnost prace s digitalnim zatizenim
Uzivatelské ucty, hesla

Kybersikana

Prace s tabulkou — fazeni, filtrovani dat.

Tabulka (tvorba, zapis a dopliiovani)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{

Popis problému pomoci jednotlivych kroki (algoritmu)
Programovaci jazyk, sestaveni programu
Vyhledavani chyb v programu

Préce dle postupu, ndvodu
Krokovani problému
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Predmét: Informatika roénik 7., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
rozpozna zakdédované informace kolem sebe
- zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakdduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvart

- vysvétli znamé modely jevd, situaci, Cinnosti
- vytvoti model, ve kterém znazorni ¢innosti

- zaSifruje a deSifruje text pomoci Sifry, se kterou se
opakovang¢ setkal (napf. zaména pismen, opacné poradi
pismen)

- vyhled4 informace z doporucenych zdrojt
- graficky znazorni problém

DIGITALN{ TECHNOLOGIE

- vytvoii jednoduchy model siteé

- popiSe, ktera zafizeni jsou ptipojena do $kolni sité

- zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny
- ukonc¢i program bez odezvy

- ulozi soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- popise podle skutecnosti, ktera zatizeni jsou ptipojena
k pocitaci

- vyuziva internet a uvédomuje si jeho rizika

- upozorni na chybnou funkci pocitace

DATA, INFORMACE A MODELOVAN{
- rizné moznosti kodovani

- jednoduché sifry

- standardizované kody

- identifikace barev

- grafy

- Sifrovani a kédovani

- vyhledévani informaci

- znazornéni pomoci obrazkd, symbolt

DIGITALNI TECHNOLOGIE

-domaci a skolni pocitacova sit’

- pristup k datiim (metody zabezpeceni, role a pristupova

prava)

- fungovani a sluzby internetu

- postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim
(nepropojeni, program bez odezvy)

- ukladéni souboril

- kopirovani a mazani soubort a slozek

- ptidavna zatizeni k pocitaci

- internet a jeho rizika, kybersikana

- prace s internetem

- e-mail

- jednoducha feseni problému s digitalnim zatizenim
- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi
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Predmét: Informatika roéni: 7., 2. ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

INFORMACNI SYSTEMY

- popiSe alespon jeden informacni systém

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

- v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho prehlednost a Citelnost

- po ptecteni programu vysvétli, co vykona

- pouziva strukturovany postup pro praktické ¢innosti, pii kterych
potiebuje oporu

- po ptecteni navodu vysvétli, co vykona

- vybere z vice moznosti vhodny postup pro jednoduchy
problém, ktery jiz tesil

INFORMACNI SYSTEMY

- informacni systém

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vytvofeni programu

- udalosti, vstupy

- objekty a komunikace mezi nimi

- Ozobot (programovani pomoci kresby — barevné kody)
- navod, popis pracovniho postupu
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Predmét: Informatika roénik 8., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV Ucivo Priifezova témata
DIGITALN{ TECHNOLOGIE DIGITALNI TECHNOLOGIE oSV
- zkontroluje, zda jsou &asti pocitae spravné propojeny - domadci a Skolni pocitacova sit

- fungovani a sluzby internetu MeV

- porovna rizné metody zabezpeceni uctu
- zkontroluje nastaveni systému ¢i aplikace

- ukon¢i program bez odezvy
- spravuje sdileni soubord

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

- pracuje v online prostiedi

- propoji podle navodu digitalni zafizeni a na ptikladech
popise mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
- dodrzuje postupy k zabezpeceni uctu (chrani své heslo,
zmeéni své heslo

INFORMACNI SYSTEMY
- fesi problémy vypocétem s daty

- sestavi jednoduchou tabulku (na zaklad¢ vzoru)
- ptipiSe do tabulky novy zaznam
- sefadi tabulku podle daného kritéria (velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeseni ulohy

- ptistup k datiim (metody zabezpeceni pfistupu, role a
pristupova prava)

- feSeni technickych problémi (nepropojeni, $patné nastaventi,
program bez odezvy, dialogova okna)

- ukladani souborii

- sprava soubort, struktura slozek

- prace na internetu

- média

- kybersikana

- e-mail

- pfipojeni pfidavnych zatizeni

- bezpecnostni pravidla

- zabezpeceni digitalnich technologii

- autorska prava

INFORMACNI SYSTEMY
- pouziti vzorcl u riznych typu dat

- tabulka
- vkladani dat do tabulky
- funkce s Ciselnymi a textovymi vstupy

- fazeni dat v tabulce
- filtrovani dat v tabulce
- zpracovani vystupt z dat
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Predmét: Informatika roénik 8., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prifezova témata

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

- po ptecteni programu vysvétli, co vykona

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

- diskutuje riizné programy pro feseni problému

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému

- oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou opakované tesil, uvede piiklad
takové ¢innosti

- diskutuje rizné postupy pro feseni znameho problému

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

- vétveni programu, rozhodovani

- graficky vystup

- programy a parametry

- proménne

- Ozobot — programovani (OzoBlockly)

- ¢tvercova sit’, souradnice
- zapis pomoci Sipek
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Predmét: Informatika roénik 9., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prifezova témata

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
- vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci
dat

- na zékladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

- pomoci grafii fesi problémy
- v map¢ a dalSich schématech najde odpoved’ na otazku

- vyhleda potiebné informace, pracuje se zdroji

- v grafech, tabulce najde odpovédi na jednoduchou otazku
k feSenému problému

- najde a doplni chybéjici informace

DIGITALNI TECHNOLOGIE
- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

- vysvétli problém mezi programovym a technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popisSe stejné a
odlisné prvky

- popiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
- diskutuje o cilech a metodach hackerti

- diskutuje o tom, ¢im v§im vytvaii svou digitalni stopu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
- standardizovana schémata a modely

- grafy (ohodnocené, orientované)

- modely

- vyhledavani a prace s informacemi, daty
- grafy

- tabulky

DIGITALN{ TECHNOLOGIE

- pojmy hardware a software

- soucasti pocitace a jejich spolecné fungovani

- operacni systémy (funkce, typy)

- nové technologie kolem nas (smart technologie, virtualni
realita, uméla inteligence)

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- web (fungovani webu, webova stranka, prohlizec,
odkaz/URL...)

- email

- bezpecnostni rizika (atoky, nebezpecné aplikace)

- zabezpeceni pocitace a dat (aktualizace, antivir, zalohovani)
- digitalni identita (sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
pohybu na internetu, sledovani komunikace...)

- fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies
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Predmét: Informatika roénik 9., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prifezova témata

- pojmenuje ¢asti pocitace

- seznami se s rozdilem mezi programovym a technickym
vybavenim

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

- pracuje v online prostiedi

- vyhledava informace na internetu

- uvédomuje si rizika internetu

- chrani své udaje, vi, co je ,,silné* heslo

INFORMACNI SYSTEMY

- pti tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni buiiku adresy
- pouziva k vypocétum funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (pramér, maximum, potadi, pocet...)

- oveii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- sestavi prehledny program k vyfeSeni problému

- ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- diskutuje rtizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro fesSeny problém
a svijj vybér zdtivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti

- hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného problému

- jednotlivé ¢asti pocitace

- PC a operacni program

- prace s riznymi typy soubord, jejich ukladani, organizace
- internet

- média

- kybersikana

- bezpecnost na internetu

- ochrana dat

INFORMACNI SYSTEMY

- relativni a absolutni adresy bunék

- pouziti vzorcu u riznych typl dat

- funkce s Ciselnymi a textovymi vstupy
- zpracovani vystupl z dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

- popis problému pomoci jednotlivych krokt (algoritmu)
- testovani (zménou a kontrolou vystupti), nalezeni a
odstranéni chyb

- vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
- vyrazy s proménnou

- Ozobot (programovani prostfednictvim OzoBlockly;
propojeni s tabletem))
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6.6 Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu Pr
Vyucovaci predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané
ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdé&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a d¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta.
Podminkou uspésného vzdélavani je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobu jednani a rozhodovani.
Zéci se u¢i vnimat lidi, vztahy mezi nimi, viimat si podstatnych vécnych stranek i krasy
lidskych vytvori a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, piemyslet o nich a chranit je.
Na zédkladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat
zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho prednostem i
problémum, (véetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét se zaci uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.
Prurezové téma: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana,
Environmentalni vychova
Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
Obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je ¢lenén do tematickych okruhii: Misto, kde zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi.
V tematickém okruhu Misto, kde zijeme, se Zaci u¢i na zdkladé poznavani nejblizsiho okoli,
vztahil a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti.
Dtraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na utvareni
pfimych zkuSenosti Zakl (napt. V dopravni vychov¢)
V tematickém okruhu Lidé kolem nés si Zaci upeviuji zaklady vhodného chovéani a jednani.
Uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi.
V tematickém okruhu Lidé¢ a ¢as se Zaci uci orientovat se v déjich a Case.
V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Hledaji moZnosti, jak mohou pfispét k ochrané
zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sebe, na zakladé poznavani élovéka
jako Zivé bytosti.
Casova dotace:
1. ro¢nik -2 hodiny tydné
2. roc¢nik -2 hodiny tydné
3. ro¢nik -2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfredmétu

Organizace prvouky probiha na 1. stupni v1.az 3.ro¢niku. Vyuka Prvouky je organizovana
prevazné ve tfidé s vyuzitim ndzornych pomiicek a vyukovych materidli, pocitacovych
programii, nauénych filmd. Zaci pracuji samostatné nebo ve skuping, v ptipadé plnéni
projektl i se Zaky ostatnich ro¢nikll. Soucasti vyuky Prvouky jsou vychéazky, exkurze a
tematicky zamétené skolni vylety. K osvojeni potfebnych védomosti, dovednosti a navyki, je
tteba vyuzit vhodné strategie: motivace a Cinnosti, které posiluji zajem zaki.

Ve vyssich ro¢nicich se ucivo zvysuje, je slozitéjsi, naro¢néjsi, prohlubuji se dovednosti.

90



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Prvouky jsou
pfizptisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zak?l. Ke kazdé¢ klicové kompetenci
pro zéka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:

Kompetence k uceni

1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni metody uceni

2. vytvati takové situace, aby zaka uceni bavilo, mél z n¢j radost a zdokonaloval se
Kompetence k FeSeni problémi

1. uci v souvislostech a utvari uceleny pohled na problematiku

2. predklada zakim k samostatnému feSeni problémoveé tkoly z praktického zivota
Kompetence komunikativni

1. vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, pedagogy i nepedagogy a ostatnimi
osobami

2. podporuje pratelské vztahy ve ttidach a mezi tfidami

Kompetence socialni a personalni

1. pouzivé skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci

2. vede zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani

Kompetence ob¢anské

1. stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu

2. respektuje individualni rozdily

3. vede zaky k zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni

1. zadava zaklim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokéazali zvladnout a zazivali
uspech

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatka v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni

1. voli pouZzivani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Prvouka roénik 1.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Z4Kk:

orientuje se v budové Skoly a ve tridé

zachovava skolni pravidla a chovani v konkrétnich situacich a na
urcitych mistech v rdmeci Skoly

orientuje se v silni¢nim provozu a v dopravni situaci v okoli $koly, umi
vyhodnotit nebezpecna mista pii cesté do Skoly a podle toho se
zachovat

rozlisuje zakladni dopravni znacky, jejich tvarové a barevné odliSnosti a
rozumi vyznamu signalizace na semaforech pro chodce a pro fidice
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikti a vztahy mezi nimi

uplatiiuje zakladni zasady spolecenského chovani

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v ¢ase

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v p¥irodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

chape potiebu pomahat v zimé volné Zijicim Zivo¢ichim

popisuje zakladni zasady ochrany zdravi a bezpe¢nosti pii konanych
aktivitach, zna nejcastéjsi rizika a umi se chranit

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

zvlada sebeobsluhu, popise své zdravotni obtize

rozezné nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Misto, kde Zijeme

Skola, trida, prostredi Skoly
domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
vesnice, mesto
dopravni znacky, semafor
dopravni situace v okoli skoly
Lidé kolem nas

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, blizké
pribuzenské vztahy
pozdrav, podékovani, hygienické navyky

Lidé a cas

orientace v ¢ase a ¢asovy fad — ro¢ni obdobi, denni rezim,
kalendar, rozdéleni dne, urcovani ¢asu
Rozmanitost prirody

Zivo€ichové, rostliny, houby — znaky Zivota, vyznam v
prirodé a pro ¢lovéka
ohleduplné chovani k ptirod€, ochrana prirody — ochrana,
rostlin a Zivocichu
rizika v p¥irodé,
rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a ¢innostmi

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — péce o zdravi, denni rezim, spravna vyZiva
osobni bezpeci — vhodna a nevhodné mista pro hru,

bezpecné chovani v silni¢énim provozu, dopravni znacky,
bezpecnostni prvky

mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup
v ptipadé ohrozeni
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Predmét: Prvouka roénik 2., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prurezova témata

V£1'4
orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly

vyznaci v jednoduchém plédnu misto svého bydlisté a Skoly,

vvr

cestu na urcené misto a rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikt a vztahy mezi nimi

uplatiiuje zakladni zasady spolecenského chovani
rozliSuje pojmy hodina, den, tyden

orientuje se v dennich ¢asovych usecich

zna rozvrZeni dennich ¢innosti

vyuziva Casové udaje pfi feseni riznych situaci v dennim
Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o roding a ¢innostech

cloveka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a souc¢asnost

uvédomuje si vyznam svatecnich dntl, popise tradi¢ni zvyky

Misto, kde Zijeme

domov — orientace v misté bydlisté

bezpeéna cesta do Skoly, dopravni znacky, dopravni prostiedky
Lidé kolem nas

Zivot a funkce rodiny, role ¢leni rodiny, mezigeneracni vztahy
chovani lidi — pravidla slusného chovani

pozdrav, podékovani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

Lidé a cas

orientace v Case a ¢asovy fad — pojmy hodina, den, tyden, denni
¢innosti

kalendat, ro¢ni obdobi, ¢asti dne

soucasnost a minulost v naSem zivoté — bydleni, promény zptisobu
zivota, statni svatky a vyznamné dny

svatky, lidové zvyky a tradice
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Predmét: Prvouka roénik 2., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prurezova témata

Zak

pozoruje viditelné promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

roztiidi neékteré ptirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organisml ve znamé lokalit

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize

dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani G¢astnika silni¢niho

provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a
traveni volného Casu;

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité, ovlada zptisoby komunikace operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Rozmanitost prirody

¢tvero roc¢nich obdobi — zmény

domaci zvifata a jejich mlad’ata

volné Zijici zvirata

rostliny, houby, Zivo¢ichové — vyznam v pfirod¢ a pro ¢loveéka
ohleduplné chovani k ptirodé — odpoveédnost

rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi a sezonnimi aktivitami
Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva,
vhodna skladba stravy, pitny rezim

osobni bezpeci — pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostedcich

piivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi —
Cisla tisfiového volani

lidské télo, ¢asti

dopravni znacky

bezpecnostni prvky

mimoiadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

postup v piipad€ ohrozeni
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Predmét: Prvouka roénik 3., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zak

chape pojem obec, orientuje se v obci a nejblizsim okoli pomoci orienta¢nich
bodd, ploch a linii; pracuje s jednoduchym planem mista bydlisté a Skoly —
vyznaci misto bydlisté (Skoly) a cestu dle zadani

rozliSuje mésto a vesnici (vnima rozdily), popise svoji obec (vybavenost,
orienta¢ni body, zajimavosti)

najde na mapé CR hlavni mésto, svoji obec, ukaze hranice statu a okolni staty

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych prislusnikli a vztahy
mezi nimi

projevuje toleranci k piirozenym odlisnostem spoluzakaii i jinych lidi
vnima nebezpecdi pri setkani s neznamymi lidmi

umi vyjmenovat rizna povolani a vi, co tito lidé délaji, chape vyznam a potiebu
ruznych povolani a pracovnich ¢innosti

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

poznava rizné lidské ¢innosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

umi zhodnotit sam sebe — v ¢em je dobry a co se mu nedafi; pomtiZze ostatnim, umi
si sam fici o pomoc; chépe, jaka ma prava a povinnosti

respektuje pravidla slusného chovani, pozna, kdyz nékdo nékomu ublizuje a
upozorni na to; rozpoznd problém, chape, ze je nutné ho fesit, vi, komu se miize
sverit

Misto, kde Zijeme

§kola, okoli §koly, rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina

mapa a plan, druhy map

obec, ¢asti obce, region, mistni oblast, nase vlast

nase vlast, CR, hranice, statni symboly

Lidé kolem nas

rodina, piibuzenské vztahy

souZiti lidi — chovani lidi, ohleduplnost, etické zasady
rizikové chovani, predchazeni konfliktim

prace dusevni a fyzicka, zaméstnani, povolani, odména za
praci — plat

Lidé a cas

orientace v Case a ¢asovy Fad, kalendaf, ro¢ni obdobi,
¢asti dne, lidské ¢innosti

minulost kraje a predkti — povésti

domov, vlast, rodny kraj, regionalni pamatky

vlastnosti, schopnosti

mozna nebezpeci a rizika pfi styku s cizimi lidmi,

lidska prava, spolec¢na pravidla chovéni ve kole, Sikana
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Predmét: Prvouka ro¢nik 3., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

Zak

chape pojem latka a jeji vlastnosti

zna vlastnosti vody a chape kolobéh vody v pfirodé

chéape nezastupitelnost Slunce

umi rozlisit Zivé a nezivé piirodniny, uvédomuje si vztah mezi nimi

chape pfimefené véku propojenost zivé a nezivé ptirody, nutnost rovnovahy, nachazi souvislosti
mezi vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveéka

chape negativni dopady nepfimétenych zasahi do pfirody, nutnost ochrany pfirody a jejich
zdrojti pro dalsi existenci lidstva na zemi

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi di‘evinami a bylinami
provede jednoduchy pokus podle navodu
umi popsat zakladni ¢asti lidského téla

chape nutnost péée o zdravi, snazi se o zdravy zivotni styl (stravovaci navyky, dusevni a té€lesné
zdravi), uvédomuje si rizika a moznosti poskozeni organizmu nespravnymi a $kodlivymi navyky

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v pripadé poti‘eby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné dité, ovlada zpisoby
komunikace operatory tisfiovych linek

rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuZiva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoiadnych udalostech

Rozmanitost piirody

latky a jejich vlastnosti

voda (skupenstvi) a vzduch
nerosty a horniny, ptda

Slunce, Vesmir a Zemé

Zivé a neziva piirodnina

zakladni druhy ovoce a zeleniny
dieviny, byliny

jednoduché pokusy

déleni zivocichu, obratlovci

rovnovaha v ptirodé

ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody

ttidéni odpadi

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v
dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyZziva, vybér a zptisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

navykové latky a zdravi

osobni bezpeci a krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky, predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
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6.7 Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu VI
Vyucovaci predmét Vlastivéda je vytvoren propojenim tematickych okruhii vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét RVP ZV, Zaci poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji
vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i1 krasy lidskych vytvorti a
prirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zaklad¢ poznani sebe a
svych potteb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho prednostem i problémiim, vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Prufrezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana;
Multikulturni vychova; Environmentalni vychova
Obsahové a ¢asové a vymezeni predmétu
Obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda je clenén do tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a Cas.
Casova dotace: 4. a 5. roénik — 2 hoding tydng
Organizacni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu.
Vyuka Vlastivédy je organizovana prevazné ve tiidé s vyuzitim ndzornych pomiicek a
vyukovych materiald, po&itatovych programi, nauénych filmd. Zaci pracuji samostatné nebo
ve skuping, v ptipadé plnéni projektl i se zaky ostatnich ro¢nikti. Soucasti vyuky Vlastivédy
jsou vychazky, exkurze a tematicky zaméfené Skolni vylety.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Vlastivédy
jsou piizplisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakf.
Ke kazdé klicové kompetenci pro zaka jsou piifazeny strategie —¢innosti pedagoga:
Kompetence k uceni
1. vytvati takové situace, aby zéka uceni bavilo, mél z néj radost a zdokonaloval se
2. individudlnim pfistupem k zaklim maximalizuje jejich Sanci zazit Gispéch
3. formuje Zakovo sebehodnoceni
Kompetence k ieSeni problému
1. uéi v souvislostech a utvati uceleny pohled na problematiku
2. ptedklada Zaktm k samostatnému feSeni problémové ukoly z praktického Zivota
Kompetence komunikativni
1. zaclenyje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupraci pii vyu€ovani
2. vede zaky k obhajobé¢ vlastniho nazoru a k odpovidajici argumentaci a zaroven k
naslouchani nazort jinych osob
Kompetence socialni a personalni
1. vede Zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani
2. vede k zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka (Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti)
Kompetence obéanské
1. stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu
2. vede zaky k zodpovédnému chovani
3. usiluje o upeviovani dobrych mezilidskych vztahti na zaklad€ ohleduplnosti a tcty pii
jednani s druhymi lidmi
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Kompetence pracovni

1. zadava zaktim ukoly pfimétené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspéch

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatka v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni

1. voli pouzivani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Vlastivéda ro¢nik 4.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

Z4ak
Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté

Pojmenuje a urc¢i svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle
nich, ur¢i pravidla pro uréeni severu

Ur¢i nacrty, plany, mapy, zna symboly a barvy na mapé, vyhleda objekty na
mapé

Posoudi, co je pro jeho okoli bydlisté typické, zvlastnosti piirody, osidlent,
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

Zprostredkuje ostatnim zkusenosti z vlastnich cest (prace s textem a obrazkem
v editorech) Zpracuje referat o nékterém misté CR na PC, zasle ho

Zna symboly naseho statu, prezidenta, starostu obce, kde Zije

Obhaji své nazory, pripusti svij omyl a dohodne se na spoleéném feseni, rozlisi
vztahy ve své roding, raduje se z uspéchi druhych, vyjadiuje city

Uplatni pravidla slusného chovani, hodnoti sebe a druhé, uvédomuje si své
silné a slabé stranky

Zna sva zakladni prava a povinnosti

Pouziva penize v béZnych situacich, orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, vysvétli, co je kradez

Navrhuje zmény ve svém okoli, poukaze na problémy

Rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

Vyjmenuje a zna nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v
okoli svého bydlisté a v hlavnim mésté

Vyjmenuje a najde na mapé¢ nase narodni parky

Nasge vlast — CR

Obec, domov, okolni krajina, zvlastnosti ptirody. Regiony
CR, Praha a jeji okoli, stiedni Cechy, Kraje CR, regiony,

Mapy, barvy na mapé¢, orientace na map¢, ur¢ovani
svétovych stran, vyhledavani symbold, digitalni mapy, plan

CR-demokraticky stat, statni &lenéni,
Statni symboly

Zakladni komunika¢ni dovednosti, vhodné a nevhodné
zpisoby chovani

Zakladni globalni problémy, Zivotni prostiedi
Rodina, souziti lidi, chovani lidi, etické zasady,
Rizikové chovani, pozitivni hodnoceni sebe a druhych

Orientace v ¢ase a Casovy fad, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti

Zivot v dobé pravéku, stiedovéku, po¢atku novovéku
Pravo a spravedlnost, vlastnictvi

Prace s pocitaem se soubory a slozkami, tisk
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Predmét: Vlastivéda ro¢nik 5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

78k
Ur&i polohu svého bydlisté a rodisté na mapé CR a Evropy
Zna zakladni barvy na mapach a vi, co znamenaji

Vyhledava typické zvlastnosti evropskych statd, vytvari si svou slozku v PC,
kde uklada informace

Zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky z vlastnich cest, porovna rozdily
mezi nasi vlasti a zahrani¢im, zpracuje referat

Vyjmenuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Dodrzuje zakladni pravidla slu$ného chovani, autorska prava, hodnoti sebe
a druhé, spolupracuje

Zna zakladni lidska prava a povinnosti

Zna mény v evropskych statech, orientuje v zakladnich formach vlastnictvi,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy

Navrhne zmény, které by $ly uskuteénit v okoli bydlisté, poukaze na problémy

Pracuje s letopocty, vyhledava informace na internetu, v knihovnach a v
galeriich pro pochopeni minulosti

Rozeznava pomoci letopoctit minulé a soucasné

Najde spolecné a odlisné znaky v praci a Zivoté predkii, porovna se
soucasnosti

Vyjmenuje statni svatky a vyznamné dny CR,

Nase vlast, poloha CR, Evropa a svét

Evropa, prace s internetem, prace s textem a obrazky.
Evropa a svét, prezentace

Nase vlast

Clovek, partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, sexualni
vychova, eticka stranka vztaht véetné sexuality

Clovék, pozitivni hodnoceni sebe a druhych, tvofivost
vztahu, asertivita

Clovék, Pravo a spravedlnost-zakladni lidska prava, prava
ditéte, prava a povinnosti zaki Skoly, protipravni jednan

Lidé na Zemi, ¢lovek, vlastnictvi soukromé a vefejné,
osobni a spoleéné, hmotny a nehmotny majetek, rozpocet
domacnosti, bezhotovostni a hotovostni forma penéz, banka
jako spravce penéz, uspory a pujcky

Lidé kolem nas. Ceské d&jiny, vyukové programy. Péce o
pamatky

Clovék a technika, ochrana zdravi

Zemé a Vesmir
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6.8 Prirodovéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu Pr
Vyucovaci predmét Prirodovéda je vytvofen propojenim tematickych okruhii vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se spole¢nosti,
prirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.
Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot.
Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zékladni
vzdélavani na 1. stupni.
Priiezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda je ¢lenén do tematickych okruhti Rozmanitost
ptirody a Clovék a jeho zdravi.
V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody na zaklad¢ praktického pozndvani okolni krajiny a
dalsich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménéch ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit
sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve
svém véku prispét k ochrané ptirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému
rozvoji.
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dilezita
hodnota v zivoté ¢lovéka.
Casova dotace: 4. a 5. ro¢nik po 1 hodiné tydné
Organiza¢ni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Vyuka Pfirodovédy je organizovana pievazné ve tiid¢ (poptipadé¢ na skolni zahrad¢) s
vyuZitim ndzornych pomticek a vyukovych materialli, pocitacovych programi, nau¢nych
filmil. Zaci pracuji samostatné nebo ve skuping, v piipadé plnéni projektil i se zaky ostatnich
ro¢nikll. Soucasti vyuky Piirodovédy jsou vychdzky zaméfené na pozorovani ptirody, exkurze
a tematicky zaméfené Skolni vylety.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Prirodovédy
jsou prizptisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zak.
Ke kazd¢ klicové kompetenci pro zéka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
Kompetence k uceni
1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni metody uceni
2. vytvaii takové situace, aby Zéka uceni bavilo, mél z né€j radost a zdokonaloval se
3. individudlnim pfistupem k Zaklim maximalizuje jejich Sanci zazit ispéch
Kompetence k FeSeni problému
1.uci v souvislostech a utvari uceleny pohled na problematiku
Kompetence komunikativni
1.vede zéky k obhajob¢ vlastniho nazoru a k odpovidajici argumentaci a zaroven k
naslouchani nazoru jinych osob
Kompetence socialni a personalni
1. vede Zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani
Kompetence ob¢anské
1.stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu
2.respektuje individualni rozdily
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Kompetence pracovni

1. zadava zaktim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspéch

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém zivoté

Kompetence digitalni

1.voli pouzivani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Prirodovéda rocnik 4.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prurezova témata

Z4ak
Zna a popiSe prvky Zivé a neZivé prirody a jejich propojenost
zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

popise stiidani ro¢nich obdobi
zvlada péci o pokojové rostliny
chova se podle zasad ochrany ZP, popisuje vliv &innosti &lovéka na p¥irodu a ZP

reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych
udalostech

provadi jednoduché pokusy podle pokyni

vyuZiva poznatki o lidském téle k ochrané zdravi a k zdravému Zivotnimu
stylu

uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

vnima dopravni situaci, uplatiiuje pravidla silni¢niho provozu pro chodce a
cyklisty

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni, rozpozna Zivot ohrozZujici mimoiadnou udalost a
zajisti 1ékafskou pomoc

Rozmanitost prirody.

Rocni obdobi. Den a noc. Nejblizsi vesmirna télesa.

Zivé ptiroda. Rostliny, vyznam, druhy. UzZitkové rostliny, druhy a
péstovani. Pé¢e o pokojové rostliny. Zivogichové, vyznam, druhy. Péée o
zvitata.

Neziva pfiroda. Voda. Vzduch. Puda. Latky.

Zakladni ekosystémy. Vyznam a ochrana zivotniho prostiedi. Odpadové
hospodafstvi. Udrzitelny zptisob zivota. Rovnovaha v pfirodé.

Clovék a jeho zdravi.

Lidské télo, stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby
¢lovéeka, pohlavni rozdily mezi muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince.

Péce o zdravi, zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim.

Nemoc, uraz. Prevence. Hygiena. Drobné urazy. Lékati, zdravotnictvi.
Pfivolani pomoci, prvni pomoc.

Navykové latky, zavislosti a zdravi, navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, nebezpeci v prostiedi elektronickych médii, brutalita,
zneuZivani.

Osobni bezpecdi, krizové situace. Dilezita telefonni ¢isla. Vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v silnicnim, dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim v doprave a v dopravnich prostiedcich.

oSsv
EV
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Predmét: Prirodovéda ro¢nik 5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

78k

uvédomuje si zakladni podminky Zivota, objevuje a popisuje
propojenost prvkil zivé a nezivé piirody

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody,
zkouma ptizpisobeni organismtl prostiedi

zkouma zakladni spolecenstva ve svém okoli a pozoruje ptizplisobeni
organismi prostiedi

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, tfidi organismy do znamych skupin

S pomoci provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro danou situaci a
kategorii uc¢astnika

uplatiiuje znalosti, dovednosti a navyky pro zdravy Zivotni styl a k
ochrané zdravi

chova se podle zasad ochrany ZP, popisuje vliv ¢innosti ¢lovéka na
prirodu a ZP

rozliSuje aktivity, které mohou Zivotni prosti‘edi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

Clovék a jeho zdravi

Lidské t&lo, stavba a funkce. Zivotni potieby &lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské reprodukee, vyvoj jedince. Rodicovstvi. Péce o
dité. Péce o zdravi, zdravy zivotni styl.

Nemoc, Graz. Prevence. Hygiena. Drobné trazy. Lékati, zdravotnictvi. Pfivolani
pomoci, prvni pomoc.

Nebezpeci zavislosti a zdravi. Navykové latky, hraci automaty a pocitace,
nebezpeci ve virtudlnim svéte. Odmitani navykovych latek a rizikového chovani.

Dusevni zdravi, Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani.

Sluzby odborné pomoci, Cisla tisiiového volani. Osobni bezpedi, krizové situace.
Chovéni za mimofadnych situaci. Pfirodni katastrofy, pozary, primyslové havarie.
Rozmanitost piirody.

Ptirodniny zivé a nezivé. Rostliny, houby, Zivo¢ichové. Zékladni podminky zivota.

Voda a vzduch, vyznam pro zivot. Vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v ptirod¢. Vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu.

Nerosty a horniny, pida. Nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik ptdy a jeji vyznam.

Latky a jejich vlastnosti. Tfidéni a porovnavani latek, zmény latek a skupenstvi,
méfeni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek.

Vesmir a Zemé, slune¢ni soustava, pohyby vesmirnych téles, den a noc, ro¢ni
obdobi, podnebi, pocasi.

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi, rovnovaha v piirod¢€, zakladni spoleenstva
a vztahy v nich.

Problematika ochrany zivotniho prostiedi.

oSsv
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6.9 Déjepis
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu D
Vzdélavaci obor Dé&jepis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, ktera v zékladnim
vzdélavani vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do
zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné,
socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve
vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi
spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na
utvareni spolec¢enského klimatu.
Prufrezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
D¢jepis pfinasi zékladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve
smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani deju, skutki a jeva,
které zdsadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Diiraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
soucasnych spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam
evropskeé civilizace. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim
zatazovani dé&jin regionu i d&jin mistnich.
Casova dotace: 6. — 9. roénik po 2 h tydng, vyuZity jsou 2 hodiny z celkové disponibilni
casové dotace
Organiza¢ni vymezeni predmétu
Vyuka Déjepisu je organizovana pievazné ve tfide s vyuzitim obrazového materialu,
vyukovych materidlli, encyklopedii, informaci ziskanych na internetu, historickych filmi.
Z4ci pracuji samostatné nebo ve skuping. Souéasti vyuky Dé&jepisu jsou tematicky zaméiené
vychézky, exkurze a Skolni vylety na pamétnd mista.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Dé&jepisu jsou
ptizpisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazdé klicové kompetenci
pro zaka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
Kompetence k uceni
1.individualnim pfistupem k Zakiim maximalizuje jejich Sanci zazit Gspéch
Kompetence k FeSeni problémi
1. vede k préci s informacemi z riiznych zdrojli, imérné k véku pouzivaji Zaci internet
(bezpecné chovani)
Kompetence komunikativni
1. zaclenuje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupraci pfi vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni
1. pouzivé skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci
Kompetence pracovni
1.zadava zaktim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokdzali zvladnout a zaZivali
uspéch
Kompetence ob¢anské
1. respektuje individualni rozdily
2. u¢i zéky odmitat vSe, co narusuje dobré vztahy ve spolecnosti
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Kompetence digitalni

1. Vede zéka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zptisobt a prostiedk, které odpovidaji
konkrétni situaci a Gcelu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky

106



Piredmét: Déjepis roc¢nik 6., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV Ucivo Prufezova témata
Clovék v déjinach CLOVEK V DEJINACH oSV
-vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o
-uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a potiebnosti déjepisnych d&jinach; historické prameny VDO
poznatkl -historicky ¢as a prostor
-uvede piiklady zdrojt informaci o minulosti; pojmenuje instituce, VMEGS

kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany

-orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé¢, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

-chape vyznam déjin jako moZnost poucit se z minulosti

-charakterizuje zivot pravékych sbéraci a lovc, jejich materialni a
duchovni kulturu

-objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

Pocatky lidské spole¢nosti

-charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovci, jejich materidlni a
duchovni kulturu

-objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

-rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

-podle obrazkiu popisSe pravéka zvirata, zpisob jejich lovu,
zbrané, pfedméty denni potieby a kultovni predméty

Pocatky lidské spole¢nosti
-Clovék a lidska spolecnost v pravéku
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Pitedmét: Déjepis ro¢nik 6., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské kultury.

-rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zeméd¢lskych civilizaci

-uvede nejvyznamnéj$i typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

-demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury
a zrod kiestanstvi

-porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE
KULTURY

-uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovékych stati

-popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury.
-nejstarsi starovékeé civilizace a jejich kulturni odkaz
-antické Recko a Rim

-stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoiim

oSv
VDO

VMEGS
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Piedmét: Déjepis ro¢nik 7.

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucivo

Prirezova témata

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

-popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v
disledku ptichodu novych etnik, christianizace a vzniku stati
-objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich utvart v evropskych
souvislostech

-vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v zivoté sttedovekého
cloveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

-ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti,

uvede piiklady roménské a gotické kultury

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

-uvede prvni statni itvary na nasSem uzemi

-uvede zakladni informace z obdobi pocatki ¢eského statu
-popise ulohu a postaveni cirkve ve stifedovéké spole¢nosti
-charakterizuje priciny, pribéh a dusledky husitského
hnuti

-rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

wewrs

-uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a
lucemburského statu

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

-novy etnicky obraz Evropy

-utvareni statll ve vychodoevropském a zédpadoevropském
kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj

-islam a islamské tiSe ovlivitujici Evropu (Arabové, Turci)
-Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni
v Evropé

-kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy
-struktura stitedovéké spole¢nosti, funkce jednotlivych
vrstev

-kultura stiedovéké spole¢nosti —romanské a gotické uméni

a vzdélanost

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
-prvni statni Gtvary na naSem dzemi

-obdobi pocatki ¢eského statu

-cirkev ve stredovéké spolecnosti

-husitské hnuti

-Cesky stat v dobé premyslovské a lucemburské
-romantismus a gotika

oSv
VDO

VMEGS
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Piredmét: Déjepis roc¢nik 8., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prirezova témata

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
-vysvétli znovuobjeveni antického idedlu cloveka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve

-vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot

-popise pribéh zamoiskych objevi, jejich pticiny a disledky
-objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie

-objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji dasledky

-rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a
uvede piiklady vyznamnych kulturnich pamétek

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
-popise disledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

-uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi vdaném
obdobi

-pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v
novovéku

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

zamoi'ské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v15.—18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
zamoi'ské objevy a po¢atky dobyvani svéta

Cesky stat v15.-18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi, novovék

oSv
VDO

VMEGS
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Piredmét: Déjepis roc¢nik 8., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
-vysvétli znovuobjeveni antického ideédlu clovéka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve

-vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot

-popise pribéh zamoiskych objevi, jejich pticiny a disledky
-objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie

-objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji dasledky

-rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
-popise disledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

-uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi vdaném
obdobi

-pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

zamoi'ské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v15.—18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat v15.—18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi, novovék

oSv
VDO

VMEGS
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Pitedmét: Déjepis ro¢nik 9., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV Ucivo Prifezova témata
MODERNI DOBA MODERNI DOBA osV

-na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni

valkach a jeho diisledky dasledky VDO

-rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému nove politické uspotraddani Evropy a tiloha USA ve svéte; VMEGS

-charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v $irSich ekonomickych a politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

-na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfiijatelnost z hlediska lidskych prav

-zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych

souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické, hospodarskeé a
kulturni prostiedi

MODERNI DOBA

-uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1.
svétové valky

-uvede zakladni informace o vzniku samostatné

Ceskoslovenské republiky

vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

mezinarodné politickd a hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —komunismus, fasismus, nacismus
—disledky pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holokaust; situace v naSich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomické disledky
valky

MODERNI DOBA
prvni svétova valka
vznik samostatné Ceskoslovenské republiky
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Piredmét: Déjepis ro¢nik 9., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

-vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
ptiklady stfetdvani obou bloki

-vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

-posoudi postaveni rozvojovych zemi

-prokéaze zékladni orientaci v problémech soucasného svéta

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

-popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a
hospodaisky vyvoj v povaleéné Evropé

-chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie
v nasi vlasti

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

-studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokt
reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarskeé,
socialni a ideologické soupeteni

-vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych
piikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)
-vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik
Ceské republiky

Rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
-problémy soucasnosti

-véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

-2. svétova valka

-vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik
Ceské republiky

oSv
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6.10 Obé&anska vychova
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu Ov
Vyucovaci predmét Obdanska vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.
Obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka v socidlni
realité a s jejich zaclenovanim do riznych spolecenskych vztahli a vazeb. Otevira cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho
jednani i1 jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy
v rodin¢ a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svéte
financi. Ptiblizuje zaktim tkoly dtlezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti
armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivcli do obCanského zivota. U¢i zaky
respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obcanské a pravni
védomi zakd, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni Gcasti na zivoté demokratické spole¢nosti
Prurezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova
Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
Vzdélavacim obsahem vyucovaciho predmétu Obcanska vychova se u zakt formuji socialni
dovednosti a postoje dulezité v obcanském zivoté. Soucasti vzdélavani je prevence
rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k toleranci, respektovani
lidskych prav a k prosazovani rovnopravnosti muzi a zen, vychova k ticté a ochrané
ptirodniho prostfedi a kulturnich hodnot. Ob¢anské vychova se zamétuje na formovani
osobnosti zakl po strance mravni, citové a volni tak, aby jejich zac¢lefiovani do spolec¢enskych
fungovani spolecnosti, o pravech a povinnostech ob¢antl, poskytnout jim zakladni orientaci v
pravnich predpisech a normach pottebnych v béZném zivoté a vytvaret u nich zaklady
pravniho védomi a obCanské odpovédnosti.
Casova dotace: 6. — 9. roénik po 1 hoding tydné
Organizacni vymezeni piredmétu
Vyuka Obéanské vychovy je organizovéana prevazné ve tiidé. Zaci vyuzivaji vyukovych
materiall, encyklopedii, informaci ziskanych na internetu. Pracuji samostatné nebo ve
skupiné€. Soucasti vyuky Obcanské vychovy jsou tematicky zamétené exkurze.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Obcanské
vychovy jsou pfizplisobeny mitfe védomosti, dovednosti a schopnosti zaki. Ke kazdé klicové
kompetenci pro Zaka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
Kompetence k uceni
1. formuje zZakovo sebehodnoceni
Kompetence k FeSeni problémi
1. uci v souvislostech a utvari uceleny pohled na problematiku
2. ptedklada zaktm k samostatnému feSeni problémové ukoly z praktického Zivota
Kompetence komunikativni
1. vede zaky k obhajob¢ vlastniho nazoru a k odpovidajici argumentaci a zaroven k
naslouchani nazort jinych osob
Kompetence socialni a personalni
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1. usilyje o to, aby Zaci byli schopni stiidat socidlni role ve skupiné

Kompetence ob¢anské

. stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu

. respektuje individualni rozdily

. zamé&fuje se na etickou vychovu

. u¢i zaky odmitat vse, co narusuje dobré vztahy ve spole¢nosti

. uplatiluje projektové vyucovani

. uci ohleduplnému a citlivému vztahu k piirodé¢, lidem, kulturnim a etickym hodnotém,
pestovat vztah k rodnému mistu, regionu, kraji

7. vede k porozuméni odlisného zptisobu zivota lidi z jinych kultur (multikulturni vychova)
8. usiluje o upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht na zakladé ohleduplnosti a ucty pii

wnm W N~

[*))

jednani s druhymi lidmi

Kompetence pracovni

1. zadava zaktim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokéazali zvladnout a zazivali
uspéch

Kompetence digitalni

1. vede zaka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zptisobti a prostiedkd, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Pifedmét: Obcanska vychova rocnik 6.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prurezova témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
objasni ucel dulezitych symbolll naseho statu a zpisoby jejich
pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu
respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZziti
uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepiiméieného chovani a
porusovani spole¢enskych norem

CLOVEK JAKO JEDINEC

objasni, jak mlize realistict€jsi poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

CLOVEK, STAT, HOSPODARSTVIi A PRAVO
rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede priklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodaieni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti
uvede symboly naseho statu a zna zpisoby jejich uZivani
uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni
arole rodinnych prislusniki
vyFizuje své osobni zaleZitosti véetné béZné komunikace s
urady; pozada v pripadé potireby vhodnym zptisobem o radu

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

nase Skola

naSe obec, region, kraj

nase vlast

kulturni zivot

rodina — pravidla souziti

komunikace v raznych Zivotnich situacich —
neprimérené chovani

CLOVEK JAKO JEDINEC

podobnost a odlisnost lidi
vnitini svét ¢loveéka

CLOVEK, STAT, HOSPODARSTVI A PRAVO

majetek, vlastnictvi

penize

hospodateni

statni symboly

funkce rodiny, role rodinnych prislusniku
hospodareni rodiny

pravidla bézné komunikace (Grad, nadrazi,
knihovna, 1ékar)

oSv
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Piedmét: Obcéanska vychova roc¢nik 7.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prifezova témata

74k
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Rozpoznava hodnoty piatelstvi a vztahii mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postiZenym spoluob¢éaniim

kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjad¥i sviij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

Chape vyznam vzdélavani v kontextu profesnim uplatnénim

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild,
objasni vyznam viile p¥i dosahovani cili a pirekonavani pirekazek

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
Struc¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych prislus$niki
Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje
na prikladech ukaZe vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného
a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

CLOVEK, STAT A PRAVO
rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statti a na prikladech porovna jejich znaky
rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organi a instituci,
uvede piiklady instituci a organti, podilejicich se na spraveé obci, kraji a statu
objasni vyhody a uvede demokratického zpisobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcant

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede piiklady prav
obcanti CR v rdmci EU i moznych zptsobi jejich uplatiiovani

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vztahy v rodiné, vychova déti
Vztah ke starym, nemocnym a postiZenym
ob¢anim
kulturni zivot
lidska setkani
obrana statu
nase vlast-pojem vlasti a vlastenectvi,
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti, statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

CLOVEK JAKO JEDINEC

Vzdélani, profese, kvalifikace
vnitini svét cloveka
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

penize

Hospodateni v domacnosti — piijmy, vydaje

banky a jejich sluzby — hotovostni a

bezhotovostni platba (bankovni tucet)

Socialni péce o potiebné obany
CLOVEK, STAT A PRAVO

statni sprava a samosprava principy

demokracie

lidska prava

Demokratické usporadani spolecnosti
MEZINARODNI{ VZTAHY, GLOBALNI SVET

evropska integrace
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Pifedmét: Obcanska vychova rocnik 8.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

~

zak
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich
objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odli$né nazory, zajmy, zptlisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam

CLOVEK JAKO JEDINEC
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prosttedky a
zpusoby kryti deficitu
na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz
CLOVEK, STAT A PRAVO
Chape statopravni uspoiadani Ceské republiky, zikonodarnych orginii a
instituci statni zpravy
vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti
pfimétené uplatituje a vyjmenuje sva prava a povinnosti ob¢ani, také prava
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prév a svobod
objasni vyznam pravni Upravy dilezitych vztahd — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi
uvede piiklady n€kterych smluv upravujicich obanskopravni vztahy — osobni
pieprava, koup€, oprava ¢i pronajem véci
V krizovych situacich vyuZiva sluzby pomahajicich organizaci
MEZINARODNI{ VZTAHY, GLOBALN{ SVET
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémt

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
lidska setkani
vztahy mezi lidmi
Problémy lidské nesnasenlivosti — nebezpeci
rasismu a xenofobie

CLOVEK JAKO JEDINEC
vnitini svét ¢lovéka
osobni rozvoj

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
principy trzniho hospodafstvi

CLOVEK, STAT A PRAVO
lidska prava
Ziakladni prava a povinnosti ob¢ant
pravni tad Ceské republiky
pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy
statu, statni ob&anstvi CR, Ustava CR, slozky
statni moci, jejich organy a instituce, obrana
statu
protipravni jednani
pravo v kazdodennim Zivoté
Statni sprava, zakonodarné organy CR
Socialni zabezpeceni, 1ékaiska péce

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
globalizace
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Pifedmét: Obcanska vychova rocnik 9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti
Respektuje mravni principy a pravidla spole¢ného souZziti
Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin v e
spolecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

popise, jak 1ze usmériovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
Formuluje své nejbliz§i plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI{
rozli$uje, ze kterych zdroju pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek a ptispévki ze statniho rozpocétu

CLOVEK, STAT A PRAVO
dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organd pravni ochrany obc¢anti, uvede piiklady
jejich Cinnosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢ind
rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady
diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho jednani
Na piikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
Uvede priklady, jak se branit v piipadé poruseni prav spoti-ebitele

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI{ SVET

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij osobni nazor
a popise jejich hlavni pficiny i mozné dusledky

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vztahy mezi lidmi
zasady lidského souziti

Moralka, souziti mezi lidmi, charakter ¢lovéka

Kulturni zvlastnosti a minoritni skupiny

CLOVEK JAKO JEDINEC

0sobni rozvoj

Piedprofesni priprava — volba povolani,
profese

Osobni plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

principy trzniho hospodatstvi

CLOVEK, STAT A PRAVO

protipravni jednani

pravo v kazdodennim zivoté
Pravni ochrana ob¢ana
Bezpecnostni predpisy
Reklamace

Prava a ochrana spoti‘ebitele
Socialné patologické jevy

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN{ SVET

globalizace — projevy, vyznamné globalni
problémy

Zakladni prava ob&ani CR v ramci EU
Mezindrodni vztahy

Obrana vlasti
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6.11 Fyzika
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu F
Vzdélavaci obor Fyzika je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. V této vzdélavaci
oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZz soucdasti jsou vzajemné
propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni
dulezitosti udrzovani ptfirodni rovnovéahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné
moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zdsahii ¢lovéka do
piirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.
Prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova
Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét Fyzika poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni
prirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i pottebny zaklad pro lepsi pochopeni a
vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v béZzném zivote.
Casova dotace: 6. —9. ro¢. po 1 hodiné tydng
Organizacni vymezeni piredmétu
Vyuka Fyziky je organizovéana 1krét v tydnu po 1 vyu€ovaci hodin€ zpravidla v uc¢ebné Skoly.
K osvojeni pottebnych védomosti, dovednosti a navyku, které ovliviiuji zplsob Zivota zak,
je tfeba vyuZivat vhodné metody, napt. motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zaki. Je to
naptiklad kooperativni u€eni, skupinova ¢innost a projektové vyu€ovani, ale i samostatné
¢innosti a individudlni pfistup jednotlivych zaki pii ¢innostech a individualni pfistup
vyucujicich k jednotlivym zakim.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Fyziky jsou
ptizpisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazdé klicové kompetenci
pro Zéka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:
Kompetence k uceni
1. vytvafi takové situace, aby zdka uceni bavilo, mél z n&j radost a zdokonaloval se
2. formuje zakovo sebehodnoceni
Kompetence k FeSeni problémi

J 24

1. uci v souvislostech a utvafti uceleny pohled na problematiku

2. ptedklada zakim k samostatnému feSeni problémové tkoly z praktického zivota
Kompetence komunikativni

1. zacleniyje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupraci pfi vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni

1. pouzivé skupinovou praci, vzdjemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci
Kompetence obéanské

1. respektuje individualni rozdily

Kompetence pracovni

1. zadava zaktim ukoly pfimétené jejich schopnostem tak, aby je dokéazali zvladnout a zazivali
uspech

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém zivoté

Kompetence digitalni

1. vede zaka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zptisobti a prostiedkt, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nasledujici tabulky
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Piedmét: Fyzika ro¢nik 6.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

LATKY A TELESA
-zm¢éti vhodné zvolenymi métidly nékteré dalezité fyzikalni
veliCiny charakterizujici latky a télesa
LATKY A TELESA
-zméri v
jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi
méridly dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a
télesa —délku, hmotnost, ¢as
-uvede konkrétni ptiklady jeva dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plisobi
-ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zmené
jeho teploty
-vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem
pri feseni praktickych problému

POHYB TELES; SiLY

-rozhodne, jaky druh pohybu téleso koné vzhledem k jinému télesu
-Vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles (pii
feSeni jednoduchych problémii zn4)

LATKY A TELESA
mérené veli¢iny —délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zména, ¢as, skupenstvi latek

POHYB TELES; SILY

-pohyby téles

-gravitacni pole a gravitacni sila
-tlakova sila a tlak

-tieci sila

-vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméri

osv
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Piedmét: Fyzika roénik 7.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

POHYB TELES; SiLY

-uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptsobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

rozeznava, ze je téleso v klidu ¢i pohybu vi¢i jinému télesu
rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptsobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
-vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich praktickych problému

ENERGIE

-vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

-zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

POHYB TELES; SILY

-pohyby téles

-gravitacni pole a gravitacni sila

-tlakova sila a tlak

-tieci sila

-vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

hydraulicka zarizeni
atmosféricky tlak

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Pascaliv zakon

hydrostaticky a atmosféricky tlak

Archimédiiv zakon

ENERGIE

formy energie

piemény skupenstvi

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

oSv
EV
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Piredmét: Fyzika ro¢nik 8.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priarezova témata

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
-sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod,
-vyjmenuje zdroje elektrického proudu

-rozlisi vodice od izolanti na zakladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti pri praci s elektrickymi pFistroji a
zarizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla

-zna zpusob SiFeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi;
-rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

ZVUKOVE DEJE

-rozpozna zdroje zvuku, jeho SiFeni a odraz

-posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi
clovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
elektricky obvod —zdroj napéti, spotiebic, spinac
elektricky proud

elektrické a magnetické pole —elektricka a magneticka
sila; elektricky naboj;

bezpecné chovani pri praci s elektromagnetickymi
pristroji a zarizenimi

vlastnosti svétla —zdroje svétla; zatméni Mésice;
zrcadla, rozptylky, spojky

ZVUKOVE DEJE

vlastnosti zvuku —§ifeni zvuku, odraz zvuku na
piekaZce, ozvéna; pohlcovani zvuku

-vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi élovéka

oSV
EV
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Piedmét: Fyzika ro¢nik 9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

-sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

-rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

-rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
-vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

-vyuzivé zakona o ptfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pti feSeni problémil a uloh
-rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich,

zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute¢nosti pfi analyze prachodu svétla cockami

ENERGIE

-uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
(bez vzorcii)

-rozpozna vziajemné premény riznych forem energie, jejich
prenosu a vyuZziti

-pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostiredi

VESMIR

- popiSe vesmirna télesa a slune¢ni soustavu se Zemi

- zna planety slunecni soustavy, jejich postaveni

-objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o gravita¢nich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésict kolem planet

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
elektricky obvod
elektrické a magnetické pole

Energie

Vykon a prace

Formy energie — tepelna, svételna, pohybova
Elektricka energie a vykon

Vyroba pienos el. energie, jaderna energie, ochrana lidi
pred radioaktivnim zaienim

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energii
vlastnosti svétla

VESMIR
sluneéni soustava, jeji hlavni slozky;

faze mésice

oSv

EV
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6.12 Chemie
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu Ch

Vyucéovaci piedmét Chemie vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda a zahrnuje okruh
problému spojenych se zkoumanim ptirody. Poskytuje zdktim prostiedky a metody pro hlubsi
porozumeéni piirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Déva jim tim 1 potiebny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a poméha jim 1épe se orientovat v bézném
Zivote.

Prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Environmentalni vychova

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech zaci postupné poznévaji slozitost a mnohotvarnost
skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak
zavislost ¢loveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a
na lidské zdravi.

Zaci operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadgji véci do souvislosti,
propojuji do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zéklad¢ toho si
vytvareji komplexné€jsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy.
Samostatné pozoruji a ziskané vysledky porovnavaji, kriticky posuzuji a vyvozuji z nich
zaveéry pro vyuziti v budoucnosti.

Casova dotace:

V 8. a9. ro¢niku je 1 hodina tydné:

Organizacni vymezeni predmétu

svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky Chemie umoziiuje Zadkiim hloubé&ji
porozumét zakonitostem prirodnich procesii, a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych
poznatk a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Vyuka probihd vétSinou ve tfidé. Mohou
probihat riznd pozorovani, pokusy, prace ve skuping)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Chemie jsou
pfizplisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zZakt. Ke kazdé klicové kompetenci
pro Zéka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:

Kompetence k uéeni:

1. individudlnim pfistupem k zakiim maximalizuje jejich Sanci zaZzit Gspéch

2. formuje zakovo sebehodnoceni

Kompetence k ieSeni problémii:

1. uci v souvislostech a utvaii uceleny pohled na problematiku

Kompetence komunikativni:

1.vede zéky k obhajob¢ vlastniho nazoru a k odpovidajici argumentaci a zaroven k
naslouchani nazoru jinych osob

Kompetence socialni a personalni:

1.vede zéky k respektovani stanovenych pravidel chovani

2. vede k rozpoznavani nevhodného a rizikového chovani, nebezpeci mozného psychického i
fyzického zneuzivani vlastni osoby a uvédomovani si jeho moznych nésledkt

Kompetence ob¢anské:

1. respektuje individudlni rozdily

2. vede zaky k zodpovédnému chovani
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Kompetence pracovni:

1. vede zaka k organizaci své vlastni prace s ohledem na bezpecnost, zdravi své i druhych a k
organizaci svého volného ¢asu

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém zivote

Kompetence digitalni

1. vede zéka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zptisobii a prostedki, které odpovida;ji
konkrétni situaci a ticelu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nasledujici tabulky
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Predmét: Chemie roénik 8.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

74k
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Ur¢i a rozliSi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi nebezpe¢nymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

rozpozna piemény skupenstvi latek

SMESI

rozliSuje a pozna smési a chemické latky

rozezna druhy roztoki a jejich vyuZiti v béZném Zivoté
vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
piiklady odd€lovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti, uvede ptiklady
zneciStovani vody a vzduchu

CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY
pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

rozli$i a zapise rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky
dilezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakcei

aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pti
predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

vlastnosti latek

zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v béZném Zivoté

nebezpecéné latky a pripravky

skupenstvi latek

SMESY

smési
roztoky
voda
vzduch

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE
PRVKY

¢asticové slozeni latek
prvky
kovy a nekovy

chemické slouceniny

CHEMICKE REAKCE

chemické reakce

jednoduché chemické reakce

faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

oSv
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Predmét: Chemie roénik 9.

Skolni vystupy — minimalni o&ekavané vystupy MOV Ucivo Priifezova témata
Zak ANORGANICKE SLOUCENINY osV
ANORGANICKE SLOUCENINY oxidy VMEGS

Porovna a popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kys_e“ny, a h)/d rOXIdy, i EV

oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcii soli kyslikaté a nekyslikaté

téchto latek na Zivotni prostiedi prvni pomoc pri zasaZeni kyselinou a

OCMU hydroxidem- OCMU

Or(lielrltL:je se pa stup’n;(m pH, zmcelerl l:’?l?lkzl rozltotlv(u ll’lll'Vel‘Z;llll.lm . znadeni a bezpeéné uZivani béinych

INCEKATOTOVYIN Pap rkem a uvece prk acy up atiovan! newiraizase v p chemikalii, ekologické havarie - OCMU

poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
ORGANICKE SLOUCENINY ORGANICKE SLOUCENINY

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti Uhl(_)VOdlky

zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a paliva - DV

uvede piiklady produkti primyslového zpracovani ropy prumyslové zpracovani ropy

vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy v

DV «

. . o . . . . tra
rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti 150 . ,Ve hl diks
uvede priklady zdroji bilkovin, tuki, sacharidi a vitamint v potravé ?,rlvat}’/ u ovodiku
ptirodni latky
CHEMIE A SPOLECNOST >
CHEMIE A SPOLECNOST

zhodnoti a uvede vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
aplikuje znalosti o principech haseni poZart na feSeni modelovych situaci

chemicky priamysl v CR
prumyslova hnojiva

z praxe stavebni materialy

OCMU tepelné zpracovavané materialy
orientuje se v ptipravé a zhodnoti vyuZivani riznych latek v praxi a jejich plasty a synteticka vlakna
vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka detergenty, pesticidy a insekticidy

ho¥laviny - OCMU
1é¢iva a navykové latky
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6.13 Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu P

Vzdélavaci obor Piirodopis je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, v niz dostavaji
zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi
na sebe a ovliviiyji se. V tomto vyucovacim predmeétu zaci postupné poznavaji slozitost a
mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou Cinnosti,
predevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhalovat
pfiCiny a nasledky ovliviilovani dtilezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principt
udrzitelného rozvoje.

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova. Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Prirodopis dava zakim prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soudasti jsou vzajemné propojeny, piisobi na sebe a ovlivituji se. Zaci ziskavaji zaklad pro
pochopeni a porozuméni ptirodnich zakonitosti a poznatki, které mohou uplatnit v
praktickém zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi. Pfirodopis
uci zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany ptirody, poznévat a rozumét
svému télu, informuje je o vzniku a stavbé zemského télesa.

Casova dotace:6. —9. roénik po 2 hodinach tydng.

Organizacni vymezeni predmétu

Vyuka P¥irodopisu je organizovana ve tiidé, popiipadé na §kolni zahradé. Zaci vyuzivaji
vyukovych materiald, encyklopedii, vzdélavacich videopotadi, informaci ziskanych na
internetu. Pracuji samostatné nebo ve skupin€. Soucasti vyuky Ptirodopisu jsou jednoduché
laboratorni prace, tematicky zaméfené vychazky a exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Ptrirodopisu
jsou piizpiisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakl. Ke kazd¢ klicové
kompetenci pro zaka jsou piifazeny strategie —¢innosti pedagoga:

Kompetence k uceni

1. vytvari takové situace, aby zaka uceni bavilo, mél z n¢j radost a zdokonaloval se
Kompetence k FeSeni problémi

1. uci v souvislostech a utvaii uceleny pohled na problematiku

2. predklada zakim k samostatnému feSeni problémoveé tkoly z praktického zivota
Kompetence komunikativni

1. zacleniyje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupraci pii vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni

1. pouzivé skupinovou praci, vzdjemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci

2. usiluje o to, aby Zaci byli schopni stiidat socidlni role ve skupiné

Kompetence ob¢anské

1. klade diiraz na environmentélni vyuku a vychovu, u¢i tfidit odpad

2. vede zaky k zodpovédnému chovani

3. uplatnuje projektové vyucovani

4. uci chranit zdravi svoje 1 druhych, mit tctu k zivotu
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5. uci ohleduplnému a citlivému vztahu k ptirod¢, lidem, kulturnim a etickym hodnotdm,
péstovat vztah k rodnému mistu, regionu, kraji

Kompetence pracovni

1. zadava zaktim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspech

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém zivoté

Kompetence digitalni

1. vede zéka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zplisobii a prostredki, které odpovida;ji
konkrétni situaci a ucelu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Pifedmét: Prirodopis ro¢nik 6., zoologie a obecna biologie

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priurezova témata

74k
chépe buiiku jako zékladni stavebni jednotku organismui
popiSe projevy a podminky Zivota Zivych organismi

pojmenuje a popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla vybranych Zivocichi a
vysvétli funkci jednotlivych organu

uvede priklady viri a bakterii, jejich vyznam

rozlisi jednotlivé skupiny bezobratlych a strunatca a zna jejich
zakladni zastupce

popise projevy chovani Zivocichi v prirodé a jejich prizptisobeni
danému prostredi

zna zasady chovu hospodarskych a domacich zvitat zasady bezpeéného
chovani ve styku se zvitaty

seznami se s cizokrajnymi zvifaty, s fungovanim a vyznamem ZOO
popise zakladni ekosystémy a zivoCichy v nich, vyznam a vazby mezi nimi
vi 0 vyznamu Zivoc¢ichii v prirodé i pro ¢lovéka

znd principy ochrany zdravi pfed nebezpecnymi organismy

zna a uplatnuje zakladni zdsady ochrany Zivocichil a zivotniho prostiedi
uplatiiuje zasady bezpecného chovani v

prirodé a ve styku se zviraty

vnimé zmény v ptirodé a v chovani Zivocichti

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam,
vyziva, dychani, riist, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty.

Zakladni struktura zivota. Bunka, tkané, organy, organové
soustavy.

Bunka, zakladni stavebni jednotka. Organismy jednobunécné a
mnohobunécné. Tiidéni organismu. Viry a bakterie, vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti.

Stavba téla, organy a organové soustavy, zplsob zivota
zivocichii. Vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocicht.
Prvoci. Bezobratli. Strunatci.

Rozsiteni a vyznam zivo€ichd. Jejich zivotni prostiedi a
ptizptisobeni zptisobu zivota. Projevy chovani zivoc€ichil.

Zakladni ekosystémy, zivocichové a zdkladni vazby mezi nimi.

Vyznam zivoCichi v pfirode a pro ¢loveéka. Hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy.

Ochrana volné¢ zijicich zivoc€icht.
Chov domaécich zvitat. Cizokrajna zvitata. ZOO.

Péce o zdravi. Hygienické zasady pfi styku se zvifaty a pfi
pobytu v piirode.
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Piedmét: Piirodopis roénik 7., botanika, biologie hub, genetika

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prifezova témata

74k
pozna, pojmenuje a popise stavbu téla a zivotni projevy hub a lisejnikil

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby podle
charakteristickych znaki

chéape vyznam, Zivotni projevy a vyuziti hub

zna principy ochrany zdravi pii péstovani a konzumaci rostlin a hub, chova
se bezpecné v prirodé

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zakladni
zastupce

odvodi na zakladé pozorovani uspotadani rostlinného téla od bunky ptes
pletiva k celku

zna stavbu rostlinného téla a funkce jednotlivych ¢asti, od buniky pies
pletiva az k jednotlivym organum

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

uvede vyznam hospodaisky duleZitych rostlin a zpisob jejich
péstovani

rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti
pozna vyznam rostlin v prirodé, popise zakladni ekosystémy, rostliny a
zivocichy v nich, vyznam a vazby mezi nimi

zna a uplatiiuje zakladni zasady a vyznam ochrany rostlin a zivotniho
prostredi

vnima a popiSe zmény v pifirodé a v zZivotnich projevech rostlin v prabchu
roku, popise pfizpusobeni rostlin prostiedi

vyuziva metody poznavani prirody

Stavba téla hub. Jejich vyziva a nejznamé;jsi zastupci hub. Houby bez
plodnic, charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
pfirodu. Houby s plodnicemi a vyznam hub v pfirode¢ a pro ¢loveka.
Zasady sbéru a konzumace hub.

Lisejniky. Vyskyt a vyznam.

Stavba téla a funkce jednotlivych casti téla rostlin. Jejich zivotni
podminky, princip riistu rostlin, fotosyntéza, dychani, rozmnozovani
rostlin.

Dédicnost a proménlivost, kiiZzeni rostlin.

Zakladni zastupci jednotlivych skupin rostlin (fasy, mechorosty,
kaprad’orosty, nahosemenné a krytosemenné rostliny).

Vyhledavani pomoci klict, aplikaci a atlasti rostlin.

Vyznam rostlin v pfirodé a pro ¢lovéka. Hospodarsky vyznamné
rostliny, péstované i volné rostouci.

Chréanéné rostliny, zpiisoby ochrany rostlin, (hub i liSejnik).
Rostliny a jejich prizptisobeni k zivotnimu prostiedi.

Zakladni ekosystémy, rostliny a zivo¢ichové a zakladni vazby mezi
nimi.

Péce o zdravi. Hygienické zasady pii péstovani rostlin. Jedovaté
rostliny a houby. Prvni pomoc pfi otravé houbami.

Pravidla bezpe¢ného chovani pti poznavani ptirody.

Prakticka poznavani ptirody.
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Piedmét: Piirodopis ro¢nik 8., biologie ¢loveka

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priarezova témata

Zak
pojmenuje a popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla ¢lovéka

popiSe organy a organové soustavy lidského téla, jejich
¢asti a funkce

popiSe vznik a rozlisi jednotlivé etapy lidského Zivota od
poceti az do stari

objasni vznik a vyvin nového jedince

charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

zna béZné nemoci, jejich priznaky a priciny

zna moznosti a zasady prevence a 1é¢by nemoci a tirazi
zna principy ochrany zdravi a chovéa se podle nich

zna zasady poskytovani predlékaiské pomoci, zna Cisla
tisnovych linek

zna zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

zna pravidla chovani u lékate

chape ¢loveka jako soucast ptirody a jako vyznamny faktor
zmeén v prirodé

uplatituje zésady tolerance a ucty k ostatnim lidem

zna pojem dédicnost a jeji principy

Anatomie a fyziologie ¢lovéka

Orgénové soustavy (opernd, pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylucovaci, rozmnozovaci a fidici). Jejich Casti a
funkce. Vy$si nervova ¢innost. (Hygiena dusevni ¢innosti.)

Hlavni obdobi lidského Zivota. Péce o dité. RozmnoZovani
¢lovéka. Dédiénost.

Lidské potieby, péce o zdravi, hygiena.
Skodlivé vlivy, zavislosti.

Nemoci, Urazy. Jejich pficiny, ptiznaky, prevence a zasady
poskytovani prvni pomoci. Tisiova volani. Zavazna
poranéni a Zivot ohrozujici stavy. Epidemie. Praktické
zasady a postupy pfi léCeni béznych nemoci. Péce o
nemocného.

Zivotni styl, dopad na zdravi ¢lovéka. Zdravy zptisob

zivota. Odpovédnost za své zdravi 1 zdravi ostatnich. Vliv
zivotniho prostfedi na kvalitu Zivota.

Vznik a vyvoj ¢loveéka, ndzorova riznost. Lidské rasy.
Ucta k Zivotu a k lidskému jedinci, nebezpeci xenofobie
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Piredmét: Piirodopis ro¢nik 9., neziva ptiroda, obecna biologie, zaklady ekologie

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prifezova témata

74k

zna zékladni predstavitele zivé piirody a jejich Zivotni prostfedi, uvede
priklady

prohloubi si zakladni informace o mikroorganismech a jejich vyznamu

popise zakladni ekosystémy (les, prales, louka, vodni prosti-edi, mésto,
obdélavana pida) a organismy v nich, uvede priklady

sefadi organismy do jednoduchych potravnich Fetézcii a vysvétli jejich
podstatu

popise vliv €lovéka na Zivotni prostiedi a rozlisi kladné a ziporné
pisobeni

odhaduje dusledky vlastniho jednani
popise jednotlivé vrstvy Zemé, zna uspotradani zemského povrchu

vyjmenuje vyznamné nerosty a horniny a pozna je podle
charakteristickych vlastnosti, zna jejich pouZziti

popise vznik, sloZeni a vyznam pudy, jeji ohrozeni a ochranu

objasni vyznam atmosféry a hydrosféry pro vznik a vyvoj zZivota na Zemi, zna
obé¢h vody i hornin

popiSe pocasi a podnebi, jejich plisobeni a zmény v roénim cyklu a vlivu na
prostredi

popise klimatické rozdily na Zemi a jejich vliv na Zivotni podminky
organismi, uvede priklady

vi 0 geologickych déjich a zménach na Zemi a disledcich pro ¢lovéka i
pFirodu

Organismy a prostfedi. Opakovani uciva z ptedchozich ro¢nikt

Zakladni ekosystémy, rostliny a zivo€ichové a zakladni vazby mezi
nimi. Potravni fetézce.

Pfirozené a umélé ekosystémy. Rovnovaha v ekosystémech.
Udrzitelnost ekosystémd.

Mikroorganismy Vv piirodé€, vyznam.

Ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi. Chranéna tzemi. Principy
udrzitelného rozvoje.

Lokalni a globalni problémy zivotniho prostiedi, vztahy, dopady a
moznosti jejich feseni.

Neziva ptiroda. Zemée jako jedine¢né misto pro zivot. Zeme, vznik,
jeji stavba a misto ve Vesmiru.

Vyvoj a slozeni Zemé, nazorova riiznost. Geologicka obdobi.
Geologické jevy. Zemska klira, nerosty, horniny, vznik, vlastnosti a
vyuziti. Pida, jeji vznik, slozeni, vlastnosti.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu. Atmosféra. Cistota a ochrana
ovzdusi. Vliv na zivotni podminky organismd.

Hydrosféra. Kolobéh vody v pfirodé. Vyznam vody v pfirodé,
ochrana. Pitna voda.

Mimotéadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy, pfi¢iny a
disledky. Priklady ve svété i v CR, ochrana pied nimi.
Vyznamni biologové a jejich objevy.

Prakticka poznavani ptirody, pozorovani, ur¢ovani ptirodnin.
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6.14 Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu Z

Vyucéovaci piedmét Zemépis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Komplexni
pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou tvoii vzdélavani zeméepisné, které navic umoziuje
zaktm postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi 1 jejich spolecenstvi
v blizkém okoli, v regionech, na celém tuzemi CR, v Evropé i ve svété. Vzdélavaci obsah
vzdelavaciho oboru Zemépis ma ptirodovédny i spole¢enskovédni charakter.

Prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Zemepis umoznuje zakiim poznavat ptirodni a socioekonomické
podminky nejen v nejbliz§im okoli a na izemi CR, ale i v Evropé a ve svété. Vychazi z
osobnich zkuSenosti a znalosti zakl a rozviji jejich specifické zajmy. Cilem vyuky Zemé&pisu
je naudit zaky orientovat se na mapé¢ a ¢ist z ni. U¢ivo Zemépisu poskytne zaktim zakladni
informace o nasi republice a n¢kterych statech ostatnich svétadilu.

Ve vyucovacim predmétu Zemepis jsou osvojovany dovednosti a zplsoby jednani ¢loveka pti
mimotadnych udalostech -OCMU.

Casova dotace je v 6. a 7. ro¢niku 1 hodina tydné a v 8. a 9. roéniku 2 hodiny tydné.
Organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka Zemépisu je organizovana piedevsim ve tiid¢. Ucitel vyuZziva predevSim obrazovy
material -mapy, vyukové programy a vzdélavaci filmy, uci déti vyhledat si informace v
encyklopediich a na internetu. Zaci pracuji samostatn& nebo ve skuping. Soucasti vyuky
Zemépisu jsou tematicky zamétené exkurze a Skolni vylety.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Zemépisu
jsou prizptisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazd¢ kli¢ové
kompetenci pro Zaka jsou pfifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:

Kompetence k uceni

1. voli vhodné metody a strategie pro efektivni a aktivni metody uceni

Kompetence k FeSeni problémi

1. uéi v souvislostech a utvati uceleny pohled na problematiku

2. ptedklada Zaktm k samostatnému feSeni problémové ukoly z praktického Zivota
Kompetence komunikativni

1. zaclenuje prvky kooperativniho uceni a vede Zaky ke spolupréci pfi vyucovani
Kompetence socialni a personalni

1. pouziva skupinovou praci, vzdjemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci
Kompetence obéanské

1. respektuje individuélni rozdily

2. uplatiiuje projektové vyucovani

3. uci ohleduplnému a citlivému vztahu k ptirodé¢, lidem, kulturnim a etickym hodnotdm,
péstovat vztah k rodnému mistu, regionu, kraji

Kompetence pracovni

1. zadava zaktim ukoly pfimétené jejich schopnostem tak, aby je dokézali zvladnout a zazivali
uspech

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém Zivoté
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Kompetence digitalni

1. vede zaka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zptisobt a prostiedk, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nésledujici tabulky

137



Piedmét: Zemépis rocnik 6.

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prifezova témata

74k

Seznami se s pojmem vesmir, Slunce, planetarni systém,
planeta Zemé, Mésic

Vysvétli pohyby Zemé a Mésice

Vysvétli pojem globus, mapa, svétové strany, rovnobézka,
rovnik, polednik, ¢asova pasma a datova hranice

Geografické informace, zdroje dat kartografie a topografie,
mapa, plan, méritko mapy, ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

Urceni svétovych stran na mapé i v terénu, vzdalenosti
podle méritka mapy

Organizuje a pfimé&fené hodnoti geografické informace
Posoudi na pfimétené Grovni prostorovou organizaci svétoveé
populace

Ovlada zaklady o Ceské republice, jeji poloze a vyznamu

v Evropé, uréi kraje CR, nejvyznamnéjsi hory, Feky a niZiny
Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydliste
nebo Skoly

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk
Geograficka kartografie a topografie

Spolecenské a hospodarské prostiedi

Ptirodni, spolecenské a hospodaiské poméry

Obyvatelstvo svéta

Ceska republika

Mistni region

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické
exkurze
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Predmét: Zemépis roc¢nik 7.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucéivo

Priarezova témata

74k
Dovede vyhledat a charakterizovat geografické, topograficke a

kartografické informace

Pfirodni obraz Zemé¢, prokaze na prikladech tvar Zemé, jeji
pohyby, stifidani ro¢nich obdobi

Dovede charakterizovat rozdil mezi podnebim a pocasim, mirny
podnebny pas

Ceska republika

Popise piirodni podminky, polohu, povrch, vodstvo, podnebi,
nerostné suroviny a vegetacni pasma

Zné chranéna uzemi a zaklady ochrany Zivotniho prostiedi
Zna pocet obyvatel, nejvétsi mésta

PopiSe vyznam mistniho regionu a jeho za¢lenéni v CR
Uréi nejvyznamngjsi primyslové a zemédélské oblasti CR
Dovede popsat jednotliva primyslova odvétvi

Zna jednotlivé kraje CR, krajska mésta, dovede popsat jejich
charakteristiku a vyznam

Zhodnoti potencial CR v evropském a svétovém kontextu

Dovede se v praxi orientovat a vyuZit topografické informace o
krajiné a o svém regionu

Geografické informace, zdroje dat kartografie a topografie
Ptirodni obraz Zemé, Zemée jako vesmirné téleso
Ceska republika

Pfirodni podminky, poloha, povrch, podnebi, vodstvo

Ochrana pfirody, narodni parky, CHKO a zivotni
prostiedi

Obyvatelstvo a sidla

Hospodatstvi
Zemédélstvi

- zemedélska piida, péstovani plodin
- chov hospodaiského zvitectva
- potravinaisky priimysl
Pramysl
- t€zba nerostnych surovin
- prumysl paliv a energetiky
- sluzby, doprava
Kraje Ceské republiky
Mistni region a jeho vyznam

Ceska republika a Evropska unie
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Predmét: Zemépis rocnik 8.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priarezova témata

Z&k
Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta

podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni vyznam
V soucasném déni

EVROPA

PopiSe polohu, ¢lenitost, rozlohu, podnebi a podnebna pasma
Evropy

Vyjmenuje a popise hlavni podnebné pasy v Evropé

PopiSe obyvatelstvo a sidla v Evropé a charakterizuje
nejvyznamnéjsi staty

Charakterizuje vyznam EU a NATA a objasni jejich dtlezitost pro
zem¢ Evropy

PopiSe nejvyspélejsi staty Evropy

Popise nejvyznamnéj$i hospodarské a zemeédélské oblasti Evropy
PopiSe oblasti v Evropé, jejich nejvyznamné;jsi staty, charakterizuje
jejich polohu, podnebi, hospodafstvi a politické zaclenéni
Charakterizuje vyznam Ceské republiky jako sou&ast Evropy a
jeji hospodarsky vyznam

Uvadi ptiklady ptisobnosti Ceské republiky v evropskych a svétovych
mezinarodnich a nadndrodnich institucich a organizacich

Regiony svéta, svétadily, oceany, podnebné
oblasti

Makroregiony svéta

Evropa jako svétadil

Ptirodni podminky Evropy
Obyvatelstvo a osidleni Evropy
Hospodafstvi a doprava v Evropé

Evropa a vyznam EU, NATO

Oblasti Evropy:
Stfedni Evropa
Zapadni Evropa
Severni Evropa

Jizni Evropa
Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa
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Predmét: Zemépis roc¢nik 9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucéivo

Priarezova témata

Z&k
Charakterizuje a popiSe vesmir, slune¢ni soustavu
Dovede popsat pohyby planety Zemé a jejich disledky

Popise zéklady topografie, kartografie, na globusu urci svétadily,
oceany, zemepisné soutradnice, ¢asova pasma a datovou hranici

Popise polohu, povrch, poloostrovy, ostrovy, vodstvo, podnebi,
nerostné suroviny a vegeta¢ni pasma Asie

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi oblasti a staty Asie, ur¢i nejvétsi a
nejlidnatéjsi staty sveta

Na mapé ukaZe nejvyznamnéjsi pohoii, poloostrovy, ostrovy, feky
a niziny Afriky

Charakterizuje nejvyznamnéjsi oblasti a staty Afriky

Popise polohu, povrch, vodstvo, podnebi, nerostné suroviny,
vegeta¢ni pasma Ameriky

Vyjmenuje staty Severni, Stfedni a Jizni Ameriky

Popise polohu, povrch, vodstvo, podnebi, nerostné suroviny
Australie a Oceanie

Ur¢i polohu a vyznam Antarktidy
Zné mezinarodni organizace a dovede popsat jejich vyznam

Dovede popsat vyznam ochrany Zivotniho prostiedi ve svétovém
méfitku.

Vesmir a planeta Zem¢
Mapa, globus, métitko mapy, orientace na mapé
Asie — poloha, povrch, podnebi, obyvatelstvo
oblasti Asie, nejvyznamnéjsi staty a hospodaistvi
Afrika — poloha, povrch, podnebi, obyvatelstvo
oblasti Afriky, nejvyznamnéjsi staty a hospodatstvi
Amerika — poloha, povrch, podnebi, obyvatelstvo

oblasti Ameriky, nejvyznamnéjsi staty a
hospodatstvi

Australie a Oceanie — poloha, povrch, obyvatelstvo a
podnebi

oblasti Australie a Oceanie
Antarktida
Mezinarodni politické organizace a seskupeni
Ohniska neklidli v soucasném svéte
Rozmisténi obyvatelstva na Zemi

Problémy soucasného svéta a ochrana Zivotniho
prostredi
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6.15 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Hv

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
RVP ZV. Piinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k

Sobé samému 1 k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi
druhy uméni na zakladé spole¢nych témat,

schopnosti vcitit se do kulturnich potteb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a
ptistupovat k nim s védomim osobni Gcasti. V tvorivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta,
mimiky atp. Hudebni vychova provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky. Ptispiva
ke kultivaci osobnosti zaka tim, zZe dava prostor pro uplatnéni jeho tvotivych schopnosti a
zprostiedkovava mu umélecké zazitky prosttednictvim vlastni tvorby. Napliuje pfirozenou
potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné piiblizit Zakiim hudebni uméni a plsobit tak na jejich
estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou obohatit Zivot v podobé néplné zdjmovych
¢innosti.

Prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

Obsahové, ¢asové vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova prolina do ostatnich vyucovacich
seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a
vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literdrniho. S nimi se uci tvofivé pracovat,
uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadieni. Pozndvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s
vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypoveédi
sd¢lované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé
zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzéjemn¢ se
propojujici, ovlivitujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka,
piedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti.

Do vyuky Hudebni vychovy jsou za¢lenéna témata dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova.

Casova dotace:

1. az 9. ro¢nik —1 hodina tydné

Organizacni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Hudebni
vychova

Vyuka Hudebni vychovy je organizovanal krat v tydnu po 1 vyucovaci hodiné pfevazné v
ucebné Skoly. K osvojeni védomosti, dovednosti a navykd, k rozvoji tvofivosti, vnimavosti k
sob¢ samému i1 okolnimu svétu, které ovlivituji zptsob Zivota zakd, je tfeba vyuzivat vhodné
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strategie: motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zaka. Je to naptiklad kooperativni uceni,
skupinova ¢innost a projektové vyucovani. Duraz je kladen také na samostatnou ¢innost a
individudlni pfistup jednotlivych zaki pti ¢innostech a individudlni pfistup vyucujicich k
jednotlivym zakim.

Vzdélavaci strategie vyuzivaji frontalni, skupinovou, individualni praci, praci na projektech,
navstévy koncertti, hudebni programy, vystavy, besedy, exkurze, soutéze, vefejna vystoupenti,
diskuse, seznamovani zakl se zpisobem ziskavani informaci z riznych prament (vyuziti
knihovny, pocitacii, internetu, videa, hudebnich nahravek). Dba se na oceniovani snahy,
aktivity a zajmu zaku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Hudebni
vychovy jsou prizptisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazd¢ klicové
kompetenci pro zaka jsou pfifazeny strategie —¢innosti pedagoga:

Kompetence k uceni

1. vytvari takové situace, aby Zaka uceni bavilo, mé¢l z n¢j radost a zdokonaloval se
Kompetence k FeSeni problému

1. zapojuje Zaky do soutéZi a projekti (finan¢ni gramotnost, dopravni vychova, POKOS)
Kompetence komunikativni

1. podporuje pratelské vztahy ve ttidach a mezi tfidami

Kompetence socialni a personalni

1. podporuje pratelské vztahy ve ttidach a mezi tfidami

Kompetence ob¢anské

1. zaméfuje se na etickou vychovu

2. vede k porozuméni odlisného zplsobu Zivota lidi z jinych kultur (multikulturni vychova)
3. usiluje o upeviovani dobrych mezilidskych vztahti na zakladé ohleduplnosti a ticty pfi
jednani s druhymi lidmi

Kompetence pracovni

1. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém zivoté

Kompetence digitalni

1. voli pouzivani vhodnych digitalnich zaftizeni, aplikaci a sluZzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Piedmét: Hudebni vychova ro¢nik 1.-3.

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prirezova témata

Zak
zpiva jednoduché pisné
zietelné vyslovuje pri rytmizaci fikadel i p¥i zpévu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tontll, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

rozlisi silu zvuku

vnima jednoduché skladby

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev, hudebni rytmus

Instrumentélni ¢innosti

hra na doprovodné hudebni nastroje
Hudebni pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod zné&jici hudby
orientace v prostoru

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostredky
lidsky hlas a hudebni néstroj

interpretace hudby

oSv
VMEGS

MuV
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Predmét: Hudebni vychova ro¢nik 4.-5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prirezova témata

Zak

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
tonindch a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent

spravné hospodaii s dechem p¥i interpretaci pisni
vyuzZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hre

vytvafi jednoduché piedehry, provadi elementéarni
hudebni improvizace

ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZzitim tane¢nich krokd,
na zaklad¢ individuédlnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti

hlasové hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus, intonace

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni
Instrumentalni ¢innosti

hra na doprovodné hudebni nastroje

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace

zaznam instrumentalni melodie

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znégjici hudby, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadieni hudby, orientace v prostoru pii tanci ¢i pohybovych hrach
Poslechové ¢innosti

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky — rytmus

hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.
Interpretace hudby

osVv
VMEGS

MuV
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Pfedmét: Hudebni vychova roc¢nik 6. — 9. ro¢nik

Skolni vystupy — minimalni ofekavané vystupy MOV U¢ivo Prifezova témata
74k VOKALNI CINNOSTI oSV
- zpivé pisné v pfim&feném rozsahu k individualnim — pévecké dovednosti a hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, pévecky a VMEGS
mluvni projev
schopnostem
- hudebni rytmus, intonace MuV

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje
- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné€ vnima zné&jici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni

- doprovazi pisn€é pomoci ostinata (stalé opakovani napf.

riff)
- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
- pozorné vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

- uvede nekterd jména hudebnich skladatelii a ndzev
nékterého z jejich dél

- sam interpretuje hymnu

- vlastni vokalni projev

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na doprovodné hudebni nastroje

- rytmizace, melodizace a hudebni improvizace

- jednoduché spolecna hra na ozvuéné trubice
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- pohybovy doprovod znéjici hudby, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadieni hudby

- orientace v prostoru pii tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

- hudebni vyrazové prostiedky, rytmus, hudebni styly
— hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka

- hudebni dilo a jeho autor

- hudebni néstroje — rozdéleni

- interpretace zné&jici hudby
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6.16 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Vv

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
RVP ZV. Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy piistup k praci s
nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umozituje mu uplatilovat osobni jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualn¢ obraznému vyjadreni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prosttedku,
ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Prufrezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova

Obsahové, ¢asové vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu Vytvarna vychova prolina do ostatnich vyucovacich
predméta, které jej doplituji, rozsifuji a vyuzivaji. V etape zakladniho vzdélavani je vytvarna
vychova postavena na tvircich ¢innostech —tvorb¢€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost, fantazii,
intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale
jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéteng, ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném umeéni
a v obrazovych médiich. Tvlir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunikac¢nich u€inki) zalozenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit osobni jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Organiza¢ni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vytvarna
vychova

Vyuka Vytvarné vychovy je organizovanal krat v tydnu po 1 vyu€ovaci hodin€ v u¢ebné
Skoly, podle potteb v okoli skoly a v ptirodé€. K osvojeni védomosti, dovednosti a navyki, k
rozvoji tvotivosti, vnimavosti k sobé samému 1 okolnimu svétu, které ovliviiuji zptisob Zivota,
je tieba vyuzivat vhodné strategie: motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zaka. Je to
napiiklad kooperativni uéeni, skupinova ¢innost a projektové vyucovani. Diraz je kladen také
na samostatnou ¢innost a individualni pfistup jednotlivych zakt pfi ¢innostech a individualni
pfistup vyucujicich k jednotlivym Zzaktm.

Ve vyssich ro¢nicich se ucivo zvysuje, je slozit€jsi, narocnéjsi, prohlubuji se dovednosti.
Vzdélavaci strategie pii vyuce Vytvarné vychovy jsou pfizplisobeny mife védomosti,
dovednosti a schopnosti zakii. Vyuziva se frontalni, skupinové a individualni prace, prace ve
dvojicich, navstévy vystav, besedy, exkurze, diskuse, tematické vychazky a vylety, pfiprava
vyzdoby a vystavy Skoly, vede k seznameni hledani informaci z riznych prament (vyuzivani
pocitact, internetu, vyhledavani v nau¢né literature, audiovizualni technika), zafazeni
sebehodnoceni a prezentace vlastni prace. Ocenovat aktivity, zdjem a dovednosti zakd, které
ziskali mimo vyuku.

Casova dotace Vv je v 1.-3.ro¢niku 1 hodina tydné, ve 4.-6. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 7.-9.
ro¢niku 1 hodina tydné.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Vytvarné
vychovy jsou prizptisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazd¢ klicové
kompetenci pro zéka jsou pfifazeny strategie —¢innosti pedagoga:

Kompetence k uceni:

1. vytvaii takové situace, aby zaka uceni bavilo, mél z néj radost a zdokonaloval se

2. individudlnim pfistupem k zaklim maximalizuje jejich Sanci zazit ispéch

3. formuje Zakovo sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémii:

1. predklada zakiim k samostatnému feseni problémové ukoly z praktického zivota
Kompetence komunikativni:

1. zaclenyje prvky kooperativniho uceni a vede zaky ke spolupraci pfi vyu€ovani
Kompetence socialni a personalni:

1. vede zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani

Kompetence ob¢anské:

1. respektuje individuélni rozdily

2. zamétuje se na etickou vychovu

3. vede zaky k zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni:

1. vede zaka k organizaci své vlastni prace s ohledem na bezpec¢nost, zdravi své i druhych a k
organizaci svého volného Casu

2. vede k uplatiiovani teoretickych poznatktl v praktickém zivote

Kompetence digitalni

1. voli pouzivani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky

148



Pifedmét: Vytvarna vychova roénik 1. - 3.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

~

Zak
rozpoznava, porovnava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni na prikladech z vlastniho Zivota za pomoci uditele (linie,

tvary, objemy, barvy, objekty)

vnima tvorbu vlastni i ostatnich, charakterizuje i piiklady tvorby
z bézného Zivota

porovnava vytvarnou tvorbu a tfidi ji na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkuSenosti, vjemu, zazitkd a pfedstav

v tvorbé uplatiiuje plos$né i prostorové uspotadani linii, tvarti, objemt,
barev, objektl a dalsich prvki a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni
odlisnosti ve vytvarné interpretaci porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Vv tvorbé uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii p¥i tvircich
¢innostech

je schopen vysledky své ¢innosti sdélit spoluzakim

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné€ obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru.

Uplatiiovani subjektivity

Kresba, malba, modelovani. Koldz. Frotaz. Volnd malba s vyuzitim
emoci, pfedstav a fantazie. Manipulace s predméty. Model a vzor.

Vytvarné méni kolem nés. Hracky. Oblékani. Pfedméty denni
potieby. Interiéry a jejich vyzdoba. Ilustrace. Komiks. Animovany
film. Fotografie. Nové technologie. Dekorace. Reklama. Symboly a
piktogramy.

Vyjadieni vlastnich prozitki ve vlastni tvorbé.

Zamery a piisobeni vytvarného umeéni.
Ovéiovani komunikacnich ucinkin
llustrace znamych vikadel.

Kombinované techniky p7i tvoreni.

Vystavy, prezentace na verejnosti.

osv
VMEGS
MuV

MeV
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Pifedmét: Vytvarna vychova roénik: 4. - 5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Priarezova témata

~

Zak

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, naléza pro ni vhodné
prosti‘edky, realizuje sviij tviréi zamér

pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemi,
vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie

rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti p¥i vlastni
tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na

v s

prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

V7 we

vyjadrii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvaréi ¢innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila

pii vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni

porovnava vytvarnou tvorbu na zakladé zvolenych charakteristik a znamych
technik

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve své tvorbé
chape model a jeho zobrazeni
chape vytvarny projev jako prostiedek k vyjadreni pocitt, vjemil a dojmu

porovnava riizné interpretace vizudln€ obrazného vyjadieni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru.

Uplatiiovani subjektivity

Kresba, malba, modelovani. Kolaz. Frotaz. Volna malba.
Manipulace s piedméty. Model a vzor.

Vytvarné méni kolem nas. Hracky. Interiéry a jejich vyzdoba.
[ustrace. Komiks. Animovany film. Fotografie. Symboly a
piktogramy.

Nové technologie. Dekorace. Reklama. Elektronicky obraz. Uzité
vytvarné umeéni.

Vyjadieni vlastnich prozitki a fantazie ve vlastni tvorbé. Zamery a
pusobeni vytvarného uméni.

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni.

Ovéiovani komunikacnich ucinkn

llustrace znamych pribéhii z knihy, i filmu.

Kresba zazitku, vzpominek.

Vystavy, prezentace na verejnosti.

osv
VMEGS
MuV

MeV
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Piredmét: Vytvarna vychova ro¢nik 6.,7.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prurezova témata

Zak
uplatiuje zakladni dovednosti pri pripravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviir¢iho zaméru

uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tviiréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki

vizualn€ obraznych vyjadieni a jejich vztahi, uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi, piedstav a poznatkd,
variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahtli pro ziskani osobitych
vysledkd.

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizudlnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétli z piedstav a fantazie.

uziva prostiedky pro zachyceni jevi a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich mediich-pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodné;si
prosttedky a postupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zakladni vybaveni, druhy §tétct, barev, michani barev, barevné
kontrasty, mozaika, tradi¢ni i netradi¢ni techniky (otisky,
foukani barev, bublinkova folie, vInité lepenka, vosk, textil,
kolaz, frotaz, muchlaz, suchy pastel, keramicka hmota, sadra).

Uspotadani objektti na plose.

Smyslové uc¢inky vizualné obraznych vyjadieni.
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pohyb téla v prostoru, postava v klidu, pfi sportu.
Kresba-pfedmét denni potieby.

Kresba, malba zvitat.

Kresba-malovani glazurou na keramiku.

Rocni obdobi, promény krajiny

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Pocitacova grafika, Gprava fotografii, video, animace.

[ustrace pohadky, komiks.
Kresba ptib&hu, zazitku, vzpominky.

Vystavy, prezentace vyrobkil na vetejnosti.

osv
VMEGS
MuV

MeV
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Pifedmét: Vytvarna vychova ro¢nik 8.,9.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zak

rozlisi ptisobeni vizualn€ obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving subjektivniho uc¢inku a v roving
socialn¢ utvareného i symbolického obrazu

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho
s vysledky ostatnich

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho
s vysledky ostatnich

vnima a porovnava vysledky bézné umélecké produkce, slovné
vyjadii své posti‘ehy a pocity

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni, vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudi.

ovétuje komunikacéni €inky vybranych, upravenych ¢i
samostatn¢ vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni
Vv socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho t€inky s G€inky jiz
existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zakladni vybaveni, druhy §tétci, barev, michani barev, barevné
kontrasty, tradi¢ni i netradi¢ni techniky (otisky, foukani barev,
bublinkova folie, vinita lepenka, vosk, textil, kolaz, frotdz, muchlaz,
suchy pastel, malovani tuzi, kavou, tavna pistole, akvarel, keramicka
hmota, sadra, ptirodniny).

UPLATNOVAN{ SUBJEKTIVITY

Pohyb téla v prostoru, postava v klidu, pii sportu.
Kresha-pfedmét denni potieby.

Kresba, malba zvirat.

Roc¢ni obdobi, promény krajiny

Krajina. Mésto. Ulice. Namésti.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Ilustrace pohadky, komiks.

Kresba ptibehu, zazitku, vzpominky.

Portrét vlastni, znama osobnost.

Trojrozmérna prace s riznymi materidly.

Pismo. Grafika. Reklama a jeji vytvarna hodnota

Vystavy, prezentace vyrobkill na vefejnosti.

oSv
VMEGS
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6.17 Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Tv

Vyucéovaci pfedmét Télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
RVP ZV. Zahrnuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi a vzdélavaci obor Télesna vychova,
do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v
propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a
jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivot€ i k osvojovani ¢elného chovani pii ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych uddlostech.

Pro vzdélavaci obor Télesna vychova, pro pohybové vzdélavani zéka, je charakteristické
rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i
hodnoceni vykoni zakt. Neménég dtilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni —v povinné télesné vychove,
pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v
hodinéch télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvana zaklim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychdzi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v uvahu rustové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Pohybovy deficit zaka II1. (ptip. I1.) zdravotni skupiny a jejich pottebu korektivnich cvi¢eni
zajisti vyucCovaci pfedmét Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni nahrady povinné télesné
vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky nebo jako soucast Té€lesné vychovy a zdravi,
kde jsou zahrnuty prvky

zdravotni télesné vychovy). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v
mnohém usnadiiuje Zivot, ale paradoxné tim vyvoldva uz v détském véku cetna zdravotni
oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné
zameifeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného
pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci,
nepiiznivych socialnich vztahi atd.). Skolni vzdélavaci program tak reaguje na poznatky
1ékart, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci ptibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje
vétsi mnoZstvi spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve
zdravotni télesné vychovée vede Zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a
rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zplsoby ovliviiovani
zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestranné zamétené pohybové €innosti, relaxacni
techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu.

Tento vyu€ovaci pfedmét bude samostatné realizovan pouze na zédkladé doporuceni 1ékate a
dodrZeni platné legislativy.

Prufrezové téma: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu T¢lesna vychova prolina do ostatnich vyucovacich
pfedmétu, které jej doplituji, rozsituji a vyuzivaji. Télesna vychova jako soucést
komplexnéjSiho vzdélavani zakh v problematice zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajm1, na druhé strané k poznavani t¢inkt konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni asocialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem
je schopnost samostatné¢ ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmti, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi
a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim
vzdelavani zaki prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobte zvladnutd dovednost
pak zpétn€ kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Télesna vychova a zdravi sméfuje k poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu
dalsich zivotnich hodnot, k pochopeni zdravi jako vyvazen¢ho stavu télesné, dusevni i
socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkii z ¢innosti podpotenych pohybem,
pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztaha, k

poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho
jednani a rozhodovéani, na Grovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi, k ziskavani
zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje, k vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v
dennim rezimu, k upevitovani zptisobli rozhodovéni a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé Zivotni situaci 1 k poznavani a vyuZzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi, k propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi
mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd., k
chéapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd., k ochrané zdravi a
zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich 1 mimotadnych udélostech a k vyuzivani
osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti a k aktivnimu
zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti
ve Skole i v obci.

Do vyuky Télesné vychovy jsou zaclenéna témata doplitujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova, osvojovany dovednosti a zplisoby jednani ¢loveka pfi mimotadnych udalostech —
OCMU a zatazeny prvky dopravni vychovy -DV.

Casova dotace:

1. -5. ro¢nik po 3 hodinéch tydné&;

6. —9.ro¢nik po 3 hodinach tydné, z toho lhodina je vénovana Vychovée ke zdravi
Organizacni vymezeni pfedmétu

Organizace Té¢lesné vychovy a zdravi: na 1. stupni je délena na 1. obdobi (1. —3. ro¢nik) a 2.
obdobi (4. —5. ro¢nik). Na 1. stupni probiha vyuka zpravidla koedukované, ale mtze byt
délend na oddéleni chlapcti a divek, podle poctu zaki a jejich té€lesné zdatnosti. Vyuka
probiha lkrat v tydnu po 1 vyu€ovaci hoding a 1krat v tydnu po 2 vyucovacich hodinach,
zpravidla venku na $kolnim hiisti, v p¥irodé nebo ve sportovni hale Sokol Kostelec n. C. lesy,
na hfi$ti Na Americe nebo na htisti Na Smichovaku ¢i v lesoparku v byvalé 1é¢ebné.

Na 2. stupni probiha zpravidla vyuka Télesné vychovy a zdravi ve skupin€ chlapcti a ve
skupiné divek, mize 1 koedukovanég, podle poctu zakt a jejich télesné zdatnosti. Vyuka
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probiha podobn¢ 1krat v tydnu po 1 vyucovaci hodin€ a 1krat v tydnu po 2 vyucovacich
hodinach, zpravidla venku na $kolnim hfisti, v ptirodé nebo ve sportovni hale TJ Sokol
Kostelec n. C. lesy, na hiisti Na Americe nebo na hiisti Na Smichovéku ¢&i v lesoparku

Vv byval¢ 1écebné.

Zpravidla dvakrat ro¢né probiha cviceni v ptirod¢ v rozsahu 4-5 vyucovacich hodin (dle
individualnich schopnosti zaki a slozeni tfid). V ramci tohoto cviceni probiha vyuka ochrany
¢lovéka za mimotradnych udalosti. MliZze byt organizovan turisticky pobyt v pfirod€, sportovni
vylet, exkurze a jiné sportovni aktivity. VSe za dodrzeni bezpecnostnich pravidel.

Vyuku plavani miize skola zatadit do vzdélavani zakl pouze v ptipadé, Ze k tomu budou
vhodné organiza¢ni a provozni podminky.

Z4ci jsou informovéni o zasadach bezpe&nosti pti plavani v ramei vyuky o bezpeénosti v
télesné vychové.

Muze probihat vyuka lyZzovani v blizkém okoli §koly, pokud k tomu budou vhodné klimatické
podminky a odpovidajici vybaveni. Tyto zminéné aktivity jsou zavislé na aktudlnich
moznostech koly. Skola porada lyzaiské kurzy a Skolu v piirodé. V poslednich letech ve
spolupraci s VISK Stfedoceského kraje v Rokytnici nad Jizerou.

Ve vyssich ro¢nicich se ucivo zvysuje, je slozitéjsi, naro¢néjsi, prohlubuji se dovednosti.

K osvojeni potfebnych védomosti, dovednosti a navyki, které ovlivituji zdravy zptisob zZivota
zakd, je tteba vyuzivat vhodné strategie: motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zaku. Je to
napiiklad kooperativni uéeni, skupinova ¢innost a projektové vyucovani, ale i samostatné
¢innosti a individudlni ptistup jednotlivych zaki pfi ¢innostech a individudlni ptistup
vyucujicich k jednotlivym zaklim, sportovni soutéze, dopravni soutéz, zdravotni soutez,
celoskolni turnaje, cviceni s nacinim, cviceni na naradi a jiné netradi¢ni ¢innosti. KaZzdoro¢né
je vypracovan kondi¢ni program.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci pii vyuce Télesné
vychovy a zdravi jsou pfizpisobeny mife védomosti, dovednosti a schopnosti zakt. Ke kazdé
kli¢ové kompetenci pro zaka jsou ptifazeny strategie —Cinnosti pedagoga:

Kompetence k uceni:

1. individudlnim ptistupem k zakiim maximalizuje jejich Sanci zaZzit Gspéch

2.formuje zédkovo sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémii:

1. zapojuje Zaky do soutéZi a projekti (finan¢ni gramotnost, dopravni vychova, POKOS)
2.vede k praci s informacemi z riznych zdroji, tmérné k véku pouzivaji Zaci internet
(bezpecné chovani)

Kompetence komunikativni:

1. vede Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, pedagogy i nepedagogy a ostatnimi
osobami

Kompetence socialni a personalni:

1. pouzivé skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci

2. vede k zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka (Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti)

Kompetence obéanské: 1. usiluje o upevitovani dobrych mezilidskych vztaht na zakladé
ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi

2. uci chranit zdravi svoje 1 druhych, mit Gctu k Zivotu

Kompetence pracovni:
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1. zadava zaktim tkoly pfiméfené jejich schopnostem tak, aby je dokazali zvladnout a zazivali
uspéch

2. vede zaka k organizaci své vlastni prace s ohledem na bezpe¢nost, zdravi své i druhych a k
organizaci svého volného ¢asu

3. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkii v praktickém zivoté

Kompetence digitalni:

1. vede zéka k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, pomoci vhodnych postupti, zptisobt a prostiedk, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu viz nasledujici tabulky
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Pitedmét: Télesna vychova ro¢nik 1. — 3., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

74k
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené

prilezitosti

-uplatiiuje hlavni zédsady hygieny a bezpecnosti pti
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

-zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

-spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich — dopravni vychovy

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

-reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-vyznam pohybu pro zdravi

-ptiprava organismu

-zdravotné zamétené ¢innosti

-hygiena pii Tv

-bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICT UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOST]

-pohybové hry s riiznym zaméfenim

-zédklady gymnastiky

-rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

-pripravné upoly

-zaklady atletiky

-zéklady sportovnich her

-turistika a pobyt v ptirod€, dopravni soutéz, zdravotni soutéz —
dopravni vychovy

-plavani, lyzovani, brusleni (podle podminek $koly a zajmu zak)
-dal$i pohybové Cinnosti

CINNOSTI PODPORUJICT POHYBOVE UCENI
-organizace pii Tv (zékladni organizacni ¢innosti)
-komunikace v hodinach Tv

-zé4sady jednani a chovani

-méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

-zdroje informace o pohybovych ¢innostech

-pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

oSv

157




Predmét: Télesna vychova roc¢nik 1. — 3., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy
MOV

Ucivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

DodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych aktivitach
(oblece si cvi¢ebni ubor).

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada podle pokyni pripravu na pohybovou
¢innost.

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam

zvlada zakladni zptusoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich piedpokladi.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-vyznam pohybu pro zdravi

-pfiprava organismu

-zdravotn¢ zamétené ¢innosti

-hygiena pti Tv

-bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTT]
-pohybové hry s riznym zamétenim

-zéklady gymnastiky

-rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

-prapravné Upoly

-zéklady atletiky

-zaklady sportovnich her

-turistika a pobyt v piirodé, dopravni soutéz, zdravotni soutéz -DV
-plavani, lyZovani, brusleni (podle podminek skoly a zajmu zaki)
-dal§i pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICT POHYBOVE UCENI

-organizace pii Tv (zakladni organizacni ¢innosti)

-komunikace v Tv

-zasady jednani a chovani

-méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

-zdroje informace o pohybovych ¢innostech

-pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

oSv
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Pitedmét: Télesna vychova roé¢nik 4.- 5., ¢ast 1/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

74k

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi€né zaméetené

¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili
po zlepsSeni urovné své zdatnosti

—zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
-uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzéka -DV

-jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluZéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

-chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacleniuje pohyb do denniho reZimu

-zatfazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-vyznam pohybu pro zdravi —pohybovy rezim zakt, délka a intenzita
pohybu

-ptiprava organismu —piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
z4atézi, napinaci a protahovaci cviceni

-zdravotn¢ zaméiené Cinnosti —spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze; prupravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotn¢ zaméfena
cviceni a jejich praktické vyuziti

-rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

-hygiena pii TV —hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

-bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —organizace a bezpe¢nost
cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
priprava a ukladani nafadi, nacini a pomicek, prvni pomoc v
podminkach TV — dopravni vychovy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

-vyznam pohybu pro zdravi

-pFiprava organismu na cviceni

-zdravotné zaméiené ¢innosti

-rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

-hygiena p¥i TV

-bezpecnost pri pohybovych ¢innostech véetné DV
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Piedmét: Télesna vychova ro¢nik 4.- 5., ¢ast 2/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy | Ucivo Priifezova témata
MOV

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI | OSV
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

-zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
-zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

-uplatiiuje hygienické a bezpe€nostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

pohybové hry—s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hrac¢ek a netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova tvorivost

-zaklady gymnastiky—pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

-rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti-kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

-priipravné upoly—pietahy a pretlaky

-zaklady atletiky—rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mi¢kem

-zaklady sportovnich her—manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, prupravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel
minisporti

-turistika a pobyt v prirodé—presun do terénu a chovani v dopravnich
prostiredcich pii pFesunu, chiize v terénu, tdbofeni, ochrana ptirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti — podle podminek Skoly a
finan¢nich mozZnosti rodin Zaki

-lyzovani (bézecké), brusleni —dle finanénich podminek $koly a podle
prirodnich podminek —hry na snéhu a na ledé&, zakladni techniky pohybu
na béZeckych lyZich a bruslich

-dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu Zdkit)
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Predmét: Télesna vychova rocnik 4.- 5., ¢ast 3/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN({

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna
a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvétné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
-DV

-uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né
nazvoslovi; cvic¢i podle

jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

-zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni
tridy

-zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

—orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydliste; samostatné ziska
potfebné informace

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
-reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
-dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play, zlepSuje svou
télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla, zvlada
podle pokynu zakladni pFripravu organismu pred pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni iinavy

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
-komunikace v TV —zakladni té€locvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly -DV
-organizace pii TV —zékladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (b&zném) prostiedi

-zasady jednani a chovani —fair play, olympijské idedly a
symboly

-pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti —her, zavodu, soutézi

-méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —méfeni
vykont, zakladni pohybové testy

-zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
-komunikace v TV

-organizace pii TV

-zasady jednani a chovani—fair play, olympijské idealy a
symboly

-pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti —her, zavodu, soutézi

-méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —méreni
vykonii,

-zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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Predmét: Télesna vychova rocnik 6.- 7., ¢ast 1/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

zak

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT{

-respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

-vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
-chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

-projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci $koly a obce

-respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci
svych moZnosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

-vztahy ve dvojici —kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

-vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity —rodina, skola,

vrstevnicka skupina, obec, spolek

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
vztahy ve dvojici —.kamaradstvi, pratelstvi, laska,
-vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity —rodina,

Skola, vrstevnicka skupina,

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani —télesné, duSevni a spolecenské

zmény
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Predmét: Télesna vychova rocnik 6.- 7., ¢ast 2/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAV]

-dava do souvislosti slozeni stravy a zplisob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

-vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v

kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi
-dodrzZuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti

uplatiiuje zasady spravné vyZivy a zdravého stravovani

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
-vyZziva a zdravi —zésady zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a zpiisobu stravovani na zdravi;
poruchy piijmu potravy

-vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi —kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

-t¢lesna a dusevni hygiena, denni rezim —zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

-ochrana pred pfenosnymi chorobami —zéakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, ndkazy respiracni,
pfenosné potravou, ziskané v ptirod¢, pfenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, ptenosné bodnutim hmyzu a stykem
se zvitaty

-zéklady prvni pomoci

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
vyZiva a zdravi —zasady zdravého stravovani, pitny
rezim

-zaklady prvni pomoci
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Predmét: Télesna vychova rocnik 6.- 7., ¢ast 3/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

-respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

-respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani
ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
-uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich napliovani
ve shodé se zdravim

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

VZ uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,

civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim
problémem a v piipadé¢ potteby vyhledd odbornou pomoc

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

-sVEéri se se zdravotnim problémem

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

-sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —zdravi
reproduk¢ni soustavy, sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfedCasna sexualni zkuSenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
-zakladni Zivotni potieby

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

-ochrana pied chronickymi nepfenosnymi chorobami a
pted Grazy —prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a lécebna péce; odpoveédné
chovani v situacich urazu a Zivot ohrozujicich stavl (irazy
v domacnosti, pii sportu, na pracovisti, v doprave), zaklady
prvni pomoci

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
-piredchazeni zdravotnim problémim (Girazy v
domacnosti, pri sportu, na pracovisti, v dopravé),
zaklady prvni pomoci
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Predmét: Télesna vychova rocnik 8. - 9., ¢ast 1/6

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

7ak

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI]

-respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht
v komunité

-vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu sociadlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
-chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
-projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
-respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému pohlavi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci

svych moZnosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

-vztahy ve dvojici —kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

-vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity —rodina, skola,

vrstevnicka skupina, obec, spolek

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
vztahy ve dvojici —kamaradstvi, piatelstvi, laska,
-vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity —rodina,

Skola, vrstevnicka skupina,

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani —télesné, dusevni a spole¢enské

zmény

oSv
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Predmét: Télesna vychova rocnik 8. - 9., ¢ast 2/6

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
-vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti

mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

-projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v piipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc -OCMU, DV

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

-zaujima odmitavé postoje ke v§em formam brutality a
nasili

-uplatiiuje zpisoby bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v piipadé
poti‘eby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni ¢isla
-chova se odpovédné pii mimoradnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pri
likvidaci nasledki hromadného zasazeni obyvatel

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

-skryté formy a stupné¢ individualniho nésili a zneuzivani, sexualni
kriminalita —Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

-bezpecné chovani a komunikace —komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpedi komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

-manipulativni reklama a informace —reklamni vlivy, pisobeni
sekt

-ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti —zékladni ukoly

ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimotadné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych udélosti -OCMU, DV

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
-odmita nasili a zneuzivani;

-bezpec¢né chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a v pripadé potreby vyhledavani odborné pomoci
(centra odborné pomoci, vyhledava a pouzije jejich telefonni
Cisla)

-mimoradné udalosti, zakladni znalosti prvni pomoci pri
likvidaci nasledki hromadného zasaZeni obyvatel-OCMU, DV
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Piredmét: Télesna vychova ro¢nik 8. - 9., ¢ast 3/6

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o

ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s

vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci trazu a ptizpisobi jim svou
ginnost -OCMU, DV

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

-psychohygiena v socidlni dovednosti pro pifedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pii problémech

-mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —respektovani sebe

sama i druhych, ptijiméani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
Zdravé sebevédomi, pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi —rekreacni a vykonnostni sport, sport
divek a chlapct

zdravotné orientovana zdatnost —rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci —pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni

hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech —v
nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného, zdravotni soutéz ~0CMU, DV
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Predmét: Télesna vychova rocnik 8. - 9., ¢ast 4/6

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy
MOV

Ucivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

-vhodné reaguje na informace o zneciSténi
ovzdusi a tomu prizptusobuje pohybové aktivity
-uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomaoci

zvlada zajiSténi odsunu ranéného

-uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silniénim
provozu, chape zasady zatéZovani; jednoduchymi
zadanymi testy zméfi urovei své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCT UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

-posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

-drogy a jiné §kodliviny neslucitelné se zdravim a sportem
-informace o zneciSténi ovzdusi, prizptlisobeni pohybové aktivity
-zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajiSténi odsunu
ranéného

-bezpecné chovani v prirodé a v silni¢nim provozu

-zasady zatéZovani; jednoduché zadané testy-zméreni urovné své télesné
zdatnosti

DOVEDNOSTI

pohybové hry —s riiznym zaméfenim;

-gymnastika —akrobacie, pieskoky, cviceni s na¢inim a na naradi

-estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky, kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zakt —
kondi¢ni program; tance

-upoly —zaklady sebeobrany

-atletika —rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady piekazkového
béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

-sportovni hry—herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

-turistika a pobyt v prirodé —piiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpec¢nosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty,
dopravni vychova, dopravni soutéz, ochrana pfirody,

-plavani (podle podminek Skoly, adaptace na vodni prostredi a zakladni plavecké
dovednosti)

—lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) —bézecké lyzovani, lyzarska turistika,
bezpecnost pohybu v zimni krajiné

-dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu Zdkii)
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Predmét: Télesna vychova rocnik 8. - 9., ¢ast 5/6

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTT]

-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi pri¢iny nedostatki

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{
-napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mySlenky —€estné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
-sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

-zorganizuje samostatné i tymu jednoduché turnaje,
zéavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

-zpracuje nameétena data a informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

ptresun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty, dopravni vychova, dopravni soutéz, ochrana
ptirody,

-plavani (podle podminek skoly, adaptace na vodni prostredi a zakladni
plavecke dovednosti)

—lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) —bézecké lyzovani, lyZarska
turistika, bezpecnost pohybu v zimni krajiné

-dalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu
Zakii)

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

-sebehodnoceni osvojovanych pohybovych ¢innosti
-priciny nedostatkid pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCEN{

komunikace v TV

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti historie a souc¢asnost
sportu—vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —olympijska charta
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti —her, zavodi, soutézi
zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a p¥i riznych ¢innostech
méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti —méieni,
evidence, vyhodnocovani
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Piredmét: Télesna vychova ro¢nik 8. - 9., ¢ast 6/6

Skolni vystupy — minimalni o¢ekavané vystupy MOV

Ucéivo

Prifezova témata

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
-napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mySlenky —Cestné soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody p¥i sportu
-sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a
vyhodnoti je

-spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
-zakladni olympijské mySlenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi,
ochrana prirody pri sportu

-sledovani pohybové ¢innosti a vyhodnocovani vykoni
-hry a soutéze
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6.18 Pracovni vyudovani
Charakteristika vyucovaciho predmétu Pv

Vyucovaci pfedmét Pracovni vyucovani postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a
technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské Cinnosti a ptispiva k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace, z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
Cloveka v dalSim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a
je jejich urcitou

protivahou. Je zaloZena na tviiréi myslenkové spoluti¢asti zak.

Prurezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a Environmentalni vychova

Obsahové a ¢asové vymezeni predmétu 1. stupen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni vyucovani je rozd€len na 1. stupni na Ctyii
tematické okruhy Prdce s drobnym materialem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prdce,
Priprava pokrmui. Na 2. stupni na osm tematickych okruhti Prdce s technickymi materialy;
Design a konstruovani; Péstitelské prace, Chovatelstvi; Provoz a udrzba domdcnosti;
Priprava pokrmu; Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii; Svét prace
Ve vyucovacim pfedmétu Pracovni vyucovani jsou osvojovany dovednosti a zplisoby jednani
&lovéka pti mimotradnych udalostech -OCMU. Cilem je rozvijet u zdkii vyznam prevence
rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i diilleZitost obstat samostatné v obtizné situaci.

Ve vyu€ovacim piedmétu Pracovni vyucovani je napliiovano téma Pozitivni hodnoceni sebe;
Pozitivni hodnoceni druhych; Kreativita a iniciativita; Re$eni problému a tikold a Pfijeti
vlastniho a spole¢ného rozhodnuti doplitujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova.

Do vyucovaciho predmétu Pracovni vyu€ovani je zafazena dopravni vychova, kterd ma
kladny dopad na celozivotni uc¢eni déti a vede nasledné ke snizeni nehodovosti a rizikovych
situaci v silni¢nim provozu.

Casova dotace:1.stupeii—1. obdobil.-3.ro¢. 2 hodiny tydng; 2. obdobi 4. roé a 5. roénik 2
hodiny tydné

2. stupeii—6. —9. ro¢nik po 3 hodinach tydné, je vyuzito celkem 9 disponibilnich hodin a

z toho davodu, ze Z4ci piichazi do Skoly pfedevsim proto, Ze nezvladaji ucivo a ve svém
budoucim zivoté se budou uplatnovat predevsim v délnickych profesich. To znamena, ze je
Skola musi pfipravit na praci, a pfedev§im na fyzickou praci

Organizacni vymezeni predmétu a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Vyuka Pracovniho vyucovani je organizovana ve tfid¢, ve Skolni diln€, ve Skolni kuchyrce,
na $kolni zahrad¢ a na $kolnim pozemku. Zaci také vyuzivaji vyukovych material a
informaci ziskanych na internetu. Pracuji samostatné nebo ve skuping.

Z4ci jsou motivovani pofadanim vystav vyrobkil. Vyuka je doplitovana o praktické exkurze a
navstévy riznych ucilist.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci jsou v Pracovnim
vyucovani ptizpisobeny miie védomosti, dovednosti a navyki zaki.

Kompetence k uceni:
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1. vytvafi takové situace, aby zdka uceni bavilo, mél z n&j radost a zdokonaloval se

2. individudlnim pfistupem k zdkiim maximalizuje jejich Sanci zaZzit spéch

3. formuje zakovo sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémii:

1. predklada zakiim k samostatnému feseni problémové ukoly z praktického zivota

2. vede k praci s informacemi z riznych zdroj, imérné k véku pouzivaji zaci internet
(bezpecné chovani)

3. zapojuje zaky do soutéZzi a projektd (finan¢ni gramotnost, dopravni vychova, POKOS)
Kompetence komunikativni:

1. vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, pedagogy i nepedagogy a ostatnimi
osobami

2. podporuje pratelské vztahy ve tfidach a mezi tiidami

3. zaclenuje prvky kooperativniho uceni a vede zaky ke spolupraci pfi vyucovani
Kompetence socialni a personalni:

1. pouzivé skupinovou praci, vzajemnou pomoc pii uceni, kooperaci a tymovou praci

2. vede zaky k respektovani stanovenych pravidel chovani

3. usiluje o to, aby Zaci byli schopni stiidat socialni role ve skupiné

Kompetence ob¢anské:

1. stanovuje pravidla chovani dle Skolniho fadu

2. zam¢étuje se na etickou vychovu

3. uplatiuje projektové vyucovani

4. uci chranit zdravi svoje 1 druhych, mit uctu k Zivotu

5. uc¢i ohleduplnému a citlivému vztahu k ptirodé€, lidem, kulturnim a etickym hodnotdm,
péstovat vztah k rodnému mistu, regionu, kraji

Kompetence pracovni:

1. u¢i zaky objektivné posuzovat sami sebe a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesi
2. postupuje podle vytvoreného harmonogramu informacni a poradenské ¢innosti v oblasti
profesni orientace (Svét prace)

3. vede zéka k organizaci své vlastni prace s ohledem na bezpecnost, zdravi své i druhych a k
organizaci svého volného €asu

4. vede k uplatiiovani teoretickych poznatkl v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni

1. voli pouZzivéani vhodnych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

2. uci zaky vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili, €i zjednodusili své pracovni postupy a tim zkvalitnili vysledky své prace
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu viz nasledujici tabulky
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 1. — 3.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

74k

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiali

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pii stolovani

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drét, folie aj.)

pracovni pomiticky a nastroje — funkce a vyuziti
jednoduché pracovni postupy a piedlohy
Konstruk¢ni ¢innosti

stavebnice — plo$né, prostorové, konstrukéni; sestavovani
jednoduchych modeli, montaz i demontaz

Péstitelské prace
pozorovani prirody, zapisky, hodnoceni vysledki, pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
1é¢ivky, koteni, zelenina aj.), péstovani pokojovych rostlin

Piiprava pokrmi
zékladni vybaveni kuchyné, vybér, nakup a skladovani potravin
piiprava tabule pro jednoduché stolovani

vhodné chovani pFi stolovani, vyukova videa
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 4., 5.

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Ucivo

Prifezova témata

Zak

vytvaii piiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zakladé své
predstavivosti, riizné vyrobky z daného materidlu

vyuziva pii tvorivych ¢innostech s riiznym materialem prvky
lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k
pouZitému materialu

udrZuje poi‘adek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc p¥i iirazu

provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii irazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje
a nacini

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie
aj.)

pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace, lidové zvyky, tradice,
Femesla

poiadek na pracovnim misté

zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, prvni pomoc pri drobném vrazu
Konstrukéni ¢innosti

stavebnice ploSné, prostorové, konstrukéni; sestavovani jednoduchych modeli
prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacértem

zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, prvni pomoc pii urazu

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
0sivo, péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky,
kofeni, zelenina aj.), zasady spravného péstovani pokojovych rostlin

pomiicky, nastroje a nacini pfi péstovani plodin na zahradé

zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, prvni pomoc p¥i irazu

Piiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné

priprava jednoduchého pokrmu

pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani — vyukova videa
poradek a Cistota v kuchyni

zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace, prvni pomoc p¥i iirazu v kuchyni
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 6.-7., ¢ast 1/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Priurezova témata

74k
PRACE STECHNICKYMI MATERIALY

-provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kéazen

-FeSi jednoduché technické ikoly s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naradi

-dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pii urazu OCMU

DESIGN A KONSTRUOVAN{
-sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model

-navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovna jejich
funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.

-provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétii a
zatizeni

-dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy;
poskytne prvni pomoc p¥i tirazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTV{

-voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin
oCMU

-péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

-pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich adrzbu

PRACE STECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dievo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomiicky, naiadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy

uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zivotni
prostiedi, technika a volny cas, tradice a femesla

zasady bezpecnosti a hygieny p¥i praci

ochrana p¥i praci s nastroji a naradim

prvni pomoc pii urazu, OCMU

DESIGN A KONSTRUOVANT

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvki, montaz
a demontaz

navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program
konstrukce budov a vozidel

funk¢nost, nosnost a stabilita konstrukénich prvki
montaZ a demontaZ di‘evénych stavebnic

bezpecnost a hygiena prace, bezpecnostni pi‘edpisy
prvni pomoc pii irazu, OCMU

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

pracovni postupy pri péstovani rostlin, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a
pidy

-zelenina —osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhii zeleniny

péstovani kvétin pro vyzdobu
pracovni pomiicky a jejich udrzba
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 6.-7., ¢ast 2/2

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

-spravné zachazi s pomickami, nastroji, naradim a
zafizenim vcetné udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu, dopravni vychova

-dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc p¥i tirazu, véetné urazu
elektrickym proudem,

DV

PRIPRAVA POKRMU

-dodrZuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

-dodrzZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne
prvni pomoc p¥i drazech v kuchyni

PRACE SLABORATORNI TECHNIKOU

-vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pfistroje, zafizeni a pomicky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

-dodrZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pri

Experimentalni praci

-poskytne prvni pomoc pii urazu v laboratoii

VYUZIT] DIGITALNICH TECHNOLOGII

-oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

-dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
predpisy pii praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pii urazu

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

spravné zachazeni s pomiickami, nastroji, naradim a zafizenim a jejich udrzba
drobna domaci udrzba —iklid, tfidéni, rovnani, skladani, vyfazovani,
ekologicka likvidace

zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy

prvni pomoc pri urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Dopravni vychova

Jizdni kolo —idrzba kola, demontaZ a montaz kola, dopravni

znacky, dopravni znaceni v okoli Skoly a ve mésté, jizdni

kolo, semafor, prvni pomoc, jizda na dopravnim hristi

PRIPRAVA POKRMU

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani poiradku a ¢istoty, bezpecnost a
hygiena provozu

potraviny —vybér, nakup, skladovani,

priprava pokrmi —iprava pokrmi za studena, zakladni postupy pfi pripravé
pokrmi a napoji

zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani

obsluha u stolu a ve spole¢nosti

zasady hygieny a bezpecnosti prace, prvni pomoc p¥i urazech v kuchyni
PRACE SLABORATORNI TECHNIKOU

zakladni laboratorni postupy a metody

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomicky

pravidla bezpeénosti prace, prvni pomoc p¥i trazu

ochrana Zivotniho prostiedi pfi experimentu

VYUZIT{ DIGITALNICH TECHNOLOGII

CD a DVD piehravace, e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie —bezdratové technologie (USB, Bluetooth)

mobilni sluzby —operatori, tarify

zakladni hygienicka pravidla a prvni pomoc p¥i urazu, bezpe¢nostni pravidla a
predpisy
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 8. -9., ¢ast 1/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

PRACE STECHNICKYMI MATERIALY

-provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

-Fesi jednoduché technické ikoly s vhodnym vybérem materiali,
pracovnich nastroji a naradi

-organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

-dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady
bezpecnosti a ochrany p¥i praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc p¥i irazu, OCMU

DESIGN A KONSTRUOVAN{

-sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model

-navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

-provadi montaz, demontaz a idrzbu jednoduchych piredmétii a
zarizeni

-dodrZuje zasady bezpec¢nosti a hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI{

-voli vhodné pracovni postupy pti péstovani vybranych rostlin
-péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

-pouZziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
-prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zviiaty

-dodrZuje technologickou kazei, zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc p¥i urazu, véetné urazu
zpiisobeného zviiaty, OCMU

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materiali (dievo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomiicky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky, technika a Zivotni prostiedi, technika
a volny ¢as, tradice a Femesla,

zasady bezpecnosti prace pii praci s nastroji a naradim

PP pii tirazu, OCMU

DESING A KONSTRUOVANI

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické),

sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvkii, montaz

a demontaz

navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

zasady bezpecnosti prace, bezpec¢nostni predpisy, PP p¥i irazu

oCMU

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTV{

-zakladni podminky pro péstovani —pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pidy

-zelenina —osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych
druhi zeleniny

-okrasné rostliny —zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

-ovocné rostliny —druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

-1é¢ivé rostliny, koieni —péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuZivani; alergie OCMU
chovatelstvi —chov zviFat v doméacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu;
kontakt se znaimymi a neznamymi zviiaty

bezpetnost price, PP p¥i iirazu, OCMU

oSv

EV
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 8. -9., ¢ast 2/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

-provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

-ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze
béZnych domacich spoti-ebici

-spravné zachazi s pomickami, nastroji, naradim a zafizenim
veetné udrzby, provadi drobnou domaci udrzbu

DOPRAVNI VYCHOVA

-dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc p¥i irazu, véetné urazu
elektrickym proudem DV

PRIPRAVA POKRMU

-pouziva zakladni kuchynsky inventaf a bezpeéné obsluhuje
zéakladni spotiebice

-pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé
vyZivy

-dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani
a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

-dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

PRACE SLABORATORNI TECHNIKOU

-vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méteni a
experimentl

-zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél

-vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
-dodrzZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostiredi pii experimentalni praci

-poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratofi

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

finance, provoz a iidrzba doméacnosti —rozpocet, piijmy,

vydaje, platby, Gspory; hotovostni a bezhotovostni platebni

styk, ekonomika domacnosti; idrzba odévu a textilii, uklid
domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na

Zivotni prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace;

spoti‘ebi¢e v domacnosti

elektrotechnika v domacnosti—elektrické spotiebice,

elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uZziti,

ochrana, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci urazu
elektrickym proudem, OCMU

Dopravni vychova

Jizdni kolo —idrzba kola, demontaz a montaz kola, dopravni
znacky, dopravni znaceni v okoli §koly a ve mésté, jizdni

kolo, semafor, prvni pomoc, jizda na dopravnim hiisti

PRIPRAVA POKRMU

kuchyné —zakladni vybaveni, udrzovani porradku a ¢istoty, bezpe¢nost a
hygiena provozu

potraviny —vybér, nakup, skladovani,

priprava pokrmi —iprava pokrmu za studena, zakladni postupy pri
pripravé pokrmi a napoja

uprava stolu a stolovani —jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky

zasady hygieny a bezpecnosti prace, PP pri urazu

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

zékladni laboratorni postupy a metody

zakladni laboratorni p¥istroje, zafizeni a pomucky

protokol experimentu

pravidla bezpe¢nosti price, ochrana Zivotniho prostredi pri experimentalni
praci

prvni pomoc pfi urazu v laboratofi
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Pifedmét: Pracovni vyucovani rocnik 8. -9., ¢ast 3/3

Skolni vystupy — minimalni oéekavané vystupy MOV

Uc¢ivo

Prurezova témata

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGI{

-oSetiruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim
-propojuje vzajemné jednotliva digitalni zarizeni
-pracuje uZzivatelskym zpiisobem s mobilnimi
technologiemi —cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
-oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim
-dodrZuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
predpisy pri praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pri urazu

Svét prace, profesni orientace

-orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

-posoudi své mozZnosti p¥i rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

-vyuZzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani
-prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace

své osoby pri vstupu na trh prace

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

digitalni technika —pocitac a periferni zarizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, CD a DVD piehravace, e-
kniha, mobilni telefony

digitalni technologie —bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, WIFI, naviga¢ni technologie

mobilni sluZzby —operatofri, tarify

hygienicka bezpeénostni pravidla, predpisy pfi praci

s digitalni technikou

PP pri urazu

Svét prace

trh prace
volba profesni orientace

moznosti vzdélavani
zaméstnani
podnikéni moZznosti vzdélavani

oSv
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7. Prilohy
Piiloha informatika

Skolni vzd&lavaci program Specialka 6 a vystupy pfedmétu Informatika

Podle skolniho vzdélavaciho programu Specidlka 6 bude zahajena vyuka 4.9. 2023. Nejvétsi
zmeény se tykaji obsahu uciva a Skolnich vystupii v pfedmétu Informatika.

Zaci, ktefi ukonéi vzdélavani v 9.roéniku v roce 2023/2024 absolvuji témata obsazena
Vv tabulce obsahu uciva pro predmét Informatika 9.ro¢nik. Ta zahrnuje Data, informace a
modelovani, Digitalni technologie, Informa¢ni systémy, Algoritmizace a programovani.

Zaci, ktefi ukonéi vzdélavani v 9.roéniku v roce 2024/2025 absolvuji témata obsaZena
Vv tabulkéch obsahu uciva pro pfedmét Informatika 8. a 9.rocnik.

Zaci, ktefi ukonéi vzdélavani v 9.roéniku v roce 2025/2026 absolvuji témata obsaZena
Vv tabulkéch obsahu uciva pro predmét Informatika 7., 8. a 9.ro¢nik.

V nasledujicich letech se dé& predpokladat, Ze zaci projdou vzdélavanim v plné rozsahu uciva
predmétu Informatika.

Odkazy na dalsi skolni vzdé€lavaci programy

Zakladni $kola a Prakticka $kola Kostelec nad Cernymi lesy, K Jatkam 748, ma zpracovany
jesté nasledujici vzdélavaci programy: SVP Specialka 2 pro zaky se stfedné tézkym
mentalnim postizenim, SVP pro $kolni druzinu, SVP pro $kolni klub, SVP ptedskolni
vzdélavani pro piipravnou tiidu, SVP Specialka 3A pro stfedni vzdélavani pro Praktickou
Skolu dvouletou.

Pro prevenci rizikového chovani ma Skola vytvoteny 1 Minimalni preventivni program.

8. Poznamky a zkratky
Zkratky nazva vyudovacich pfedmétu

Cj Cesky jazyk F Fyzika

Aj Anglicky jazyk Ch Chemie

Nj Némecky jazyk P Ptirodopis

M Matematika Z Zemépis

I Informatika Hv Hudebni vychova
Pr Prvouka VvV Vytvarna vychova
VI Vlastivéda Tv Télesna vychova
Pt Ptirodovéda Pv Pracovni vyucovani
D Déjepis

Ov Obcanska vychova
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Zkratky nazvu prufezovych témat

OSV Osobnostni a socialni vychova

VDO Vychova demokratického ob¢ana

VMEGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MuV Multikulturni vychova

EV Environmentalni vychova

MeV Medialni vychova

Skolské a poradenska zafizeni

ZS Zakladni 8kola, SD Skolni druzina, SK Skolni klub, SJ Skolni jidelna, SS Stedni §kola,
PPP Pedagogicko-psychologicka poradna, PPC Pedagogicko — psychologické centrum,
SVP Stredisko vychovné péce

Pojmy $kolniho vzdélavaciho programu

RVP Ramcovy vzdélavaci program, SVP $kolni vzdélavaci program, ZV zakladni vzdélavani,
DCD disponibilni ¢asova dotace, PLPP plan pedagogické podpory, IVP individualni
vzdélavaci program, MOV minimalni o&ekavané vystupy, CMUO ochrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti, DV dopravni vychova, EVVO environmentalni vychova, vzdélavani a
osvéta

DVVP Dopliujici vzdélavani pedagogickych pracovniktl

Organizace, spolky a zemé&pisné nazvy

MéU Meéstsky uiad, OU obecni tifad, CR Ceska republika, EU Evropska unie, NATO
Severoatlanticka aliance,

mésto Kostelec nad Cernymi lesy - Kostelec n. C. lesy, Kostelec n.C. 1.,
TJ Télovychovna jednota, SDH Sbor dobrovolnych hasict

Jiné ndzvy a oznadeni

MDD Mezinarodni den déti, ZP Zivotni prostiedi
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